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2023年から月2回、東白壁小体育館で活動中の小学生中
心の地域ジュニアスポーツクラブ。試合にも出場！

01
左の公式LINEまたはmailで
お問い合わせください

活動時間／
13：00～16：00（第２土曜日）
13：00～16：00（第４土曜日）

smashttc2023@gmail.com東白壁スマッシュ 卓球クラブ
学び

入会時、イラスト入りピンポン球などの
グッズのプレゼントあり

家族経営の昔ながらの小さな酒屋です。飲食店様、一般
のご家庭への配達、店頭販売を行っております。

02
相生町14

営／8：00～19：00
休／日曜日、祝日の月曜日

Tel.052-931-9696みのせい
買物

ご来店のお客様へ粗品進呈

自慢の地下水は柔らかく、浴室の庭は森林浴気分で癒し
効果抜群。ロビーギャラリー展示も楽しめます。

03
相生町38

営／15：00～22：00
休／火曜日

Tel.052-931-4009平田温泉(へいでんおんせん）
温泉

毎月26日のみ大人入浴料50円割引

天仁接骨院・天仁鍼灸院では痛みの原因に対して徹底的
に検査し根本原因にアプローチする施術を行います。

04
相生町79-1
第2足立ビル1

営／9：00～12：30・15：00～20：00
　　※新規の方午前も午後もラスト
　　　1時間前までにお越しください。
休／日曜日

Tel.052-937-3771天仁接骨院 天仁鍼灸院
接骨院

新規の方 初回検査料2,000円引き

四季折々の料理とお酒、肴から〆の蕎麦まで用意してお
待ちしています。蕎麦は十割打ちたてです。

05
相生町79-２
中京ビル１F

営／大体17：00頃～
　　およそ24：00くらいまで
休／水曜日

Tel.052-93２-3288伊勢屋
飲食

毎週火曜日、木曜日にボトルキープの方
ボトル代５％OFF

1日2組限定　落ち着いた空間で料理を愉しむ鉄板ダイニング。
記念日などの大切な日に特別なひと時をお過ごしください。

06
相生町80
足立ビル1F

営／16：00～23：00(21：00最終入店)
休／不定休

Tel.052-982-7427ステーキ鉄板焼まつ井
飲食

19時30分以降のご予約で
ドリンク一杯ずつサービス

あんかけスパ以外にもハンバーグなど色々なメニューがあ
ります。

07
相生町89

営／11：00～15：00（LO14：40）
　　17：00～21：00(LO20：40)
休／日曜日

Tel.052-933-7539スパゲッティーハウスナポリ
飲食

毎月7のつく日は、小学生以下のお子様に
ソフトドリンク又はアイスクリームサービス

和食麺類を中心としたメニュー、麺類は全て自家製。赤塚
町交差点南西角、駐車場完備。

08
赤塚町3

営／11：00～14：00
　　17：00～21：00
休／水曜日

Tel.052-931-3921ひらのや
飲食

カレー煮込みうどん注文の方
もちトッピングサービス

あなたのまちの文具・オフィス用品店。会社の消耗品、小
学校の学習帳など。はじめてのおつかいにもどうぞ。

09
赤塚町18
アースヒル東白壁1F

営／9：00～17：00
休／土・日曜日・祝日

Tel.052-931-2356株式会社キクタケ
買物

文具事務用品
販売価格より10％OFF

創業大正10年（1921年）より、手捏ね、手延べ、手切りを
し、純手打ちを守り続けています。

10
飯田町31

営／11：00～14：00
　　17：00～20：00(LO19：20)
　　（麺が無くなり次第終了）
休／日曜日・祝日

Tel.052-931-0474川井屋
飲食

お支払い金額から5％OFF

四季の彩りと雅やかな味わいでおもてなしする豆腐・湯葉
料理の豆腐懐石料理店です。

11
飯田町56

営／11：00～14：30（LO13：30）
　　17：00～21：30（LO20：30）
休／月曜日ただし祝日の場合は
　　営業、翌日休業

Tel.052-937-0345豆腐懐石くすむら
飲食

1世帯2名様まで
指定ドリンク1杯サービス

本格ネパール・インド料理のお店です。バターチキン、ほうれ
ん草チキンカレーなど自慢の30種のカレーが楽しめます。

12
泉1-1-6

営／11：00～15：00(LO14：30)
　　17：00～23：00(LO22：30)
休／不定休

Tel.052-973-4199ネパール・インド料理 ヒマルパレス
飲食

ランチ：50円引き（世帯全員）
ディナー：20％OFF（お会計から）

服、バッグ、アクセサリー、時計等のブランド品を高価買
取、販売しています。

13
泉1-1-7
徳三ビル外堀館1階

営／11：30～19：30
休／火曜日

Tel.052-973-4300CLOSER
買物

5,000円（税込）以上お買い上げの場合
500円引き

オーダーメイドが可能な革製品店です。世界に一つの革
製品を手縫いで制作致します。

14
泉1-1-7

営／完全予約制・HPから申込を。
休／不定休

Tel.非公開GELSO
買物

粗品（キーホルダー等）プレゼント
（1万円以上お買い上げの場合）

［東桜・山吹・東白壁学区］

Eまっちカード協力店

冨士中エリア
名古屋市東区町内会・自治会応援事業

有効期限：令和11年5月末
●特典は協力店によって異なります。特典をうける場合は、
　あらかじめカードを提示し確認してからご利用ください。

店舗検索

4



特典

特典

特典

特典

特典 特典

特典 特典

特典

特典

特典

特典

鮮魚を中心にメニューが豊富で居心地の良いお店です。

15
泉1-2-17
レジデンス泉1A

営／17：00～24：00(LO23：30)
休／日曜日

Tel.052-953-5790居酒屋 宴や
飲食

毎週月・火・水曜日は
お支払い金額から5％OFF

アクセサリー、革小物等オリジナルアイテムを取り扱う
GARNIのオンリーショップ

16
泉1-2-17
レジデンス泉1F

営／12：00～20：00
休／火・水曜日

Tel.052-959-4554GARNI nagoya
買物

GARNIアクセサリークリーニング無料

創立19年のフラダンス教室です。5歳～80代の方が楽しく
練習しています。親子クラスが好評。

18
泉1-9-22
Tel.090-3421-5538
営／火・金・土曜日
　　（時間はクラスによって異なるため、
　　　ホームページをご覧下さい。）
休／休講時

営／9：00～21：00
　　（前日までの予約制）
休／不定休

プメハナ・フラ・スタジオ
学び

入会時、ハワイアンノート プレゼント

気軽に楽しめるイタリアンです。週替わりのランチはコスパが高いと
好評です。ディナーはお酒に合うメニューをご用意しています。

19
泉1-13-33
ユトリロ栄1A

営／11：30～14：30(LO14：00)
　　17：30～23：00
休／日曜日

Tel.052-253-7486イタリアン酒場 THE MARCHE
飲食

ランチ：対象ドリンク1杯サービス/ご来店人数分
　　　（アイスコーヒー・アイスティー・アイスカフェオレ）
ディナー：いつでも18：30までのご来店で10％OFF

創業して50年がたちました。アットホームな雰囲気で営業
しています。

20
泉1-15-5

営／11：00～13：00
　　17：00～23：00(LO22：30)
休／土・日曜日・祝日

Tel.052-971-7456居酒屋 ふた村
飲食

生ビール・ハイボール・ソフトドリンクのいずれか1杯
御来店人数分サービス（夜の営業時のみ）

久屋大通の居酒屋さのやです。自慢の串かつ1本80円。
おかわりが止まらない!!あなたはソース派？それとも味噌派？

21
泉1-16-15

営／17：30～23：00（月～金）
　　18：00～23：00（土）
　　（LO22：30)
休／日曜日・祝日

Tel.052-951-6415居酒屋さのや
飲食

Eまっちカードお持ちの方を含め5名様まで
お一人串かつ3本サービス（現金払いに限る）
※テイクアウトはご利用できません。

東区泉に”OPENして”40年以上になります。地域の皆様
のおかげで今まで続けてこられた事、感謝しています。

22
泉1-17-3
オレンジタウン1F

営／9：30～19：00
休／なし

Tel.052-951-3305カフェレストランる・るぽオレンジタウン店
飲食

単品でのドリンク各種5％OFF

創業昭和42年、朝挽きの三河鶏を1本1本素早く仕込み、
炭火で焼き上げています。ぜひご賞味ください。

23
泉1-17-31

営／17：30～23：30
休／日曜日

Tel.052-963-3865炭火焼鳥 しげ 泉店
飲食

小学生以下のお子様に
アイスクリームサービス

岐阜県のブランド豚「瑞浪ボーノポーク」を使用したしゃ
ぶしゃぶを中心とした豚料理専門店です。

24
泉1-17-32

営／17：00～24：00（LO23：00)
休／なし

Tel.052-953-7140別邸 豚道 泉
飲食

しゃぶしゃぶ2人前以上ご注文のお客様
特製コロッケを人数分サービス

30種類以上の絶品オリジナル串料理とご飯やパスタなど
のお食事もできるお店です。

25
泉1-19-8
フロンティアビル1F

営／17：00～24：00
　　(LO料理23：00/ドリンク23：30)
休／不定休

Tel.052-951-0003イズミ ピンチョ
飲食

3名様までドリンク1杯サービス
※除外品あり　※他のサービスとの併用不可

皆様の美と健康を追求し将来の生活が健やかに元気で生活
していけるように誠心誠意施術させていただきます。 

26
泉1-21-18
ヴァンキッシュ1105
Tel.070-8362-2443鍼灸整体院アレンジ

健康づくり

①初回に限り美容鍼もしくは自費施術を4,980円
②物販物、オプションの料金5％引き

お手入れから仕立直しなど、着物に関することでしたら何
でもお気軽にご相談下さい。詳細は杉本屋HPまで。

17
泉1-6-32
サンステージ泉1F

営／9：00～18：00
休／日曜日・祝日

Tel.052-962-4161優雅なきもの 杉本屋
買物

七五三・成人式・卒業袴セット
各種レンタル10％OFF

特典

元プロラグビー選手のコーチがあなたのレベルに合わせ
てトレーニング指導します！一緒に習慣作りしましょう。 

27
泉2-2-30
ヴィアーレジュエリー502
Tel.052-938-9966
営／5:30～23:00
　　最終受付時間：1時間前
休／日曜・その他不定休

健康づくり

①新規入会金5,000円引き
②店内商品3,000円以上ご購入でプロテインドリンクプレゼント

ON THE LINE
パーソナルトレーニングジム

特典

お肉は国産、お米は富山の黒部米、野菜は旬のもの優し
い食材を心がけています。手作りにこだわっています。

28
泉2-4-13
stage泉南1F

営／月・火・木・金・日  8：00～20：00
      　　　　　 土  8：00～17：00
休／水曜日

Tel.090-8138-4821Cafe Don
飲食

15時からお飲み物とスクランブルエッグトースト
または、ピザトーストを頼まれた方は50円引き

※掲載内容に変更がある場合があります。P13に記載の最新情報についてのご案内を確認してください。

Eまっちカード協力店

［東桜・山吹・東白壁学区］

冨士中エリア
名古屋市東区町内会・自治会応援事業

有効期限：令和11年5月末
●特典は協力店によって異なります。特典をうける場合は、
　あらかじめカードを提示し確認してからご利用ください。

店舗検索
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ふとんの打ち直し、羽毛のリフォーム、ふとんの丸洗いな
ど寝具のことなら何でもお問合せ下さい。

30
泉2-17-9

営／10：00～18：00（月～土）
　　10：00～15：00（日・祝）
休／不定休

Tel.052-931-5648水野ふとん店
買物

店内商品自店平常価格から5％OFF
※他の割引、特典との併用不可

大正7年創業の楽器卸小売店です。各種音楽教室も運営
中。音楽のことならなんでもご相談下さい。

31
泉2-28-8

営／10：00～17：30
休／第2・4土曜日、日曜日、祝日

Tel.052-937-7531宮地楽器株式会社
学び

①ヤマハ音楽教室、ピアノ他楽器
　レッスン入会金2,000円引き
②楽器販売特別価格

こだわりの手打ちパスタなどが自慢のイタリア料理店で
す。旬の食材を使用したコース料理もございます。

32
泉3-6-19

営／11：30～15：00（LO14：00)  
      　17:：30～21：00（LO20：00)
休／月曜日(月曜日が祝日の場合翌平日)

Tel.052-855-3705パスタハウスM＆m
飲食

ディナータイムにお一人様1,200円(税込)以上
ご注文のお客様に指定のドリンク1杯サービス

しっかり伸ばせて、チョー気持ちいい♪
都度払い　セミパーソナル型　エアリアルヨガスタジオ

33
白壁２-1-18
石川シラカベビル3F

営／10：30～21：30（火～金）
     　 9：30～15：00（土・日・祝）
休／月曜日

Tel.090-6583-4949Shine-Grant（シャイングラント）
健康づくり ヨガスタジオ＆ジュースバー

主にパナソニック製品を取り扱っています。

34
白壁4-5

営／8：00～18：00
休／日曜日・祝日

Tel.052-931-9108ニシムラデンキ
買物

購入いただいた電球の交換・
使えない家電回収無料（要相談）

全国より厳選された蕎麦の実を石臼挽きした、香り高い
手打ちの粗挽き十割蕎麦をご提供しております。

36
橦木町3-54 ステージ橦木1階

営／月・木～日曜日（LO閉店30分前）
　　11：00～14：30、17：00～20：30
　　火曜日（LO閉店30分前）
　　11：00～14：30 
休／毎週火曜夜・水曜日、第3火曜日

Tel.052-938-7855生そば清助
飲食

平日限定特典　お会計より5%引き
（他の割引との併用不可）

創業大正3年以来、豆腐づくり一筋。お豆腐とお豆腐惣
菜の販売店です。

37
橦木町3-79

営／10：00～18：00
休／なし

Tel.052-931-1456豆腐処味匠くすむら本店
買物

くすむらポイントカード
ダブルスタンプ

藤田嗣治、梅原龍三郎、棟方志功、加山又造、横山大
観、杉山寧、三岸節子などの作品を展示。

38
主税町4-4-2

営／13：00～17：00（入館16：30まで）
　　（開館日／金・土・日曜日・祝日）
休／月～木曜日

Tel.052-979-5717文化のみち堀美術館
ミュージアム

お一人様につき特別観覧料800円
（通常より200円割引）
なお、カード持参の方と同時入館の同一世帯の方もご利用いただけます。

洒落た雰囲気の和風喫茶です。大好評のモーニングやお
抹茶、甘味類と多彩なﾒﾆｭｰを取り揃えお待ちしています。

39
主税町4-72
アーバニア主税町1F

営／7：30～22：00（LO21：30）
休／なし

Tel.052-931-2346白壁カフェ 花ごよみ
飲食

コーヒーチケットを
お値打ち価格にて提供

創業65年のしゃぶしゃぶ・会席料理のお店です。お値打ち
なランチを始め、A5クラスのお肉をリーズナブルに提供。

40
主税町４-78

営／11：00～15：00（LO14：30）
      　17：00～22：00（LO21：15）
休／なし

Tel.052-931-2323太閤本店 主税町店
飲食

お食事のお客様にファーストドリンク
（ソフトドリンク）一杯無料サービス

カット5,500～　カット＆カラー11,550～
カット&パーマ11,550～　トリートメント3,850～

41
代官町1-3-4

営／9：30～
　　（最終受付 カット18：00
　　   パーマ・カラー17：30）
休／毎週月曜日、第2・3火曜日

Tel.052-934-1515general hair（ジェネラル ヘアー）
美容院

新規のお客様限定ALL20％OFF

特典

切り花のお取り扱いが豊富です。観葉植物、胡蝶蘭も
お取り扱いしております。お気軽にご相談下さい。 

35
橦木町1-15
Tel.052-951-1187
営／月～土 ９：00～18：00
　　　   祝 ９：00～17：00
休／日曜日

フローリストMeika-en（名花園）
花き

店頭にてご購入頂いたお客様に
ガーベラ１輪プレゼント

・エアリアルヨガ60分レッスン4,400円→3,850円（何回でも）
・マンスリーのご契約で、自家製スムージープレゼント
・3日間ジュースクレンズを会員価格でご案内

特典

1948年創業の珈琲焙煎屋です。珈琲豆のほか、テイクア
ウトコーヒーもご提供しております。

29
泉2-11-8
Tel.052-931-4551
営／火～金 8：00～18：00
　　  土・祝 9：00～17：00
休／日・月曜日

澤井コーヒー本店
買物

税込み2,000円以上ご購入の方
ワンドリップコーヒー1点プレゼント

特典

お客様の想いを季節の花に託して大切な方へお届けします。切花
を中心としたギフトに最適なお花や鉢物を取り揃えております。

42
代官町1-7
Tel.052-935-0501
営／月～土　９：00～19：00
休／日曜日、正月5日間、
　　8月16日～18日

花の店 牧翠園
花き

店頭にて2,000円以上お買い上げのお客様に
季節の花を1本プレゼント

［東桜・山吹・東白壁学区］

Eまっちカード協力店

冨士中エリア
名古屋市東区町内会・自治会応援事業

有効期限：令和11年5月末
●特典は協力店によって異なります。特典をうける場合は、
　あらかじめカードを提示し確認してからご利用ください。

店舗検索
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特典

特典

コンセプトは「我が家」おひとりおひとりの想いを大切に。
その想いに相応しい最後の時をお過ごしいただける空間。

44
徳川1-913

営／年中無休
休／なし

Tel.052-930-4444紫雲殿徳川斎場
冠婚葬祭

粗品進呈

1932年築の国登録有形文化財です。季節毎に開催する
企画展とレトロ陶磁器のお買い物をお楽しみ下さい。

45
徳川１-10-３

営／10：00～17：00
　　（最終入館16：30）
休／土・日曜日・祝日

Tel.052-935-7841名古屋陶磁器会館
ミュージアム

1,000円以上お買い上げで
陶磁器プレゼント！

特典

創業120年受け継がれる秘伝のたれ。蔦がからまる都会
のオアシスで厳選されたうなぎをお召し上がり下さい。

51
東桜2-15-22

営／11：00～14：00(LO13：30)
休／不定休

Tel.052-931-4104多門亭ひつまぶし
飲食

ソフトドリンク又はフルーツサービス
特典

東桜で15年以上経営している家族でがんばるトルコ料理店
です。お子様にも食べやすいパスタやピザもありますよ！

52
東桜2-15-39
グランドール東桜1F

営／11:00～15：00（LO14：00）
　　17:30～23：00（LO22：00）
　　日・祝・月17:30～22：00（LO21：00）
休／火曜日

Tel.052-931-3131トルコ料理とイタリアンのお店  TAXiM
飲食

1,000円以上のご飲食で、お子様（中学生以下の方）に
トルコアイス（ミニ）をサービス

タクシム

特典

オーガニック抹茶ラテと無添加小倉トーストが絶品！
ランチやかき氷も大人気です。 

50
東桜1-10-34
the BLDG 2F
Tel.052-265-7555
営／9:00～17:00
休／不定休

はずむcafe&studio mii + en café
飲食

店内ご飲食で、オーガニック抹茶・ほうじ茶
の栗煎餅（100%グルテンフリー）の
いずれかをプレゼント！

特典

唐揚げはもちろん全ての商品を揚げたてでご提供しております。
小・中・高校生の学割あります。イートインスペースあります。

46
徳川1-18-28
Tel.052-938-7516
営／11：00～１９：00
休／不定休

からあげ家 凜から
飲食

1,000円以上のご購入で5％OFF
※他の割引との併用不可

特典

都会の真ん中とは思えないような古民家でいただく
会席料理をお庭を眺めながらお楽しみください。 

48
東桜1-10-６
Tel.052-971-6203
営／11:30～14:30（LO13:00)  
      　17:30～21:30（LO19:30)
休／年末年始

神楽家
飲食

①食後のコーヒーサービス（4名様まで）
②土日祝日夜のみ会席4品＋フリードリンク120分 税込10,000円
③土日祝日夜のみ会席4品＋ワンドリンク 税込7,000円
※②・③は2日前までのご予約にてお支払いは現金のみ

特典

占い・宝石専門店の当店では、オリジナリティ溢れる
商品構成でお客様をお待ちしております。

49
東桜1-10-16
Tel.052-951-7350
営／月～金  12:00～20:00
         　   土  12:00～18:00
休／日曜日・祝日

SARAS
買物

①占い500円割引クーポン進呈
②ラッキーカラー鑑定 無料サービス

特典

一杯のグラスワインにも丁寧に。

53
東外堀町32
鈴木ビル2階

営／18:00～0:00
　　（入店は21:00までに）
休／不定休

Tel.非公開ワインの森 PAR AVION
飲食

さんけん茶ペットボトル
1本（500ml)プレゼント

特典

全席ソファー席で、くつろげる隠れ家シーシャカフェです。
物販も充実の品揃えでお待ちしております。

54
東外堀町32
鈴木ビル3F

営／18：00～25：00（月～土）
　　18：00～23：00（日）
休／不定休

Tel.052-746-9389Shisha Café POLARIS
飲食

シーシャ料金を1台につき、税抜価格から200円引き
（その他のサービス併用不可）

特典

地域に根付くサービスの提供をしてまいります。お気軽に
お問い合わせお願いします。

55
無店舗型営業

営／8:00～20:00
休／不定休

Tel.052-325-8761
Tel.070-7666-4406おそうじ本舗 車道店

サービス

基本料金より15％OFF・オプションは20%OFF
（おそうじ本舗車道店限り・他の割引券などの併用不可）

特典

２００３年より筒井小グラウンドを使用し活動しております。
野球に興味がある小学生男女大募集！！無料体験実施中。

56
活動時間／
土曜日  10：30～17：30（育成は13：00）
日・祝日 8：30～17：30（育成は12：00）

Tel.090-2180-5639筒井ボンズ
学び

入団プレゼント⇒シャドー用タオル

特典

地域の方々に「愛される」いこいの場となるようにサービスの提
供をして参ります。みなさんお気軽にお立ち寄りくださいませ！！

43
代官町1-21

営／火～金16：00～24：00
　　（LO料理23：00/ドリンク23：30）
　　土・日祝12：00～24：00
休／月曜日ただし祝日の場合は営業、翌々日休

Tel.052-908-9829肉乃小野寺
飲食

塩ねぎ牛タン1人前 1480円⇒1180円（税込）
※お一人様3,000円以上のご飲食毎に適応

特典

令和7年で営業60周年！ランチは手作り家庭の味。
年末はだし巻玉子も販売しています。テイクアウトも人気。

47
東片端39-2 石黒ビル１階
Tel.052-971-5966
営／火～金曜日
　　7:30～17:00（LO16:30）
　    土・第1・３日曜日
　　7:30～14:00（LO14:00）
休／月・第２・４・５日曜日 

喫茶 新
飲食

ドリンクメニュー50円引き
※他の値引きサービスとの併用はできません。

Eまっちカード協力店

［東桜・山吹・東白壁学区］        ［葵・筒井学区］

冨士中/あずま中エリア
名古屋市東区町内会・自治会応援事業

有効期限：令和11年5月末
●特典は協力店によって異なります。特典をうける場合は、
　あらかじめカードを提示し確認してからご利用ください。

店舗検索

※掲載内容に変更がある場合があります。P13に記載の最新情報についてのご案内を確認してください。
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