
携帯トイレはどれくらい用意すればいいの？

携帯トイレの使い方

目安は…

ホームセンターやネットなどで購入可能です。
家族の人数や使用回数を踏まえて必要数を備えておきましょう。
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一人あたり1日５回
（成人平均）

７日分（１週間分） 家族の人数分

※内閣府（防災担当）「避難所におけるトイレの確保・管理ガイドライン」より

便座の上から携帯トイレの汚物袋
を外れないようにセットする

汚物袋のみを取り出し、空気を抜
きながらしっかりと口をしばって
廃棄する

用を足す

「くらして、そなえて。
なごやBosaiブック」

※製品によって使用方法
　は異なります。
※使用済みの汚物袋の保
　管場所や臭い対策につ
　いて注意してください。
　また、廃棄方法について
　は本市のルールに従い、
　汚物袋のみをまとめて
　可燃ごみ袋に入れ、他の
　可燃ごみと分けて集積
　して下さい。

粉末状の凝固剤を振りかける

便座を上げてポリ袋（大き
めのごみ袋）を便器に被せ
て便座をおろす
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名古屋市防災アプリ

名古屋市防災啓発キャラクター 
クルカモ・アスカモ

「なごやハザードマップ
防災ガイドブック」
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