
トイレは災害時も必需品！トイレは災害時も必需品！

トイレが自由に使えないと何が起きるの？

まさかの時に、大事なこと
人が生きていくうえで、トイレをすることは、
どんな状況下においても止めることや無くす
ことはできません。
これまでも、多くの災害現場で断水や排水管の
破損などによって自宅や施設のトイレが自由に
使えなくなる状況が発生しています。
いつ来るかわからない災害時に備え、食料や飲料水と併せて、
水を使わなくてもトイレができる携帯トイレの準備もしましょう ！

衛生環境の悪化による感染症の拡大

エコノミークラス症候群などの体調不良

最悪の場合…災害関連死が発生してしまうことにつながります最悪の場合…災害関連死が発生してしまうことにつながります

大量の排泄物が正しく処理されずに残されてしま
うと、避難所など多くの人が密の状態で共同生活
するような場所においては、衛生環境が悪化し、
感染症が拡大するリスクが高まります。

トイレが満足に使えないと、トイレに行く回数を減
らすために水分や食事を控えてしまい、脱水症状
やエコノミークラス症候群、慢性疾患の悪化など
を招く恐れがあります。
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～携帯トイレを準備して、万全の備えを～～携帯トイレを準備して、万全の備えを～


