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参加する理由

わたしが 認知症カフェに

金
山
駅
か
ら
徒
歩
７
分
、
桜

田
公
園
の
南
に
位
置
す
る
「
介

護
老
人
保
健
施
設
（
老
健
）
か

な
や
ま
」
で
、
月
１
回
行
わ
れ

て
い
た
“か
な
や
ま
カ
フ
ェ
”。

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
現
在
開
催
を

見
合
わ
せ
て
い
る
。
老
健
の
入

所
者
や
併
設
す
る
デ
イ
ケ
ア
利

用
者
の
安
全
を
考
慮
し
て
、
な

か
な
か
再
開
に
踏
み
切
れ
な
い

の
が
実
情
だ
（
令
和
３
年
12
月

現
在
）
。

か
な
や
ま
カ
フ
ェ
が
開
設
し

た
６
年
前
、
担
当
者
か
ら
い
き

い
き
支
援
セ
ン
タ
ー
に
相
談
が

症
だ
と
思
わ
れ
る
か
ら
参
加
し

づ
ら
い
』
と
言
わ
れ
た
。
認
知

症
カ
フ
ェ
と
名
乗
ら
な
い
方
が

人
に
も
っ
と
認
知
症
に
つ
い
て

理
解
し
て
も
ら
い
た
い
”。
そ

ん
な
思
い
を
込
め
て
始
め
た
認

知
症
カ
フ
ェ
。

担
当
者
は
悩
ん
だ
末
に
、
開

催
時
に
毎
回
、
認
知
症
の
豆
知

識
コ
ー
ナ
ー
を
行
う
こ
と
に
し

た
。
音
楽
の
演
奏
や
落
語
な
ど

の
楽
し
い
催
し
物
に
加
え
、
10

分
程
度
の
認
知
症
啓
発
を
行
う

も
の
。
そ
し
て
、
毎
回
ア
ン

ケ
ー
ト
を
実
施
し
た
。
開
設
し

て
２
年
ほ
ど
経
っ
た
こ
ろ
、
担

当
者
が
ア
ン
ケ
ー
ト
を
見
せ
て

く
れ
た
。
そ
こ
に
は
「
認
知
症

の
人
に
寄
り
添
っ
て
い
き
た

い
」
等
の
コ
メ
ン
ト
が
あ
り
、

担
当
者
は
「
認
知
症
の
イ
メ
ー

ジ
が
変
わ
っ
て
き
て
い
る
」
と

話
し
た
。

“地域の人にもっと認知症について理解してもらいたい”との
思いから、10分間の学習会を盛り込んだ。(開催当時の様子)

“認
知
症
カ
フ
ェ
に
行
く
と
、
認
知
症
だ
と
思
わ
れ
る
”

名
古
屋
市
に
認
知
症
カ
フ
ェ
が
誕
生
し
た
６
年
前
、
地
域
の
人
か
ら

そ
ん
な
声
が
上
が
っ
た
。
認
知
症
カ
フ
ェ
と
名
乗
ら
な
い
方
が
い
い

の
で
は
な
い
か
、
そ
ん
な
不
安
を
抱
え
な
が
ら
、
地
道
に
認
知
症
啓

発
に
取
り
組
み
、
少
し
ず
つ
参
加
者
の
意
識
を
変
え
て
き
た
カ
フ
ェ

が
あ
る
。
認
知
症
の
イ
メ
ー
ジ
を
変
え
、
地
域
の
人
か
ら
愛
さ
れ
る

認
知
症
カ
フ
ェ
に
な
っ
た
“か
な
や
ま
カ
フ
ェ
”
を
紹
介
す
る
。

あ
っ
た
。
「
参
加
者
か
ら
『
認

知
症
カ
フ
ェ
に
行
く
と
、
認
知

い
い
の
だ
ろ
う
か
」

“認
知
症
の
人
や
家
族
に
気

軽
に
参
加
し
て
も
ら
い
た
い
”

認知症豆知識コーナーで啓発

“認
知
症
に
な
っ
て
も
参
加
し

続
け
ら
れ
る
場
所
と
し
て
認
知

症
カ
フ
ェ
が
あ
る
”“地
域
の

「
認
知
症
の
人
に
寄
り
添
っ
て
い
き
た
い
」

参
加
者
の
意
識
が
少
し
ず
つ
変
わ
っ
て
き
た
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•実施日：毎月第２日曜 10時-12時

•場所：介護老人保健施設かなやま
（桜田町9-3）

•参加費200円

熱田区いきいき支援センター（本センター）☎ 671-3195 FAX 671-1155
（分室） ☎ 682-2522   FAX 682-2505

認知症の方が住み慣れた地域で

自立した生活ができるよう、

仲間づくりや生きがい支援、

介護する家族の負担軽減、

認知症状の悪化予防、

地域住民への啓発等を目的として、

誰もが集まることができる居場所が

『認知症カフェ』です。

少
し
逆
戻
り
し
た
か
も
し
れ
な
い
。

し
か
し
、
か
な
や
ま
カ
フ
ェ
が

再
開
す
れ
ば
、
ま
た
時
計
の
針

を
進
め
て
く
れ
る
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。
「
再
開
し
た
ら
ま
た
妻

と
一
緒
に
行
き
た
い
」
（
清
志
さ

ん
）
。
認
知
症
に
な
っ
て
も
変

わ
ら
ず
参
加
し
続
け
ら
れ
る

“か
な
や
ま
カ
フ
ェ
”
は
地
域

の
人
か
ら
頼
り
に
な
る
居
場
所

と
し
て
愛
さ
れ
て
い
る
。

タ
ー
を
紹
介
。
約
４
か
月
後
、

介
護
保
険
を
申
請
し
、
デ
イ
ケ

ア
に
通
う
よ
う
に
な
っ
た
。

現
在
、
症
状
は
少
し
ず
つ
進

ん
で
い
る
が
、
妻
が
役
割
を

も
っ
て
生
活
で
き
る
よ
う
、
夫

の
清
志
さ
ん
が
優
し
く
声
を
か

け
、
料
理
を
一
緒
に
行
う
等

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
。
妻
の
も

の
忘
れ
に
い
ち
早
く
気
づ
き
、

夫
妻
に
寄
り
添
い
、
必
要
な
介

護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
始

め
た
こ
と
が
、
今
の
穏
や
か
な

生
活
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
か

も
し
れ
な
い
。

理学療法士が指導する人気の介護予防体操（開催当時）

川
端
清
志
さ
ん
（
84
）
は
４

年
ほ
ど
前
、
妻
と
と
も
に
福
井

県
か
ら
名
古
屋
市
熱
田
区
に
転

居
し
て
き
た
。
近
所
に
知
り
合

い
も
な
く
、
で
か
け
る
場
所
は

買
い
物
等
に
限
ら
れ
て
い
た
。

心
配
し
た
長
女
か
ら
“か
な
や

ま
カ
フ
ェ
”
を
紹
介
さ
れ
た
。

参
加
し
て
４
か
月
経
っ
た
こ

ろ
、
か
な
や
ま
カ
フ
ェ
の
担
当

者
は
、
川
端
さ
ん
の
妻
の
も
の

忘
れ
に
気
づ
い
た
。
丁
寧
に
話

を
聴
く
な
ど
徐
々
に
信
頼
関
係

を
築
き
、
い
き
い
き
支
援
セ
ン

かなやまカフェ

※新型コロナウイルス感染防止のため、
現在休止中、再開未定。

認
知
症
に
な
っ
て
も
変
わ
ら
ず

参
加
し
続
け
ら
れ
る
認
知
症
カ
フ
ェ

か
な
や
ま
カ
フ
ェ
の
参
加
者

は
20
～
30
人
。
参
加
者
が
率
先

し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い

る
こ
と
も
特
徴
的
だ
。
身
体
の

不
自
由
な
人
は
受
付
を
行
い
、

家
事
が
得
意
な
人
は
食
器
を
洗

う
。
動
け
る
人
は
机
や
い
す
を

片
づ
け
、
認
知
症
の
あ
る
人
は

周
り
に
倣
っ
て
手
伝
い
を
す
る
。

地
域
の
人
の
認
知
症
に
対
す

る
意
識
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
間
に


