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NEWS
〈第11号〉

参加する理由

わたしが 認知症カフェに

非
常
事
態
宣
言
を
受
け
て
、

現
在
、
熱
田
区
内
の
多
く
の
認

知
症
カ
フ
ェ
が

開
催
を
見
合
わ

せ
て
い
る
。
さ

さ
ゆ
り
カ
フ
ェ
も
そ
の
一
つ
。

も
う
１
年
以
上
開
催
を
中
止
し

て
い
る
。
そ
ん
な
さ
さ
ゆ
り
カ

フ
ェ
の
再
開
を
心
待
ち
に
し
て

い
る
の
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

田
中
さ
ん
だ
。

平
成
27
年
、
田
中
さ
ん
は
認

知
症
と
診
断
さ
れ
た
義
母
を
、

夫
婦
で
暮
ら
す
自
宅
に
呼
び
寄

せ
、
同
居
を
始
め
た
。
瑞
穂
区

か
ら
熱
田
区
に
来
て
、
近
所
に

の
機
会
を
も
っ
て
ほ
し
い
”

➽
以
前
の
よ
う
に
明
る
く
過
ご

し
て
ほ
し
い
”
と
思
い
、
安
心

し
て
出
か
け
ら
れ
る
場
所
を
探

し
始
め
た
。

ま
ず
、
頭
に
浮
か
ん
だ
の
は

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
。
介
護
保
険
の

申
請
を
し
「
要
支
援
１
」
の
認

定
を
受
け
た
。
様
々
な
タ
イ
プ

の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
調

べ
、
義
母
に
勧
め
た
が
「
行
き

た
く
な
い
」
と
い
う
思
い
が
強

く
、
そ
れ
を
変
え
る
こ
と
は
で

き
な
か
っ
た
。

そ
ん
な
と
き
、
熱
田
区
役
所

で
行
わ
れ
た
認
知
症
講
演
会
に

参
加
し
、
認
知
症
カ
フ
ェ
に
つ

い
て
知
っ
た
。

「
義
母
が
気
に
入
る
と
こ
ろ

が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
」
。
田

中
さ
ん
は
熱
田
区
に
あ
る
す
べ

て
の
カ
フ
ェ
（
当
時
３
か
所
）

を
見
て
回
っ
た
。
そ
し
て
、
自

宅
近
く
に
４
か
所
め
の➽
さ
さ

ゆ
り
カ
フ
ェ
”
が
オ
ー
プ
ン
す

る
こ
と
を
知
り
、
妻
と
義
母
を

誘
っ
た
。

【
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
】

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、
認
知
症
の
人
や

そ
の
家
族
を
、
地
域
や
職
場
で
見
守
り
、
支
え
る
人
で
す
。

義
母
の
た
め
に
、
す
べ
て
の
認
知
症
カ
フ
ェ
を
回
っ
た

田中さん（奥の男性）が義母とともに参加した
ささゆりカフェ。和気あいあい、話がはずんだ。

安
心
し
て
出
か
け
ら

れ
る
場
所
を
探
し
て

名
古
屋
市
が
認
知
症
カ
フ
ェ
の
支
援
を
始
め
た
の
は
、

平
成
27
年
度
。
熱
田
区
に
は
４
か
所
の
認
知
症
カ
フ
ェ
が

誕
生
し
た
（
現
在
12
か
所
）
。
そ
の
認
知
症
カ
フ
ェ
す
べ

て
を
回
り
、
安
心
し
て
出
か
け
ら
れ
る
場
所
を
探
し
た
人

が
い
る
。
さ
さ
ゆ
り
カ
フ
ェ
の
田
中
繁
太
さ
ん
（
73
）
。

義
母
の
た
め
に
見
つ
け
た
場
所
が
、
い
つ
の
間
に
か
田
中

さ
ん
に
と
っ
て
も
居
心
地
の
い
い
場
所
に
な
っ
た
。

知
り
合
い
が
お
ら
ず
、
閉
じ
こ

も
っ
て
過
ご
す
義
母
に➽
外
出



☎６５９－１２３２

•実施日：毎月第３水曜 1３時-1５時

•場所：ケアプランささゆり
（一番二丁目25-5）

•参加費１00円

熱田区いきいき支援センター（本センター）☎ 671-3195 FAX 671-1155
（分室） ☎ 682-2522   FAX 682-2505

認知症の方が住み慣れた地域で

自立した生活ができるよう、

仲間づくりや生きがい支援、

介護する家族の負担軽減、

認知症状の悪化予防、

地域住民への啓発等を目的として、

誰もが集まることができる居場所が

『認知症カフェ』です。

が
で
き
る
だ
け
自
由
に
過
ご
せ

る
よ
う
工
夫
し
、
自
宅
で
暮
ら

し
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
る
。

千
代
子
さ
ん
が
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
て
い
る
間
、
田
中
さ

ん
は
認
知
症
カ
フ
ェ
や
男
性
ク

ラ
ブ
（
瑞
穂
区
社
会
福
祉
協
議

会
）
に
参
加
す
る
。
妻
も
自
分

の
時
間
を
過
ご
し
、
夕
方
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
か
ら
帰
っ
て
き
た
千

代
子
さ
ん
を
温
か
く
迎
え
る
。

義
母
の
た
め
に
探
し
た
認
知

症
カ
フ
ェ
が
、
田
中
さ
ん
に
と
っ

て
も
居
心
地
の
い
い
場
所
に
な
っ

た
。
田
中
さ
ん
は
こ
の
6
年
の

間
に
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に

な
り
、
認
知
症
予
防
リ
ー
ダ
ー

に
な
り
、
さ
さ
ゆ
り
カ
フ
ェ
の
運

営
を
手
伝
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

な
っ
た
。

一
人
で
初
め
て
行
っ
て
も

自
然
に
馴
染
む
こ
と
が
で
き
る

➽
さ
さ
ゆ
り
カ
フ
ェ
”
の
再
開
を

心
待
ち
に
す
る
フ
ァ
ン
は
多
い
。

と
行
く
回
数
を
増
や
し
た
い
」

と
話
す
と
、
「
ど
ん
な
こ
と
を

し
て
い
る
の
？
」
と
話
が
盛
り

上
が
っ
た
。
興
味
を
持
っ
た
千

代
子
さ
ん
は
「
行
っ
て
み
よ
う

か
し
ら
」
と
、
そ
の
場
で
体
験

利
用
す
る
こ
と
が
決
ま
っ
た
。

あ
れ
か
ら
６
年
余
り
。
今
で

は
週
４
日
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
い
る
。
知
り
合
い
が
増

え
、
気
の
合
う
利
用
者
や
ス
タ
ッ

フ
の
話
を
し
て
く
れ
る
こ
と
も

あ
る
。
認
知
症
状
は
少
し
ず
つ

進
み
「
要
介
護
２
」
。
テ
レ
ビ

の
リ
モ
コ
ン
は
、
電
源
ボ
タ
ン

と
チ
ャ
ン
ネ
ル
切
り
替
え
ボ
タ

ン
以
外
は
隠
し
て
あ
る
。
本
人

さ
さ
ゆ
り
カ
フ
ェ
は
一
軒
家

の
リ
ビ
ン
グ
で
行
わ
れ
る
ア
ッ

ト
ホ
ー
ム
な
カ
フ
ェ
。
並
べ
ら

れ
た
２
つ
の
テ
ー
ブ
ル
を
囲
み
、

ち
ょ
っ
と
し
た
作
り
物
を
し
な

が
ら
、
お
し
ゃ
べ
り
を
す
る
。

部
屋
の
中
に
は
、
手
動
式
の
ミ

シ
ン
や
古
い
冷
蔵
庫
な
ど
昔
懐

か
し
い
も
の
が
並
べ
ら
れ
、
温

か
い
雰
囲
気
が
気
持
ち
を
和
ま

せ
て
く
れ
る
。

最
初
は
少
し
緊
張
し
た
面
持

ち
だ
っ
た
義
母
の
千
代
子
さ
ん
。

他
の
参
加
者
と
話
す
う
ち
に
、

し
だ
い
に
表
情
が
柔
ら
か
く
な
っ

た
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
話
題
に

上
り
、
他
の
参
加
者
が
「
も
っ

※新型コロナウイルス感染防止のため、
現在休止中、再開未定。

ささゆりカフェ

参
加
者
の
言
葉
が

本
人
の
心
を
動
か
し
た

自
分
に
と
っ
て
も

居
心
地
の
い
い
場
所
に


