
 

令和８年度難病医療生活相談事業 

難 病 セ ミ ナ ― の ご 案 内 

熱田保健センターでは、病気や制度に関する講話と個別相談を開催しています。専門家の話を

聞きながら、皆さんとお話してみませんか。１回だけ、ご家族のみ、オンラインでも参加できます。 

 

日  程 内  容 

令和８年 

７月１日（水） 

〇転倒のリスクと対策 
講師：ゆあーず れまんど 理学療法士 近藤将人氏 

〇理学療法士の個別相談（１人 15分、3組まで） 

  １０月１日（木） 

〇神経内科専門医のお話 

〇医師の個別相談（１人 15分、3組まで） 
講師：本町クリニック 副院長 服部優子氏 

〇管理栄養士の話 

１１月６日（金） 

〇誤嚥を防いで安全に食べるための工夫 
講師：名古屋市立大学医学部附属東部医療センター 

リハビリテーション科 摂食嚥下センター長  

診療科部長 医師 青山公紀氏  

〇医師の個別相談（１人 15分、3組まで） 

〇歯科衛生士の話 

令和９年 

２月３日（水） 
全ての難病の方と家族を対象 

〇難病制度について 
講師：愛知県医師会難病相談室 医療ソーシャルワーカー 

〇熱田区の災害について 
講師：熱田区役所総務課防災担当 

※神経難病：多発性硬化症、重症筋無力症、筋萎縮性側索硬化症、脊髄小脳変性症、パーキンソン病、進行性核上性麻痺、大脳皮質基底核変性症、 

ハンチントン病、もやもや病、多系統萎縮症、プリオン病、亜急性硬化性全脳炎 など  

対 象  熱田区在住の神経難病※の方とご家族 
（２月３日はすべての難病の方とご家族が対象です） 

時 間  午後１時 30分～3時 30分（受付：午後 1時 15分～1時２５分） 

場 所  熱田保健センター ５階 （オンラインでもご参加いただけます） 

定 員  １５組 【予約制】 

お申し込み・お問い合わせ： 熱田保健センター 保健予防課保健看護担当 

電話：６８３－９６８４ FAX：６８１－５１６９ 

※内容やタイトルを変更する場合があります 



 

 

 

 

初めての方も安心してご参加ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

難病セミナー よくあるご質問 Q＆A 

Q 家族だけで参加はできますか？ 

A 参加できます。令和 7 年度には 5 名のご家族の方にご参加いただきました。 

Q 個別相談ではどのような相談ができますか？ 

A 難病の症状や、治療、生活の困りごとなどについて相談ができます。 

 相談時間は 1 組 15 分程度なので、相談内容をまとめておくことをお勧めします。 

個別相談を予約された場合、具体的に相談をするためにお薬手帳をお持ちください。 

 

Q 車いすや杖を利用していますが、参加できますか？ 

A 参加していただけます。参加される方に合わせてひじ掛け付きの椅子をご用意したり、

入り口近くの席をご用意したりと参加しやすい工夫をしております。参加に際してご

心配なことがあれば、保健センターへご相談ください。 

※当日はスタッフが複数名おりますが、参加者が多い場合には、十分なお手伝いができ

ない可能性があります。 体調が悪い時には参加をご遠慮ください。 

 

 
Q 他の参加者の方と交流はできますか？ 

A 講師のお話の後、時間に余裕があるときには交流会を行っています。 

 話したくないことは無理に話さなくても大丈夫です。 


