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名古屋市スポーツ推進委員連絡協議会

スポーツ推進委員たより第46号 令和８年８月25日発行

Nagoya City Community  Sports Leaders  Associations

ユニバーサルスポーツ普及員養成講習会ユニバーサルスポーツ普及員養成講習会

巻頭の言葉
名古屋市スポーツ市民局長

　櫻井　瑞郎

このたび、スポーツ市民局長を拝命いたし
ました櫻井です。スポーツ推進委員の皆様に
おかれましては、日頃から市民へのスポーツ
指導や地域スポーツの振興にご尽力いただき、
心より感謝申し上げます。
令和７年にスポーツ基本法が改正されまし
た。スポーツの果たす役割として、スポーツ
に親しみ、スポーツを楽しみ、スポーツを支
える活動に参画すること（「する」「みる」「さ
さえる」）に加え、スポーツに関し集い、スポー
ツを通じてつながること（「集まる」「つなが
る」）により、地域や経済の活性化、健康長
寿社会や共生社会等の実現に資することが求
められています。
スポーツ推進委員の皆様は、スポーツを「さ
さえる」役割を担うとともに、市民が「集ま

る」「つながる」場を提供され、地域活性化
の大きな力となっています。また、本市が推
進するユニバーサルスポーツの普及にもご尽
力いただき、性別、年齢、障害の有無等にか
かわらず誰もがスポーツを楽しめる環境づく
りを進められるなど、スポーツを通じた豊か
さを実感できる社会の実現に寄与いただいて
おります。
いよいよ９月から第20回アジア競技大会、
第５回アジアパラ競技大会が開催されます。
両競技大会の開催により、市民のスポーツへ
の関心や参加意欲がさらに高まるとともに、
市民が多様性や共生社会への理解を深める絶
好の機会となります。
両競技大会を一過性のイベントとして終わ
らせることなく、スポーツを活用して本市が
より活力と魅力あふれる都市となるよう推進
してまいります。スポーツ推進委員の皆様に
は、より一層、地域におけるスポーツ活動の
充実、スポーツを通じた交流の促進にご尽力
くださいますようお願い申し上げます。
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各区の活動報告

北区スポーツ推進委員連絡協議会

北区スポーツ推進委員の活動報告北区スポーツ推進委員の活動報告

西区スポーツ推進委員連絡協議会

西区スポーツ推進委員連絡協議会活動報告西区スポーツ推進委員連絡協議会活動報告 西　区

私たち北区スポーツ推進委員連絡協議会は、
19学区57名で構成されています。例年、区内
のグラウンド・ゴルフ大会や軟式野球大会など
のスポーツ事業への運営協力をはじめ、市民ス
ポーツ祭区対抗の部の結団式開催など、多岐に
わたって地域スポーツの振興に取り組んでいます。
また、毎年11月と３月の年２回、ウォーキ
ング大会を開催し、子どもから高齢者まで幅広
い世代の皆さまにご参加いただいています。な
お、令和８年度はアジアパラ競技大会開催のた
め、３月の１回のみの実施となります。
昨年11月の「北区ふれあいウォーキング」
では、堀川沿いから名城公園へ向かう紅葉が楽
しめるコースを歩き、265名の方にご参加い
ただきました。
また、今年３月の「北区すまいるウォーキン
グ」では、羊

ひつじ

神社や綿
わた

神社、志賀公園を巡る全

長6.5kmのコー
スで271名の方
にご参加いただ
きました。
どちらの大会
も、私たちは道
案内や交差点で
の安全確保に加
え、クイズラリー
やじゃんけん大
会も実施しまし
た。参加者の皆
さまからは「明るい」「親切」といった温かい声
をいただき、大変喜ばれました。
これからも区や学区のスポーツ事業を支え、
地域の皆さまの健康づくりや体力づくりに貢献
できるよう、委員一同活動を続けてまいります。

わたしたち西区スポーツ推進委員連絡協議会
は、19学区57名で構成されており、例年11
月３日に西区民おまつり広場と一緒に庄内緑地
で開催される「西区ウォーキング大会」の運営
に従事するほか、各学区のスポーツ行事の運営
などに携わりながら、地域のスポーツ振興に取
り組んでいます。
また、近年は、「ボッチャ」や「モルック」など、
年齢や性別、障害の有無やスポーツの得意・不
得意等に関わらず、その場にいる誰もが一緒に
楽しめる「ユニバー
サルスポーツ」の普
及促進にも力を入れ
ています。
令和３年度からは、
毎年、西区が独自で

開催しているスポーツ推進委員研修会に、外部
から講師をお招きして、「ボッチャ」、「モルック」、
「カローリング」、「フライングディスク」など
の競技についても学びました。
そして、その研修で学んだことを活かして、
西区民おまつり広場で「モルック」の体験ブー
スを出展したり、学区でのスポーツ行事に「ボッ
チャ」を取り入れたりしています。
今後もこうした活動を通じて地域の皆さん
と関わりなが
ら、多くの方
にスポーツの
魅力を伝える
活動をしてい
きたいと思い
ます。

北　区
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月 内　　　　　容
４ 15㈬ 県会長・地区代表者会

５

８㈮

13㈬

30㈯

第１回理事会・評議員会
（イーブルなごや）

県理事・評議員会
県第１回常任理事会
（県社会福祉協議会）

新任研修（中区役所ホール）
６
７
８

９

12㈯

19㈯

第１回研修会
（鯱城ホール）

第20回アジア競技大会　開会式
ボッチャ体験コーナー運営
（ボランティア交流拠点）

名古屋市スポーツ推進委員連絡協議会
令和８年度事業計画

科　目 決算額 内　　　　訳
雑 入 254 利息
繰 越 金 63,295 前年度繰越金
合　計 63,549

科　目 決算額 内　　　　訳
事 務 費 0
予 備 費 0
合　計 0

【歳入の部】� 単位：円
令和７年度特別会計歳入歳出決算

【歳出の部】� 単位：円

科　目 予算額 内　　　　訳

補 助 金
221,000 市補助金
70,000 県連協研修会費補助金

雑 入 0 みんなのスポーツ地区奨励費
繰 越 金 202,584 前年度繰越金
合　計 493,584

科　目 予算額 内　　　　訳
事 務 費 101,800 研修会等での消耗品、振込手数料等
研修会費 170,800 市研修会（研修会２回）
事 業 費 200,000 広報誌（２回発行）、PRチラシ
予 備 費 20,984 その他
合　計 493,584

令和８年度一般会計歳入歳出予算
【歳入の部】� 単位：円 【歳出の部】� 単位：円

令和７年度一般会計歳入歳出決算

科　目 決算額 内　　　　訳

補 助 金
221,000 市補助金
70,000 県連協研修会費補助金

雑 　 入 26,700 みんなのスポーツ地区奨励費
繰 越 金 182,084 前年度繰越金
合　計 499,784

科　目 決算額 内　　　　訳
事 務 費 55,810 みんなのスポーツ購読料、振込手数料等
研修会費 75,400 講師謝礼（研修会２回）
事 業 費 165,990 広報誌（２回発行）
予 備 費 0
合　計 297,200

【歳入の部】� 単位：円 【歳出の部】� 単位：円

科　目 予算額 内　　　　訳
雑 　 入 0
繰 越 金 63,549 前年度繰越額
合　計 63,549

科　目 予算額 内　　　　訳
事 務 費 36,000
予 備 費 27,549
合　計 63,549

【歳入の部】� 単位：円
令和８年度特別会計歳入歳出予算

【歳出の部】� 単位：円

月 内　　　　　容

10

４㈰
18㈰

24㈯

第20回アジア競技大会　閉会式
第５回アジアパラ競技大会　開会式
ボッチャ体験コーナー運営
（ボランティア交流拠点）
第５回アジアパラ競技大会　閉会式

11
５㈭
６㈮
25㈬

全国スポーツ推進委員研究協議会
（群馬県高崎市）
県第２回常任理事会（県庁）

12
１

２
19㈮
20㈯
24㈬
27㈯

東海四県スポーツ推進委員研究大会
（蒲郡市）
県第３回常任理事会（県庁）
第２回研修会（東スポーツセンター）

３
12㈮
13㈯
14㈰
未定

マラソンフェスティバル　ナゴヤ・愛知

第２回理事会・評議員会（未定）

※専門部会（広報部会・研修部会）は、それぞれ年２回開催予定
※�市民スポーツ祭区対抗の部、総合開会式及び総合閉会式は、アジア競技大会・アジアパラ競技大会の開催に
伴い中止

※令和８年７月現在
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ひろげよう マイ・スポーツ

令和８・９年度　名古屋市スポーツ推進委員連絡協議会役員紹介

◆会　長　天白区　斉藤　利夫
◆副会長　南　区　大丁　基生
　　　　　昭和区　𠮷田　数代
◆会　計　中　区　田辺　正樹
◆監　事　中川区　櫻井　義和
　　　　　港　区　原　　久由
◆理　事　千種区　竹内　裕子
　　　　　東　区　荒川啓之輔
　　　　　北　区　鈴木　広子
　　　　　西　区　服部　貴一
　　　　　中村区　加藤　庄次

　　　　　瑞穂区　川合加代子
　　　　　熱田区　鬼頭　昇三
　　　　　守山区　井戸　　亨
　　　　　緑　区　爲房千香子
　　　　　名東区　加藤　　主
◆評議員　　　
千種区　加藤　宏史、八木　照寿
東　区　武田　吉雄、淀川　悦子
北　区　野田　德子、石田　　修
西　区　高橋　春美、玉田文美代
中村区　𠮷川　豊子、武田　昌博

中　区　中島　隆雄、亀岡由美子
昭和区　児玉　雅彦、小松　真澄
瑞穂区　車谷　順子、鷲野　　勝
熱田区　安澤　廣美、前田　　隆
中川区　奥村　町枝、水野　德正
港　区　田鹿　久平、濱野　初江
南　区　平野　資子、渡邊　　実
守山区　森下真由美、山田　訓雄
緑　区　近藤　春彦、中川　雅州
名東区　小澤奈美子、内木　泰志
天白区　森　智恵子、沼田　真人

広 報 部 会
部会長　大丁　基生
部会員　武田　昌博　亀岡由美子
　　　　児玉　雅彦　川合加代子
　　　　鬼頭　昇三　奥村　町枝
　　　　濱野　初江

編集後記
今回の発行にご協力いただいた皆様、ありがとうございました。部会長を除く広報
部会員７名全員交代となりましたが、今後もより良い紙面に出来る様に８名全員で関
わっていきたいと思います。� （熱田区　鬼頭　昇三）
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千種区スポーツ推進委員連絡協議会

健康と交流を育むスポーツ推進の新たな挑戦健康と交流を育むスポーツ推進の新たな挑戦 千種区

千種区スポーツ推進委員連絡協議会は、各学
区におけるスポーツ活動の支援や区主催の行事
への協力を通じて、区民の健康増進と地域交流
の促進に努めています。日頃は、年２回開催の
ソフトバレーボール大会等の各種スポーツ大会
や名東区と共同で開催している千種区・名東区
家族ジョギング・ウオーキング大会の運営を実
施しております。ソフトバレ―ボール大会は今
年で28回を迎え、参加者の層も10代から80
代と幅広く、ますます広がりを見せています。
現在、スポーツ推進委員を三部門に分けて、
第一委員会は市民スポーツ祭・区民祭り、第２
委員会は千種区・名東区家族ジョギング・ウオー
キング大会、第３委員会は年２回のソフトバ

レーボール大会の主軸として部会運営を行って
いますが、今年度は、更に区民の皆様に新たな
スポーツを楽しんでいただき、更に交流の場を
広めたい！を目指し、ユニバーサルスポーツを
取り入れて、区民大会へと発展していきたいと
計画しております。そこで第２委員会が新たに
ユニバーサルスポーツを担当してスポーツ推進
委員全体で取り組み、競技種目を増やし、区民
の皆様に年齢、障害の有無に関わらず楽しめる
機会を得て頂き、健
康で活気ある千種区
を目指していきたい
と意欲をもって取り
組んで参ります。


