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	楽しく身体を動かして
	運動能力を伸ばそう！
	体育種目向上WS
	マット運動・跳び箱・鉄棒を使って
	学校の体育で役立つ動きを楽しく身につけよう！
	日時

	開催概要
	10月12日（月）
	会場
	幼児
	対象者
	〜小学校4年生以下
	参加料

	500円
	時間
	人数
	1コマ目　10:00〜10:40（幼児）
	2コマ目　11:30〜12:10（小学生）
	3コマ目　13:00〜13:40（幼児）
	4コマ目　14:30〜15:10（小学生）


	各部
	１０名
	予約フォームは
	こちらから↓
	※QRコードを読み込んでいただくと
	公式LINEが出てきます。



	9月28日（月）
	21:00〜
	より受付開始！
	バク転パーソナル教室
	　　　2nd.studio
	運動しやすい服装・水分・タオルをご持参ください。




