
2026・2027 秋冬
ツアー・体験プラン

のんびりプラン名古屋発着 ２泊３日

岩村城下町と錦秋の乗鞍高原＆
伊那りんご狩り

昭和レトロ情緒あふれる岩村城下町を起点に、
紅葉まっ盛りの乗鞍高原散策やりんご狩りと、
大収穫の３日間です。
◆2026年　10月14日（水）～16日（金）
◆旅行代金：45,500円　　　
◆募集人員：35名（最少催行人員20名）

紅葉の上高地散策と
中津川栗きんとん祭り

絶景の上高地と秋の銘菓の競演！　この季節
だけ体験できる美しさとおいしさを、たっぷ
りご堪能ください。
◆2026年　10月21日（水）～23日（金）
◆旅行代金：47,500円　　　
◆募集人員：35名（最少催行人員20名）

絶景の紅葉スポット戸隠鏡池と
善光寺宿坊宿泊※１

戸隠神社、善光寺…信州の２大社寺を訪問。
紅葉の名所・鏡池を訪れ、善光寺宿坊への宿
泊・お朝事の体験も。
◆2026年　10月26日（月）～28日（水）
◆旅行代金：61,000円　　　
◆募集人員：24名（最少催行人員18名）

秋の巌
がん

立
だて

峡
きょう

と
高山宿泊＆飛騨古川※２

彩りに包まれる巌立峡の壮観な眺めを楽しみ、
高山でゆったりお泊まり観光。美しい日本に
ふれる秋の飛騨紀行。
◆2026年　11月３日（火・祝）～５日（木）
◆旅行代金：64,500円　　　
◆募集人員：35名（最少催行人員20名）

彩りの秋から輝きの冬へ。
彩りの秋から輝きの冬へ。

いちばん美しい信州を体験する。
いちばん美しい信州を体験する。

朝２昼３夕２

朝２昼２夕２

朝２昼３夕２朝２昼１夕２

※写真はすべてイメージです。

１
日
目

名古屋城正門前駐車場（9:00出発）→お
んたけロープウェイ（散策）→休暇村（泊）
※昼食：そば食べ比べ「とうじそば」

２
日
目

休暇村→戸隠神社 中社→奥社入口～鏡池
（散策）→善光寺 宿坊（泊）※昼食：そば食べ

比べ「戸隠そば」、夕食：精進料理

３
日
目

宿坊～善光寺お朝事～七福神めぐり→シャトレーゼ
ホテル長野（ランチビュッフェ）→OYAKI FARM（買
物）→名古屋城正門前駐車場（16:30 到着予定）

１
日
目

名古屋城正門前駐車場（9:00出発）→岩村
城下町（散策）→休暇村（泊）

２
日
目

休暇村→乗鞍高原（散策）→休暇村（泊）

３
日
目

休暇村→みはらしファーム（りんご狩り）→
かんてんぱぱガーデン（散策・買物）→名古
屋城正門前駐車場（17:10到着予定）

１
日
目

名古屋城正門前駐車場（8:30出発）→
駒ヶ根高原 早太郎温泉すずらん颯（入浴・
高原洋食ランチ）→休暇村（泊）

２
日
目

休暇村→上高地（散策※）→休暇村（泊）
※�大正池、帝国ホテル前、バスターミナルのう

ちお好きな場所から散策できます。

３
日
目

休暇村→ちこり村（ランチビュッフェ）→中
津川ふるさとじまん祭・菓子まつり→名古
屋城正門前駐車場（16:50 到着予定）

１
日
目

名古屋城正門前駐車場（9:00出発）→赤
沢自然休養林（散策）→休暇村（泊）

２
日
目

休暇村→巌立峡（散策）→飛騨古川（飛騨
古川まつり会館見学～町並み散策）→飛
騨高山（泊）

３
日
目

飛騨高山→高山市内散策（自由行動）→
名古屋城正門前駐車場（16:50 到着予
定）

◆�貸切バスで名古屋城正門前バス駐車場より
ご案内いたします。利用バス会社：名古屋
バス株式会社（または同等のバス会社）。

◆添乗員：全行程同行いたします。
◆�旅行代金：２名以上で１室ご利用、大人１

人あたりの金額になります。
◆�客室タイプ（おんたけ休暇村）：和室（ト

イレ無）となります。トイレ付をご希望の
場合は割増料金がかかります。相部屋対応
不可。お１人様でご参加の方は、１泊につ
き500円追加になります（和室利用の場合）。

　客室は全室禁煙です。
◆�※１のツアー：２泊目は宿坊「兄部坊」に

なり、男女別の相部屋になります。
◆�※２のツアー：２泊目は「ルートイングラ

ンティア飛騨高山和蔵の宿」になり、ツイ
ンまたはシングルルームになります。お部
屋は基本禁煙になります。温泉大浴場あり。

◆�紅葉の見頃、果物の作柄は天候等に左右さ
れますので、あらかじめご了承ください。

朝　昼　夕　食事



「守
もり

屋
や

山
さん

」登山

神宿る山、360°パノラマの山
諏訪大社上社のご神体として崇められる山。山
頂からは諏訪湖、南アルプス、八ヶ岳の大展望
が広がります。

2026年10月30日（金）～31日（土）
（３食：朝１昼１夕１）

旅行代金 24,000円　
（内訳：宿泊代9,500円・バス燃料代1,260円ほか）

募集人員 20名（最少催行人員８名）

歩行時間 （２日目）約４時間

体力 ★ ★★★　技術 ★ ★★★

１
日
目

JR木曽福島駅（13:10出発）→休暇村
（泊）　到着後：安全登山教室

２
日
目

休暇村→松尾峠～守屋山 東峰～守屋山 西
峰～立石登山口→JR木曽福島駅（17:00 
到着予定）

「亀
かめ

沢
ざわ

山
やま

」登山

前亀沢ピークから望む
南アルプス大パノラマ

南信州下條村と阿南町との境にある静かな里山。
山頂手前の前亀沢山から望む雄大な南アルプス
や伊那谷の展望は必見。

◆2027年３月12日（金）～13日（土） 
（３食：朝１昼１夕１）

旅行代金 25,000円
（内訳：宿泊代9,500円・バス燃料代1,210円ほか）

募集人員 15名（最少催行人員７名）

歩行時間 （２日目）約６時間

体力 ★★ ★★　技術 ★ ★★★

１
日
目

JR木曽福島駅（13:10出発）→休暇村
（泊）　到着後：安全登山教室

２
日
目

休暇村→入登山神社登山口～前亀沢山～
亀沢山～入登山神社登山口→JR中津川駅

（16:45 到着予定）

「戸
と

倉
くら

山
やま

」登山

 二つのアルプスを見渡す“伊那富士”
南・中央の両アルプスに挟まれ、その端正な姿か
ら、伊那富士の名で地元に親しまれてきた好展
望の山。

2026年11月22日（日）～23日（月・祝）
（３食：朝１昼１夕１）

旅行代金 24,500円
（内訳：宿泊代10,000円・バス燃料代860円ほか）

募集人員 15名（最少催行人員７名）

歩行時間 （２日目）約５時間

体力 ★★★★★　技術 ★ ★★★

１
日
目

JR木曽福島駅（13:10出発）→休暇村
（泊）　到着後：安全登山教室

２
日
目

休暇村→戸倉山キャンプ場～展望台～戸倉山 
東峰～戸倉山 西峰～駒止の松→戸倉山キャ
ンプ場→JR木曽福島駅（16:30 到着予定）

「水
みず

無
なし

山
やま

」登山

歴史と自然が交差する尾根歩き
中央アルプスを望む伊那市の里山。コナラ、ミ
ズナラなどの豊かな自然のほか、城跡、神社な
ど歴史的見どころも。

2026年12月13日（日）～14日（月）
（３食：朝１昼１夕１）

旅行代金 23,000円
（内訳：宿泊代9,500円・バス燃料代1,000円ほか）

募集人員 20名（最少催行人員８名）

歩行時間 （２日目）約５時間30分

体力 ★★ ★★　技術 ★ ★★★

１
日
目

JR木曽福島駅（13:10出発）→休暇村
（泊）　到着後：安全登山教室

２
日
目

休暇村→野口八幡神社登山口～両子入の
堤～水無山～東松登山口→JR木曽福島駅

（16:30 到着予定）

※写真はすべてイメージです。

◆�JR木曽福島駅からおんたけ休暇村、ある
いはおんたけ休暇村から目的地ならびに
解散地への移動は、道路運送法上の許可
等を要しないおんたけ休暇村自家用自動
車にて送迎いたします。

◆�添乗員は同行いたしません。現地係員がご
案内いたします。

◆�旅行代金：�２名１室利用、大人１人あたり
の金額です。�

◆�客室タイプ：�和室（トイレ無）となります。
トイレ付をご利用の場合は割
増料金がかかります。

◆�相部屋対応不可。お１人でご参加の方およ
び１人１部屋をご希望の方は、１泊につき
500円追加になります（和室利用の場合）。

◆客室は全室禁煙です。
◆�紅葉の見頃は天候に左右されますので、あ

らかじめご了承ください。

登　山 1 泊 2 日



「日本遺産」木曽路ウォーキング③
木曽平沢～奈良井宿と漆器体験

木曽漆器の本場・木曽平沢から、賑わいの奈良
井宿へとウォーキング。漆器の仕上げを体験！

2026年11月16日（月）～17日（火）
（３食：朝１昼１夕１）

旅行代金 25,000円
（内訳：宿泊代9,000円・バス燃料代850円ほか）

募集人員 20名（最少催行人員８名）

歩行時間 （１日目）約１時間  （２日目）約２時間

１
日
目

JR木曽福島駅（13:10出発）→油木美林
遊歩道ウォーキング（こもれびの滝、不
易の滝など）→休暇村（泊）

２
日
目

休暇村→道の駅 木曽ならかわ（漆器体験）
～旧中山道ウォーキング（木曽平沢～奈
良井宿）→JR木曽福島駅（16:10 到着予定）

「日本遺産」木曽路ウォーキング④
馬籠峠越えとひのき細工体験

馬籠宿を出発して妻籠宿をめざす中山道のハイ
ライトコース。初日は木曽福島の里山で足慣らし。
伝統のひのき細工にも挑戦！

2026年11月19日（木）～20日（金）
（３食：朝１昼１夕１）

旅行代金 24,000円
（内訳：宿泊代9,000円・バス燃料代970円ほか）

募集人員 20名（最少催行人員８名）

歩行時間 （１日目）約２時間  （２日目）約３時間30分

１
日
目

JR木曽福島駅（13:10出発）→木曽福島 
城山自然遊歩道ウォーキング（権現滝、
紅葉ヶ丘など）→休暇村（泊）

２
日
目

休暇村→南木曽 ひのき笠の家（ひのきのコースター
作り体験）→旧中山道ウォーキング（馬籠宿～馬
籠峠～妻籠宿）→JR南木曽駅（16:30 到着予定）

白銀の上高地スノーシュー

長いトンネルを抜けてたどり着く真冬の上高地。
静寂さと絶景が広がる別世界は、参加された方
だけのもの。

2027年２月12日（金）～13日（土）
（３食：朝１昼１夕１）

旅行代金 20,000円
（内訳：宿泊代8,800円・バス燃料代1,270円ほか）

募集人員 20名（最少催行人員８名）

歩行時間 （１日目）約１時間  （２日目）約５時間

１
日
目

JR木曽福島駅（13:10出発）→休暇村
（泊）　到着後：スノーシュー体験講習会

２
日
目

休暇村→上高地スノーシュー（中の湯～
大正池～河童橋～中の湯）→JR木曽福島
駅（17:30 到着予定）

  北八ヶ岳 坪庭スノーシュー※注１

雪の八ヶ岳連峰と針葉樹の森がつくるロマンチッ
クな風景。初心者からご参加いただけるスノー
ハイキング。

2027年３月１日（月）～２日（火）
（４食：朝１昼２夕１）

旅行代金 41,000円

募集人員 30名（最少催行人員16名）

歩行時間 （１日目）約１時間  （２日目）約２時間30分

１
日
目

名古屋城正門前駐車場（８:45出発）→休
暇村（泊）　到着後：スノーシュー体験講
習会

２
日
目

休暇村→北八ヶ岳ロープウェイ 山麓駅➣ 坪
庭駅～坪庭スノーシュー～坪庭駅➣ 山麓駅
→名古屋城正門前駐車場（18:00 到着予定）

名古屋
発着

※写真はすべてイメージです。

◆�JR木曽福島駅からおんたけ休暇村ならびに目的地、あるいはおんたけ休暇村から目的地な
らびに解散地への移動は、道路運送法上の許可等を要しないおんたけ休暇村自家用自動車
にて送迎いたします。

　※�注１のコースについては、貸切バスで名古屋城正門前駐車場よりご案内いたします。
　　利用バス会社：名古屋バス株式会社（または同等のバス会社）。
◆添乗員は同行いたしません。現地係員がご案内いたします。
　※注１のコースについては、添乗員が同行いたします。
◆旅行代金：２名１室利用、大人１人あたりの金額です。
◆客室タイプ：和室（トイレ無）となります。トイレ付をご利用の場合は割増料金がかかります。
◆�相部屋対応不可。お１人でご参加の方および１人１部屋をご希望の方は、１泊につき500

円追加になります（和室利用の場合）。
◆客室は全室禁煙です。
◆�積雪量が不足した場合、スノーシューツアーは中止となることもございます。あらかじめ

ご了承ください。

ウォーキング/スノーシュー 1 泊 2 日

※健脚コース

※健脚コース



【ご旅行条件（要旨）】
この旅行は、（公財）名古屋市民休暇村管理公社（以下「当公社」といいます。）が企画・
実施するものであり、この旅行に参加されるお客様は当公社と募集型企画旅行契約（以下「旅
行契約」といいます。）を締結することになります。旅行契約の内容・条件は別途お渡しする
最終日程表を称する確定書面及び当公社旅行業約款（募集型企画旅行契約の部）によります。
●旅行のお申し込み及び契約成立
当公社の定めた必要事項を記入した申込書にて店頭にて申込みを行うほか、電話・
FAX・郵便・その他の通信手段による旅行申込みを行い（旅行代金の20％を限度として申
込金を添えていただく場合がございます。）、当公社の定める期日までに旅行代金をお支払
いいただきます。旅行契約は当公社が契約の締結を承諾し、旅行代金もしくは申込金を受
領したときに成立するものといたします。
●旅行代金に含まれるもの
旅行日程に明示した運送機関の運賃料金・宿泊費・食事代・体験料・ガイド代・旅行傷
害保険・消費税等諸税のほか、パンフレット等に旅行代金に含まれるものとして明示され
たもの及び旅行業務取扱料金が含まれています。
●旅行代金に含まれないもの

コースに含まれない交通費、レンタル代などお客様の個人的諸費用及びこれに伴う税・サービス料
●個人情報の取扱について
当公社は、旅行申込の際に提出いただいた申込書に記載された個人情報について、お客
様との連絡のために利用させていただくほか、お客様がお申込いただいた旅行において旅
行サービスの手配及びそれらのサービスの受領のための手続きに必要な範囲内で利用させ
ていただきます。また、当公社は各種企画のご案内、統計資料の作成、アンケートのお願
いにお客様の個人情報を利用させていただくことがあります。
●旅行条件の基準
この旅行条件は令和８年７月１日を基準としています。

※詳しいご旅行条件を記載した書面をお渡ししますので、事前にご確認のうえお申し込みください。

（公財）名古屋市民休暇村管理公社　長野県木曽郡王滝村3159番地25　TEL 0264-48-2111
長野県知事登録旅行業　第2-556号　全国旅行業協会会員　総合旅行業務取扱管理者　西澤 賢一郎旅行企画・実施

旅行申込後お客様のご都合で旅行を取り消しされる場合には、下記の取消料を申し受けます。
お取り消し・変更は当公社の営業時間内（9:00 ～ 17:00）にご連絡ください。

旅行開始日の前日から起算して

21日前まで 20 ～８日前まで ７～２日前まで 前　日 当　日 旅行開始後の解除
無連絡不参加

無　料 旅行代金の20％ 旅行代金の30％ 旅行代金の40％ 旅行代金の50％ 旅行代金の100％

〈取消料〉

おんたけ休暇村
TEL 0264-48-2111 ／ FAX 0264-48-2874

e-mail info@ontake-kyukamura.net
https://www.ontake-kyukamura.net/

〒397-0201  長野県木曽郡王滝村3159番地25

指定管理者（公財）名古屋市民休暇村管理公社
お問い合わせ・申し込み先 受付時間　9:00 ～ 17:00

東名高速道路

塩尻

奈良井

木曽福島

御嶽山
標高3,067m

上松

大桑
南木曽

田立

中津川

とくとく情報
国民健康保険にご加入の名古屋市の方（小学生～74歳）と愛知県後期高齢者医療保険
の方（75歳以上）は、宿泊料から1,000円割引（助成）される制度があります（年度内
4泊まで）。以下のいずれかをご利用時にご提示ください（割引を受ける全員の提示が必要）。
●マイナンバーカードと資格情報のお知らせ　●マイナンバーカードとマイナポータル
の健康保険証情報の画面の提示　●資格確認書

★おんたけ休暇村フレンドクラブ（賛助会）会員募集中★
ポイントや賛助会限定ツアー開催など特典がたくさん！

皆様のご加入をお待ちしています。

→ 車両移動　　～ 徒歩移動
⇒ 路線バス　　
➣ ロープウェイ・リフト

行程表の記号

このほかにも多彩なツアーをご用意！ おんたけ休暇村ホームページをご覧ください。

各プランの他、個人でもお気軽にご宿泊いただけます。
木曽御嶽山の中腹（標高約1,500m）にある宿泊型体験施設です。
市民の森づくり活動、木工体験、郷土食体験、天文観察、キャンプ
などができます。冬はスキー、スノーシューが楽しめます。

セントラルロッジ（通年営業）　１泊２食付き料金

※大人閑散期・和室２名１室利用料金（大人１人あたり）
　季節・曜日・料理コース・部屋タイプなどにより料金が異なります。詳細については、
　お電話またはホームページにてご確認ください。

基本プラン…… 9,000円～ 特選プラン……11,000円～

ブランド「王滝かぶ」の収穫・
漬込み体験とそば打ち体験

300年前から栽培される王滝かぶを自ら収穫し、
おいしい赤かぶ漬に。漬け上がり後、ご自宅へ
配送いたします。

◆①2026年11月６日（金）～７日（土）
　  ②2026年11月10日（火）～11日（水）

（食事：朝１昼１夕１）

旅行代金 19,000円

募集人員 各回20名（最少催行人員８名）

１
日
目

JR木曽福島駅（13:10出発）→王滝圃場
（王滝かぶの収穫）→休暇村（泊）　到着
後：かぶの漬込み体験　

２
日
目

休暇村～食の体験館（そば打ち体験・昼
食作り）～休暇村→JR木曽福島駅（14:20 
到着予定）

木曽福島アイスキャンドル祭りと
白川氷柱群 撮影ツアー

ご好評の真冬の祭典を滞在時間を増やして再企
画。圧巻の白川氷柱群とともにファンタジックな
風景をご堪能ください。

◆2027年２月５日（金）～６日（土）
（食事：朝１昼１夕１）

旅行代金 20,000円
（内訳：宿泊代5,000円・バス燃料代1,590円 ほか）

募集人員 25名（最少催行人員８名）

１
日
目

JR木曽福島駅（13:10出発）→奈良井宿
→木曽福島 雪灯りの散歩路（アイスキャ
ンドル祭り）→休暇村（泊）

２
日
目

休暇村→白川氷柱群→柳又ビューポイン
ト→木曽馬の里→JR木曽福島駅（14:50 
到着予定）

文化・自然体験 1 泊 2 日

◆�JR木曽福島駅から目的地ならびにおん
たけ休暇村、あるいはおんたけ休暇村か
ら目的地ならびに解散地への移動は、道
路運送法上の許可等を要しないおんたけ
休暇村自家用自動車にて送迎いたします。

◆�添乗員は同行いたしません。現地係員が
ご案内いたします。

◆�客室タイプ：�和室（トイレ無）となります。
トイレ付をご利用の場合は
割増料金がかかります。

◆�旅行代金：�２名１室利用、大人１人あた
りの金額です。

◆�相部屋対応不可。お１人でご参加の方お
よび１人１部屋をご希望の方は、１泊に
つき500円追加になります（和室利用の
場合）。

◆客室は全室禁煙です。
◆�かぶの作柄、白川氷柱群の状況は天候等

に左右されますので、あらかじめご了承
ください。

春のお花見や花桃ツアー、天文ツアー、シニアスキープランなど、
本チラシ未掲載のツアーをおんたけ休暇村ホームページにてご案内中！
また、本チラシもホームページ上でご覧いただけます。
●おんたけ休暇村ホームページ アドレス　https://www.ontake-kyukamura.net/   

スマートフォンのQRコード読み取りアプリで右の
QRコードを読み取ることで、簡単にホームページ
にアクセスできます。


