
市民利用施設内におけるカームダウンスペースの設置状況（令和8年7月末現在）

専用の部屋

クロコくんホール 南区東又兵ヱ町5丁目1番地の16 1

クロコくんアリーナ 南区東又兵ヱ町5丁目1番地の5 1

パロマ瑞穂スタジアム 瑞穂区山下通5丁目1番地 2

パロマ瑞穂ラグビー場 瑞穂区山下通5丁目4番地 2

露橋スポーツセンター 中川区露橋2丁目14-1 1 2階医務室

枇杷島スポーツセンター 西区枇杷島1丁目1-2 2 1階ベビーケアルーム、2階医務室

稲永スポーツセンター 港区野跡5丁目1番10号 1 1階医務室

港サッカー場 港区野跡四丁目11番12号 1

北スポーツセンター 北区成願寺一丁目6番12号 3
第1競技場併設医務室、屋内プール併設医
務室、事務所応接室

中村スポーツセンター 中村町字待屋43番地の1 2
1階ロビー　ベビーケアルーム、1階自販機
ルーム奥　授乳室

名東スポーツセンター
名東区猪高町大字高針字勢子坊307
番地の12

2 1階医務室、2階ベビーケアルーム

中スポーツセンター 中区栄一丁目30番10号 3
プール医務室、応接室（事務室内）、和室
（事務室内）

昭和スポーツセンター 昭和区吹上2丁目6番15号 4 第1競技場医務室、第1･2･3会議室

富田北プール 中川区吉津四丁目3201番地 1 医務室

名城庭球場 北区名城一丁目3番29号 1 折り畳みベッドのある医務室

名古屋金城ふ頭アリーナ 港区金城ふ頭2丁目7 1

名古屋城 中区本丸1番1号 3 救護室と兼用

名古屋市立第二斎場 港区東茶屋三丁目123番地 1 多目的室（簡易ベッド）

東山動植物園 千種区東山元町3-70 2 正門案内所・北園門案内所

農業センター
天白区天白町大字平針字黒石2872
番地の3

1

東区役所 東区筒井一丁目7番74号 1 東区保健センター 1階 和室

西区役所 西区花の木二丁目18番1号 1
問い合わせがあれば、空いている部屋を利
用（会議室、相談室など）

西区役所山田支所 西区八筋町358番地の2 1
問い合わせがあれば、空いている部屋を利
用（会議室、相談室など）

瑞穂区役所 瑞穂区瑞穂通3丁目32番地 1 5階和室

南区役所 南区前浜通3丁目10番地 1

守山区役所 守山区小幡一丁目3番1号 1 警備員室

緑区役所 緑区青山二丁目15番地 1
問い合わせがあれば、空いている部屋を利
用（会議室、相談室など）

緑区役所徳重支所 緑区元徳重一丁目401番地 1
問い合わせがあれば、空いている部屋を利
用（会議室、相談室など）

天白区役所 天白区島田二丁目201番地 1 2階講堂控室の利用を想定

名古屋市美術館 中区栄二丁目17-25 1 保健室

体感！しだみ古墳群ミュージアム 守山区大字上志段味字前山1367 1 救護室

名古屋市蓬左文庫 東区徳川町1001番地 2 救護室、応接室

瑞穂図書館 瑞穂区豊岡通3丁目29 1 対面読書室

※利用方法など詳しくは、各施設の受付窓口や事務室等へご確認ください。

施設名
カームダウンスペース設置か所数

空いている部屋や他に利用できる部屋を利用
施設住所


