
 
 

 
ところてんは何からできているか？  

ところてんの正体、歴史や産地、健康にどのようにとり入れたらよいか。 

 

夏休みにお子さんと一緒に学んでみませんか。 

 

 

日時  令和８年８月２８日（金）10時～11時 30分 

場所  北保健センター 会議室 

対象  北区在住または市内在住の年中から小学校 

３年生までの親子 １０組 

費用  無料 

内容  栄養のお話やところてんつきの体験・試食 

申込  ８月１２日（水）から 8月２３日（日）まで 
二次元コードまたは下記 URLにて受付 

      URL:https://logoform.jp/f/cpXJs 

※応募者多数の場合は抽選 
      

 伊那食品工業株式会社との協同企画 

問い合わせ 北保健センター 管理栄養士 電話 917-6553 

「親子で楽しむ！ 

ところてん教室」 

ところてんって知ってる？ 
 

 


