
※「こころの絆創膏」とは、名古屋市が様々な悩みに関する相談窓口を紹介するウェブサイトです。
ばんそうこう　　　　　　　　　　　　なごやし　　　　　 さまざま　       なや　　　     かん　　　        そうだんまどぐち       しょうかい

ぴよ吉

悩んだあの日…なや　　　　　　　　 ひ

「大丈夫だよ」
だいじょうぶ

名古屋市いのちの支援広報キャラクター ©becco
なごやし　　　　　             しえんこうほう

その言葉に

ぼくはどれだけ救われたか…すく
ことば

うさじ

ばん        そう         こう

さく     ひん　   だい        ぼ        しゅう

あなたにとっての「こころの絆創膏」をマンガにしてみませんか？あなたにとっての「こころの絆創膏」をマンガにしてみませんか？

悩んでいた時に「ホッと気持ちが軽くなったひと言」、「笑顔に戻れたエピソード」などを最大４コマまでのマンガにして応募してください。悩んでいた時に「ホッと気持ちが軽くなったひと言」、「笑顔に戻れたエピソード」などを最大４コマまでのマンガにして応募してください。

あなたの気持ちや経験が、悩んでいる誰かを幸せにするきっかけになるかもしれません。あなたの気持ちや経験が、悩んでいる誰かを幸せにするきっかけになるかもしれません。

ばんそうこう

なや　　　　　　　 とき　　　　　　　　　    き   も             かる　　　　　　　　　　    こと　　　   えがお　　  もど                                                              さいだい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   おうぼ

き　も　　　　 けいけん　　　  なや　　　　　　　  だれ　　　 しあわ

2026 年 　   月  　　　 　  日（月）           　　　 月  　　        　日（水・祝）2026年 　   月  　　　 　  日（月）           　　　 月  　　        　日（水・祝）
ねん　　　    がつ　　　　　　              にち      げつ                                           がつ　　　　　               　　にち     すい     しゅく  ねん　　　    がつ　　　　　　              にち      げつ                                           がつ　　　　　               　　にち     すい     しゅく  

応募期間応募期間
おう ぼ   き かんおう ぼ   き かん 7 13　 　9  237 13　 　9  237 137 13　 　　 　9  239  23▶ ※9/23（水）消印有効※9/23（水）消印有効

すい　　 けしいんゆうこうすい　　 けしいんゆうこう

お問い合わせお問い合わせ
と　　　あと　　　あ 「こころの絆創膏マンガコンテスト事務局」「こころの絆創膏マンガコンテスト事務局」

（一般社団法人全国介護支援協会内）（一般社団法人全国介護支援協会内）

０５２-８９８-４２３７０５２-８９８-４２３７
０５２-３０８-３４５００５２-３０８-３４５０
                         （平日 10:00 ～ 17:00）                         （平日 10:00 ～ 17:00）

主催 / 名古屋市主催 /名古屋市
ばんそうこう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 じ    む きょくばんそうこう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 じ    む きょく

  しゅさい　　　　 な　  ご　  や　  し  しゅさい　　　　 な　  ご　  や　  し

1２月中旬にオンライン表彰式を開催予定！1２月中旬にオンライン表彰式を開催予定！ こころの絆創膏マンガコンテストこころの絆創膏マンガコンテスト
ばんそうこう

いっぱんしゃだんほうじんぜんこくかいごしえんきょうかいないいっぱんしゃだんほうじんぜんこくかいごしえんきょうかいない

詳しくは詳しくは
名古屋市の公式ウェブサイト名古屋市の公式ウェブサイト

くわ
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がつ       ちゅう     じゅん                                                                                                         ひょう　しょう　　しき                        かい         さい         よ           てい
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賞　金賞　金
しょう　  きんしょう　  きん

３３万円万円まんえんまんえん

１１万円万円まんえんまんえん

５５千円千円せんえんせんえん

１１万円万円まんえんまんえん

３３千円千円せんえんせんえん

３３千円千円せんえんせんえん

５５千円千円せんえんせんえん

１１万円万円まんえんまんえん

３３千円千円せんえんせんえん

３３千円千円せんえんせんえん

５５千円千円せんえんせんえん

一般の部　　　　　      　      中高生の部　　　       　      小学生以下の部一般の部　　　　　      　      中高生の部　　　       　      小学生以下の部
いっぱん　     ぶ　　　　　　　　　　                                ちゅうこうせい      ぶ　　　　　　　                                 しょうがくせいいか　　　 ぶいっぱん　     ぶ　　　　　　　　　　                                ちゅうこうせい      ぶ　　　　　　　                                 しょうがくせいいか　　　 ぶ

「優しい手」「優しい手」
風海 さん風海 さん

「あの言葉から」「あの言葉から」
ななこす さんななこす さん

「ただそばにいてくれた子」「ただそばにいてくれた子」
チェッカーベリー さんチェッカーベリー さん

QUOQUO
カードカード

ク オク オ

QUOQUO
カードカード

ク オク オ
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ク オク オ

QUOQUO
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ク オク オ

QUOQUO
カードカード

ク オク オ

QUOQUO
カードカード

ク オク オ

QUOQUO
カードカード

ク オク オ

QUOQUO
カードカード

ク オク オ

昨年の最優秀作品昨年の最優秀作品
さくねん　　さいゆうしゅうさくひんさくねん　　さいゆうしゅうさくひん

こころの絆創膏大賞こころの絆創膏大賞
ばん そう  こう たいしょうばん そう  こう たいしょう

優秀作品賞優秀作品賞
ゆうしゅうさくひんしょうゆうしゅうさくひんしょう

佳　作佳　作
か　　　 さくか　　　 さく

こころの絆創膏特別賞こころの絆創膏特別賞
ばん そう こう   とくべつしょうばん そう こう   とくべつしょう

一般の部　　　　　 中高生の部　　　小学生以下の部一般の部　　　　　 中高生の部　　　小学生以下の部
いっぱん　　 ぶ　　　　　　　　　　  ちゅうこうせい      ぶ　　　　　　　しょうがくせいいか　　　ぶいっぱん　　 ぶ　　　　　　　　　　  ちゅうこうせい      ぶ　　　　　　　しょうがくせいいか　　　ぶ

作品の応募、過去の作品の応募、過去の
受賞作品はコチラから！受賞作品はコチラから！

さくひん　　 おうぼ          か  こ 

じゅしょうさくひん

３３千円千円せんえんせんえん



応募作品（コママンガのみ）応募作品（コママンガのみ）

応募条件応募条件

応募期間応募期間
※9/23（水）※9/23（水）
　消印有効　消印有効2026年7月13日（月）～2026年9月23日（水・祝）2026年7月13日（月）～2026年9月23日（水・祝）

各部門における賞【入賞作品の発表および表彰式】各部門における賞【入賞作品の発表および表彰式】

原稿規格等原稿規格等原稿規格等原稿規格等

応募方法応募方法

選考選考

①応募は個人またはグループでも可能です。ただし、グループ内にその対象外となるメンバーが
　含まれている場合は不可とさせていただきます。
②応募者の国籍、プロ、アマは問いません。
③応募者ご自身が作成されたもので、未発表・未公開のオリジナル作品に限ります 。
　( 同人誌に掲載された作品の応募は可 )
④ストーリー、構成、作画等の主たる部分について、AI を利用して作成しないでください 。
⑤1人 (1グループ ) 何件でも応募できますが、郵送の場合は、応募1作品につき応募票1枚を必ず
　添付、ウェブからの場合は応募1作品につき1回ずつ応募フォームで入力してください。また、複数の
　作品を応募した場合でも賞に選定されるのは１作品のみとなります。
⑥郵送いただいた応募作品は原則返却しません 。ただし返却希望の場合は返信用封筒及び必要な
　額の切手を同封してください 。
⑦主催者は、応募作品の送信中、郵送中の事故について責任を負いません 。応募に関する一切の
　費用は応募者の負担とします
⑧受賞作品は著作権（著作権法第 27 条（翻訳権、翻案権等）および 28 条（二次的著作物の
　利用に関する原著作者の権利）を含む）、使用権など一切の知的財産権は名古屋市 ( 主催者 )
　に帰属します 。
⑨主催者は、応募作品を利用するときに、応募作品の絵や文章等を一部変更する（編集・修正
   ・アテレコ等 ) ことがあります。
⑩次の事由に該当するおそれがあると主催者が判断した作品は、受賞を取り消すことがあります。
　〈１〉第三者の著作権等を侵害する作品　〈２〉名誉棄損等法令違反となる作品
⑪応募作品に関して第三者から盗作、違法コピー等著作権、肖像権に関する何らかの請求があった
　場合、一切の責任は作者（応募者 ) が負うこととします。
⑫応募作品は、名古屋市いのちの支援事業に関する啓発のために印刷物・映画・配信・展示等で
　活用する場合があります。
⑬作品規定外の場合は選考対象外となります。( 例：5 コマなど )
⑭応募フォーム、応募票の応募者の氏名欄はペンネームでも可能とします 。

　こころの絆創膏マンガコンテスト事務局　一般社団法人全国介護支援協会 内
　TEL:052-898-4237　FAX:052-308-3450　開局時間 /10:00 ～ 17:00（平日）TEL:052-898-4237　FAX:052-308-3450　開局時間 /10:00 ～ 17:00（平日）

応
募
先

応
募
先

郵送郵送またはWebWeb応募フォームよりご応募ください。
※郵送の場合※郵送の場合
チラシ下部の「応募票」を添えて、応募先にご郵送ください。

※1 次の場合、事前の告知なく掲載を取りやめ、投票及び選考の対象外とすることがあります。
　　本コンテストの趣旨にそぐわない等の理由で事務局が掲載に適さないと判断したもの。
　　キャンペーンサイトへの掲載後、掲載の継続が不適切と判断されたもの。
　　なお、この場合もその理由等のお問い合わせについては応じかねますのでご了承ください。
※2 受賞作品はウェブサイト「こころの絆創膏」で紹介させていただくことがあります。

一次審査を通過した作品は下記キャンペーンサイトに掲載し、
オンライン投票の対象となります。また、オンライン投票で上位
入賞を果たした作品が二次審査の対象となります。
https://www.mangacontest2026.city.nagoya.jp
オンライン投票期間や選考に関する情報等は、随時キャンペーン
サイトに掲載します。

書類審査書類審査 オンラインオンライン
投票投票

専門家等に専門家等に
よる審査よる審査 結果発表結果発表

一次選考一次選考 一般投票 二次選考二次選考

部　　門部　　門

作品規定 作品規定 

対 象 者対 象 者

悩んでいたときに「ホッと気持ちが軽くなったひと言」「周りの人に「ホッと気持ちが軽くなったひと言」「周りの人に
助けられた思い出」「笑顔に戻れたエピソード」「寄り添ってくれた助けられた思い出」「笑顔に戻れたエピソード」「寄り添ってくれた
人への感謝の気持ち」人への感謝の気持ち」などをテーマにして、みんながこころ温まる
作品としてください。

(https://www.mangacontest2026.city.nagoya.jp)2026年１２月中旬にキャンペーンサイト
内に表彰コンテンツを公開します。こころの絆創膏大賞には、3万円の
賞金（中高生部門・小学生以下部門はQUOカード1万円）を贈呈します。
（その他、優秀作品賞、佳作等あり。各賞金は表面をご覧ください。）
★受賞者には、別途連絡をさせていただきます。★受賞者には、別途連絡をさせていただきます。

①原稿用紙またはデジタルデータ (PDF または JPG) で応募
②原稿用紙サイズは自由。（A4 サイズ (210×297mm) 推奨
③カラー・モノクロは問いません。
④表裏の両面に描いた作品は認めません。
⑤台詞及びタイトルは、はっきり読みやすく記載してください。
⑥漫画制作ソフトにより作成した漫画も応募可能です。
⑦制作作品に対する「想い」を 30 ～ 100 文字程度にまとめて
　応募票、または応募フォームに記載してください。

〒452-0815　名古屋市西区八筋町 24 番地 2D〒452-0815　名古屋市西区八筋町 24 番地 2D
こころの絆創膏マンガコンテスト受付窓口こころの絆創膏マンガコンテスト受付窓口
事務局　松本事務局　松本 ★作品の裏には必ず「応募票」を添付してください。★作品の裏には必ず「応募票」を添付してください。

グループの場合は、各部門の年齢をグループの場合は、各部門の年齢を

超えるメンバーが含まれていないこと超えるメンバーが含まれていないこと（　　　　　 ）
中学生・高校生中学生・高校生

応募に関しての注意事項応募に関しての注意事項

※中高生・小学生以下の年齢に該当する方が一般部門に応募することは可能です。※中高生・小学生以下の年齢に該当する方が一般部門に応募することは可能です。

※Web応募の場合※Web応募の場合
下記のキャンペーンサイトよりご応募ください。
https://www.mangacontest2026.city.nagoya.jp
応募形式 PDFまたは JPG（解像度 600dpi 以上推奨）
■ 問い合わせ先

 一般の部 一般の部 中高生の部中高生の部 小学生以下の部小学生以下の部

1～４コマ（１ページ）1～４コマ（１ページ）

制限なし制限なし
小学生以下小学生以下

キリトリ

応 募 票応 募 票
おう　 ぼ   ひょう 事務局

記入欄

じむきょく

きにゅうらん
受付
番号

うけつけ

ばんごう
受付
年月日

うけつけ

ねんがっぴ

年　　　　　月　　　　　日
ねん　　　　　　　　　　　　　　　   がつ  　　　　　　　　　　　　　　  にち

●募集要項に記載された事項をすべて承諾し、以下のとおり申し込みます。　　　　●募集要項に記載された事項をすべて承諾し、以下のとおり申し込みます。　　　　※応募作品の裏には必ずこの「応募票」を貼付してください。
ぼしゅうようこう　　 きさい　　　　　　　じこう　　　　　　　　 しょうだく　　　  いか　　　　　　　　  もう      こ　　　　　　　　　　　　　　　　　　  おうぼさくひん　　 うら　　　  かなら　　　　　　　おうぼひょう　　　  ちょうふ

応募作品に該当する
いずれかに○を
つけてください。

一般の部　　　　　　中高生の部　　　　　　小学生以下の部
　いっぱん　　　　 ぶ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ちゅうこうせい　　　　　ぶ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　しょうがくせい　　　いか　　　　　　ぶ　　　

１１コママンガ　　　２２コママンガ　　　３３コママンガ　　　４４コママンガ

ペンネーム

作品タイトル
さくひん

住　所
 じゅうしょ

氏　名
しめい

学校及び学年
がっこうおよ　がくねん

（高校生以下の場合）
こうこうせいいか　ばあい 年生

ねんせい

F A X

メール

T E L

〒　　　　-

ふりがな

※ご記入いただいた個人情報は本事業の運営以外で使用いたしません。
きにゅう　　　　　　　　　　こじんじょうほう　　ほんじぎょう　　 うんえいいがい　　　 しよう

★４コマを超える作品は失格となりますのでご注意ください。★４コマを超える作品は失格となりますのでご注意ください。
こ　　　　 さくひん      しっかく　　　　　　　　　　　　　　　 ちゅういこ　　　　 さくひん      しっかく　　　　　　　　　　　　　　　 ちゅうい

●作品に対する想い（30 ～ 100 字）
さくひん　　たい　　　　おも　　　　　　　　　　　　　  じ

28 字◢

64 字◢

100 字◢

おうぼ　　 さくひん             がいとう

募集要項募集要項
ぼしゅうようこう

ばん        そう         こう

ばん        そう         こう


