
子どもだけの参加歓迎！

心の朝ごはん
子ども食堂

夏休み特別企画

参加費：

献立：ご飯・お味噌汁・玉子
　　・納豆・味付けのりなど

　　　（その日次第で小皿を追加）

守山区小幡南2-5-34

080-2625-4143　中村
（あさひ幼稚園西隣）

kuidokorokokoro.web.fc2.com/kodomo_gohan.html

喰い処「心」

住所

WEB

TEL

今年も子どもたちが楽しみにしている
夏休みがやってきました。
でも中には夏休みだと給食がないので
朝ごはん抜きでお腹を空かしている子も
いるのでは？と始めた「心の朝ごはん」
です。
朝8時30分から皆さんをお迎えします。

時間：朝8:30～10:00

詳しくは

＼公式HPへ／

子ども 無料 大人 100円

日程

7/21,28,8/4,11,18,25の
火曜日6回

7/25,8/8,15,29の
土曜日4回

フードバンク愛知提供

※お帰りにはささやかなお土産を用意して
　お渡しします。

朝ごはんは予約不要

（9:30までにお入りください）

ぜひ、夜17:40～20:00の子ども食堂にもご参加ください。
その場合は申し込みと参加費（幼児無料・小中学生100円・
大人300円）が必要ですが、メニューが豪華です。
裏面を参考に木曜日までにお申し込みください。

※8/1と8/22の土曜日は通常の子ども食堂が
　ありますので、朝ごはんはお休みです。

ご自由においでください



保護者の方もどうぞ

毎月第 1 ･ 第 3 土 曜日は

心の夕ごはん

子ども食堂では、子どもたちの未来
を守るために子供だけの孤食を減ら
し、ひとり親家庭の子の『食』の支
援に力を注いでいきます。

主催:心の子どもごはん

公式LINEに友だち追加
していただければ、
開催週の火曜日に献立
などを一斉送信します

ある日の献立は…

　メイン（魚料理または肉料理）

　サラダ・煮物・汁物・デザート

◀

予約専用
＼公式LINE／

子どもたちに大人気の…

　カレーライス

　サラダ・デザート

◀

毎月第1・第3土曜日

　　　　　午後5:40～

　　　　　午後6:50～（2部制）

小中学生100円　高校生～300円

心の夕ごはん

幼児さんは無料です

お申し込みは公式LINE、またはお電話で
開催週の木曜20時までにご連絡ください。

080-2625-4143　中村TEL

フードバンク愛知提供
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