
パパから始める家族力UP講座

家事や育児を楽しむコツのお話 や家庭でできる親子遊び

絵本の読み聞かせを一緒に学び、体験しませんか？

お父さん向けの教室を開催します！！

・定員：各10組（先着順） ※対象は千種区在住の方のみとなります。（受付９:45 ～）

・母親やきょうだい等の参加可能（託児はありません）。

・お子さまに合わせ外出に必要なもの（水分、おむつ等）をお持ちください。

大人の方の水分補給できるものをお持ちください。

お申込みはこちら

絵本の読み聞かせ体験
～読み聞かせのコツ～

「ちくさおすすめえほん集」
に掲載の絵本を紹介します。
講師は千種図書館司書です

パパ遊びスペシャリスト
による講話と親子あそび

講師は男性保育士の
今津太陽先生です

開 催 日
対象となる児の生まれ月

と参加者
申込期間 会場

令和８年８月１３日（木）
AM10:00～11：3０

令和7年8月～令和8年3月

生まれの子と父親
令和８年7月13日(月）AM9時

～ 8月 7日(金) PM5時
千種保健センター

会議室
令和９年 １月２２日（金）   

AM10:00～11：3０
令和8年1月～令和8年8月

生まれの子と父親
令和８年12月11日(金) AM9時
～令和９年1月15日(金) PM5時

お問い合わせ 千種保健センター 保健予防課 （℡ 052-753-1984 ）
千種種区役所 民生子ども課 （℡ 052-753-1873 ）
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