
  

会場真ん中ステージコーナー 

～～タイムスケジュール～～ 

10：30～10：45 大型絵本・ふれあい遊び 

10：45～11：05 腰痛肩こり改善体操 

11：15～11：45 名古屋南高校吹奏楽 

12：00～12：30 ステージで写真を撮ろう 

12：40～13：10 楽しく親子で筋トレ 

13：20～13：50 名古屋南高校吹奏楽 

13：50～14：00 フィナーレ楽しみに！ 

５月２３日（土） 入場無料・予約不要 

■会場：ＮＧＫスポーツプラザ 

  第二競技場（旧日本ガイシスポーツプラザ） 

■時間：10：00～14：00 

 主催：南区子育て支援ネットワーク連絡会 

赤ちゃんコーナー 

・ﾊｲﾊｲ・ﾄｺﾄｺﾚｰｽ 

・おもちゃ遊び 

・身長や体重測定 

手形とっても可愛い♥ 

汚れないスタンプ 

親子でゲームに挑戦！ 

・トイレットペーパー積み 

・輪投げでＧＥＴ！ 

・お菓子すくい 

・親子でネイル 

※先着順に整理券を

渡します。 

・ボルダリング 

・アスレチック遊具 

・ボールプール 

・ソフト積木 

骨密度を計ろう！ 

さてさてあなたの 

骨密度は？ 

ご来場の皆さまには粗品を 

ご用意しております。 

 


