
令和８年度 千種保健センター 難病医療生活相談事業          

 

 

    

病気のことがよくわからない、治療のこと、生活の事が不安、など様々な思いで毎日をお過ごしの皆様、一度参加してみませんか？ 

 

 

  

「病気のことがよくわからない。」「治療のこと生活のことが不安。」 様々な思いで毎日をお過ごしの皆様、療養生活について一度参加してみませんか？   日  程                  内容 予約開始日 

令和８年 

７月３０日 (木) 

〈個別相談〉 

①名古屋市立大学医学部附属東部医療センターリハビリテーション科 医師 青山 公紀 先生 

②栄養相談   千種保健センター 管理栄養士 

令和 8年 

7 月 13日 

９月 ９日  (水) 

東名古屋病院 言語聴覚士による講話と実技  

「しゃべりづらい、食べづらくなったらどうする？」 ～簡単にできるお口の体操など～   

〈個別相談〉＊講話と実技の後になります。 

歯科衛生士による歯科相談 （お口のケアについて） 

 

         

8月 13日 

１１月９日 (月) 
〈個別相談〉 

①東名古屋病院 脳神経内科  医師 奥田 聡 先生 

②栄養相談     千種保健センター 管理栄養士 

 

１０月 13日 

令和９年 

２月２５日 (木) 
なごや福祉用具プラザ職員による講話と体験 

「福祉用具を学んでみよう！ 体験してみよう！」  ＊体験しながら相談できます。 

令和 9年 

  １ 月 13日 

 

【対  象】区内在住の 神経・筋系難病 療養中の方とご家族（パーキンソン病、脊髄小脳変性症、多発性硬化症、重症筋無力症、筋萎縮性側索硬化症 等） 

               
【受付時間】講話：午後１：１５～１：３０ 個別相談：予約時にお知らせします 

【会  場】千種保健センター 健診フロア（千種区役所２階） 

【定  員】講話：６組程度 個別相談：４組(初回の方優先)  

【予約方法】予約開始日９時より 電話・FAX・千種保健センター８番窓口へ来所 

 

神経・筋系難病療養中の方と家族の相談会 

相談無料・予約制 

 

千種保健センター 保健予防課 難病担当 

ＴＥＬ：０５２－７５３－１９８４  

ＦＡＸ：０５２－７５１－３５４５ 

申込み・問い合わせ先 

 


