
      
  

  上 唇
じょうしん

小 帯
しょうたい

とは、上唇を持ち上げたときに見える唇の裏側

と前歯の歯肉の間についているヒダの部分をいいます。  

 

                   数年経過 

すると・・・     

 

 

赤ちゃんの頃は、比較的太くて前歯の近くに付いていますが 

あごの骨が成長していくと細くなり、上の方へ位置が変わって 

いきます。永久歯がはえる頃になっても歯の裏側まで延びてい 

る場合は、歯ならびに影響するため処置をすることがあります。 

定期的に歯科検診を受け、様子を見ましょう。 

 

  上唇小帯が太く歯の近くに付いていると、上の唇が 

上の前歯をおおい、汚れがたまりやすくなります。 

  むし歯にならないように注意しましょう！ 

                    

 

 

 

 

  

 

 

 

          

 

上唇小帯 

ここをみがいてね！ 

鉛筆を持つ

ように軽く持

ちましょう！ 

名古屋市 

「 上唇小帯
じょうしんしょうたい

 」 ってな～に？ 

上唇小帯に歯ブラシがあたると

痛いので、指で小帯を保護しな

がら みがきましょう！ 


