
① BMX体験会 予約制 雨天
中止

もりやま「撮っておき」魅せ隊！写真＆動画
コンテストの応募作品も展示します！

守山区「とっておき」の風景、
「とっておき」のシーンテーマ

2月15日は
「守山区の日」
なんだよー！

区役所地域力推進課　☎796-4524　FAX796-4508問合

区役所地域力推進課　☎796-4524　FAX796-4508申込先・問合

区役所市民課  ☎796-4537  FAX796-4629
支所区民生活課  ☎736-0009  FAX736-4666問合

迎春 あけましておめでとうございます

いよいよ2026年9月から10月にかけて、愛知県・名古屋でアジア・
アジアパラ競技大会が開催されます！なんと守山区の小幡緑地本園

も第２０回アジア競技大会の「ある競技」の会場となる予定です！「ある競技」とは
何でしょう？①～③の中からお答えください。

クイズ

① マウンテンバイク 　② BMX　 ③ 一輪車

新春
お年玉クイズ

正解者の中から抽選で30名様に
図書カード（1,000円分）を

プレゼント！

二次元コードから必要事項をご記入
ください。1/23（金）必着。

応募
方法

・応募は区内在住の方に限ります。
・当選発表は賞品の発送をもって
かえさせていただきます。

注意
事項

山道や森の中を
走るんだって～

小学校（平成31年4月2日～令和2年4月1日生まれ）：1月中にお届け
中学校：在学中の小学校を通じて1月末にお届け
※入学通知書が届かない場合やご不明な点は、下記問い合わせ先まで
お問い合わせください。

区役所市民課または支所区民生活課までお越しください。
●国立および私立の小中学校へ入学される方
　※学校長の入学承諾書と入学通知書をご持参ください。
●外国籍の方で入学を希望され、手続きをされていない方

市立の小中学校については、特別な事情があ
る場合を除いて、お子さんが実際に生活して
いる学区の学校へ通学するよう定められてい
ます。架空の住民登録をされ、他学区の学校
へ通学することは認められません。

次の方は手続きが必要です

しない  させない  越境入学新入学の
お知らせ
令和8年4月に小中学校へ
入学されるお子さんの
ご家庭に「入学通知書」を

お届けします。

ジャンプ＆ライド！
もりやまスポーツデー
を開催します！

雨天決行日時

場所

アクセス

2/15（日）
午前10：00～午後2：00
守山区役所  3F講堂、駐車場
名鉄瀬戸線　「小幡」駅下車　徒歩6分
市バス　　　「守山区役所」停下車　徒歩2分
※来場者用の駐車場はありません。
　ご来場の際には公共交通機関を
　ご利用ください。

ステージ

BMX
パフォーマンスショー
BMX
パフォーマンスショー
BMXプロライダー・パリ五輪解説者
勅使川原大地さん

マウンテンバイクパフォーマンス
＆トークショー
マウンテンバイクパフォーマンス
＆トークショー

アジア大会選手 マウンテンバイク
清水一輝さん

縄跳びパフォーマンスショー縄跳びパフォーマンスショー
日本なわとびアカデミー

講堂 駐車場

時間 午前10：00～10：30
午前10：45～11：15
午前11：30～正午
午後 0 ：15～ 0 ：45
午後 1 ：00～ 1 ：30
午後 1 ：45～ 2 ：15

時間 午前10：00～11：00
午後 1：00～ 2：00

定員 先着各15人

対象 未就学児～小学4年生
 （未就学児は保護者同伴）

定員 先着各6人

①②の申し込み

※天候などの理由により、内容は予告なく変更
　または中止する場合があります。

Atsushi Matsuda

イベントの
詳細はこちら

ほかにも参加・
体験型ブースが
もりだくさん！

1/15（木）午前9：00～1/30（金）午後5：00に
二次元コードにて。

② 親子で自転車デビュー教室 予約制 雨天
中止

★自転車（5サイズ・各3台）、ヘルメットの貸出あり。

★自転車、ヘルメット、プロテクター
　の貸出あり。

補助輪をはずしてみよう！

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

①②の開催有無は当日午前8：00～ 名古屋おしえてダイヤル
（☎953-7584）まで

守山区広報なごや 版
モリスちゃん

料金の記載がないものは
無料です。
場所の記載がないものは
各施設で実施します。
予約制の記載がないものは
当日自由参加です。

人と自然の調和する  元気あふれるまち守山

編集：守山区役所地域力推進課　〒463-8510 小幡一丁目3-1　☎793-3434（代）   　 794-2256FAX
月号
1

1/11、2/1　午前8：45～正午日曜窓口
※駐車場の混雑が予想されます。公共交通機関のご利用をお願いします。

市ウェブサイト
（守山区のページ）

広報なごや　令和 8 年 1 月号16 守 山 区



■令和8年度
　留守家庭児童クラブ（ハニットクラブ）員募集

月曜～金曜日　下校後～午後6：00
土曜日　午後1：00～6：00
春・夏・冬休み中　午前9：00～午後6：00
※日曜日・祝日・年末年始を除く。
守山区内の小学生で、帰宅しても就労な
どのため保護者が昼間不在の児童
※トワイライトルーム実施小学校の学区
にお住まいの児童は対象外
30人
毎月5,000円
1/7（水）～2/15（日）午後5：00に窓口に
て（休館日を除く）
※申込書類は1/7（水）～窓口にて配布
2/21（土）
※時間は申込書類提出時に決定。

■ボッチャであそぼう
1/15（木）・25（日）午後3：30～4：30
幼児～高校生（幼児は保護者同伴） 

■
　みんなで楽しむボッチャ大会！
「ボッチャ」を通じて高齢者の方との交流を深め
ます。

2/14（土）午前10：00～11：30
小学生～高校生　　　　先着12人
1/20（火）午前10：00～電話、窓口にて

■児童館交流「ボッチャ大会」
2/22（日）午後1：30～3：45
とだがわこどもランド
小学生～高校生　　　　6人
往復はがきまたは郵便はがき持参のうえ
窓口にて。2/3（火）必着。
はがき1枚につき1人での申し込み。申込
多数の場合は、抽選。結果を全員に通知。
・往復はがきの場合
裏面（往信用）に、行事名、保護者氏名、
子の氏名（ふりがな）、学校名・学年、
郵便番号・住所、電話番号を記入の上、
守山児童館（〒463-0011 守山区小幡
一丁目3-15）あて郵送。
・郵便はがきの場合
表面に申込者の住所、氏名を記入の
上、窓口にて。

■おはなし会（幼児・小学生）
1/17（土）・24（土）、2/7（土）
午後2：30～3：00
幼児、小学生

■ちいさいひと（0さいから）のおはなし会
1/23（金）、2/5（木）午前10：30～10：50
乳幼児と保護者

■がん経験者さん・身体を動かしたい方みんなの
　椅子ヨガ教室

1/30（金）午後1：30～3：00
がん当事者の方・簡単な運動をしてみた
い方
先着12人
1/16（金）～電話、窓口、二次元コードにて

■ビブリオバトル
1/31（土）午前10：00～正午
①出場者（バトラー）　5人
②観戦者　24人
1/17（土）～電話、窓口、二次元コードにて

■工作会「ラッコのカスタネット“カスタラッコ”を
　つくろう！」

1/31（土）午後2：30～3：30
幼児、小学生 ※未就学児は保護者同伴
先着5人
1/17（土）～電話、窓口にて

■第2回みんなの雑談カフェ
2/3（火）午前10：00～午後1：00
※詳細はお問い合わせください。

■福祉の読書会　第12回課題本
　『反貧困「すべり台社会」からの脱出』
　（※未読でも参加可）

2/7（土）午後2：00～4：00
先着12人

■吃音子育てカフェ
2/8（日）午前10：00～正午
先着10人
1/25（日）～電話、窓口、二次元コードにて

■村上春樹読書会
　～私の好きな村上春樹～

2/8（日）午後2：00～4：00
先着10人
1/25（日）～電話、窓口、二次元コードにて

■ちくちく手づくりの会
2/12（木）午前10：00～正午
先着20人　　　　500円
1/29（木）～電話、窓口、二次元コードにて

■みんなのお灸教室
2/14（土）午後2：00～3：30
先着24人　　　　200円
1/31（土）～電話、窓口、二次元コードにて

■ひなたぼっこの会～LiD（聞き取り困難症）・
　APD（聴覚情報処理障害）茶話会～

2/21（土）午後2：00～4：00
先着12人
2/7（土）～電話、ファクス、窓口、二次元
コードにて

☎・FAX821-3364
自動車図書館

☎793-6288　FAX793-6289
守山図書館

▼以下の申し込みは、往復はがき（1枚で1人（組）
1講座まで）に講習会名、講習日時、住所、氏名（②
は参加者全員の氏名と子の学年も）、電話番号を
記入の上、東谷山フルーツパーク（〒463-0001
大字上志段味字東谷2110）宛て郵送、または電
子申請サービスにて。
①は1/1（木・祝）～1/20（火）、②は1/20（火）～
2/10（火）当日消印有効。申込多数の場合は抽選。
①イチジクの剪定と育て方

2/22（日）午前10：00～正午
24人　　　　300円

②親子であそぼうさいまなぼうさい
　～地震・水害にそなえよう～
水・電気がとまったらどうする？あそびながら学
びます。防災食のお土産付。

3/7（土）午後1：30～3：00
小中学生と家族
10組（1組4人まで）
1組500円

☎736-3344　FAX736-2660
東谷山フルーツパーク

予約制講習会

展示会
■ミカン展

1/6（火）～25（日）
■熱帯の果物・花木写真展

1/6（火）～2/1（日）

期間

期間

電子申請サービス Instagram

料金

料金
日時
定員

定員

日時
対象

■なごもっか×志段味図書館
　遊んで知ろう！子どもの権利！
　～カルタや福笑い、本の読み聞かせもあるよ～

1/17（土）午前10：00～正午
■あかちゃんからの
　①おはなし会と②子育ておしゃべり広場

1/22（木）①午前10：30～10：50
　　　　 ②午前11：00～11：30
乳幼児と保護者

■英語でおはなし会
1/24（土）午前10：30～11：00
幼児から

■HEART SALON こころと発達の相談室
　「障がいと、どう向きあうか。当事者のメッセージ」

1/24（土）午後2：00～3：30
先着24人

■こだかけんり先生の注文のおおい
　からだのさっかくじっけんしつ

1/25（日）午前10：30～11：30
先着30人
1/11（日）～電話、窓口、二次元コードにて

■よちよちおはなし会
2/5（木）午後1：00～1：20
乳幼児と保護者

■フルート×図書館　絵本の音楽会
2/7（土）午前10：30～11：30
先着24人

■「読むのが苦手、漢字がおぼえられない」には
　理由があった！読み書き相談会

2/7（土）午後2：00～4：50（各50分の3部制）
読み書きに支援が必要な小中学生の保
護者（子の同伴可）
先着各3組（グループ面談）
1/24（土）～電話、窓口にて

■お買い物で遊ぼう！食べ物の大冒険
2/8（日）午前10：30～11：30
乳幼児と保護者

■おはなしと工作会
2/14（土）午後2：00～2：40
幼児～小学生と保護者
先着10組
2/7（土）～電話、窓口、二次元コードにて

■コーヒー薫る読書会
　『百年の孤独』をみんなで読む

2/23（月・祝）午後1：30～3：30
先着10人
300円（おつりの無いようご用意ください）
2/8（日）～電話、窓口、二次元コードにて

☎736-6907　FAX736-6908
志段味図書館

日程 時間 場所
1/15（木）

1/23（金）

1/23（金）

1/29（木）※

1/30（金）

2/5（木）

2/6（金）

午前10：00～11：00

午後 1：55～ 2：40

午後 3：10～ 4：00

午前10：00～11：00

午前10：00～11：00

午前10：00～11：00

午後 2：15～ 3：45

瀬古小学校

本地荘

法輪寺

白沢小学校

幸心住宅

下市場公園

森孝西
コミュニティ
センター

※予約本の貸出はありません。

☎・FAX796-1501
なごホーム（守山児童館）

対象

支援
時間

申込

面接日

料金

対象
日時

対象 定員

定員

申込

日時

場所
対象 定員
申込

日時

申込

日時

日時

日時

対象

対象

日時
対象

日時
対象

対象

対象

日時
定員

日時
定員

日時
定員

申込

日時

定員

申込

日時

料金
定員

申込

日時

定員

■子育てサロン　ぴよぴよクラブ
1/16（金）午前10：30～正午
未就学児と保護者
電話、窓口にて（当日参加可）

■
　①〈なごや環境大学共育講座〉
　　「コンパクトシティ」とは？

1/27（火）午前10：00～正午
60人

　②知ってほしい、障がい者の「思い」
1/28（水）午前10：00～正午
60人

　③自分もお客さんも自分らしく輝く
　　～たどりついたおうち美容室という働き方～

1/29（木）午前10：00～正午
60人

■防犯対策コーナー
1/27（火）正午～午後0：30

■　　　　　　　 琥珀
琥珀のでき方や特徴を学び、実際に琥珀を磨い
て、その中に含まれる昆虫の観察を行います。

3/8（日）午前10：00～正午
小中学生と保護者
10組（20人）　　　　1,500円
電子申請サービス、往復はがきにて。
2/15（日）必着。

☎791-7161　FAX791-7162
〒463-0067 守山三丁目2-6

守山生涯学習センター
予約制

予約制

予約制

予約制

予約制

予約制 予約制

予約制

予約制

予約制

予約制

予約制

予約制

予約制

公開講座

地球俱楽部共催

申込

申込

日時

日時

対象

日時
定員

日時
定員

日時
定員

日時
対象
定員 料金

福祉会館・児童館交流事業

対象

日時

対象
日時

対象

定員

定員

定員

申込

申込

申込

日時

対象
日時

日時

日時

定員
申込

日時

定員
申込

申込

日時

定員
日時

申込
定員

料金

料金
日時

申込
定員
日時

定員
日時

た
る

予約制

予約制
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学童に土地を提供いただける方を
募集しています
学童保育所に土地を無償で提供し
ていただける方には、固定資産税・
都市計画税の減免制度があります。
守山区内学童保育所
合同入所説明会

1/17（土）午後7：00～8：30
区役所3F　講堂

※各学童保育所の相談ブースあり。
区役所民生子ども課
☎796-4583　
FAX796-4627

■リズム体操（12月未受講者限定）
1/20（火）午後1：30～3：00 
日本手ぬぐい
1/5（月）～16（金）に電話、窓口にて

■初笑い寄席
1/24（土）午前10：30～11：30

※席に限りがあります。
■昭和ポップスのりのり体操
　（12月未受講者限定）

1/29（木）午後1：30～3：00
1/15（木）～26（月）に電話、窓口にて

■足ゆびストレッチ＆トレーニング
1/30（金）午前10：00～11：30
フェイスタオル
先着35人　　　　1/19（月）～

■脳活のススメ～体操しま専科～
2/3（火）午後1：30～3：00 
先着20人　　　　1/13（火）～

■医師による健康相談（整形外科）
　（空きがあれば当日窓口申込可）

2/10（火）午後1：30～2：30
※希望者2人にフレイルチェックを実施。

■認知症予防クラブ
　「守山まめなし」～MaMeNaSi～

2/10（火）午後1：30～3：00
先着20人　　　　1/21（水）～

■2月のクラフト「2段レターラック」
2/12（木）午前10：00～正午 
先着20人　　　　500円 
はさみ、目打ち、木工用ボンド、お手拭きなど
1/27（火）～

■歌って元気（1月未受講者限定）
2/12（木）午後1：30～3：00 
1/28（水）～2/9（月）に電話、窓口にて

■
　みんなで楽しむボッチャ大会
「ボッチャ」を通じて、子どもたちとの
交流を深めます。

2/14（土）午前10：00～11：30
先着12人　　　　1/20（火）～

■回想法どんぐりくらぶ
節分の思い出 
2/20（金）午後1：30～3：00
先着16人　　　　1/21（水）～

1/29（木）午後2：00～3：15
（開場　午後1：30）
志段味地区会館2F　第1集会室
40人
公立陶生病院 耳鼻咽喉科主任部長
杉浦 真さん
区役所福祉課
☎796-4578　
FAX793-1451

1/13（火）～2/10（火）に窓口、はがき（期間内の消印のみ）にて。はがきの場合、裏面に希望の講
座名（2つまで）、氏名・ふりがな、郵便番号・住所、電話番号を記入の上、守山福祉会館
（〒463-0011小幡一丁目3-15）宛て郵送。
申込多数の場合は抽選（令和7年度未受講者優先）。受講決定者には3/2（月）に受講案内を発送。

2/20（金）午後2：00～4：00
区役所4F　第4会議室
区内在住・在勤の野菜栽培に興味のある方
先着30人　   　園芸研究家 平工 佐富さん
1/20（火）～電話にて
区役所農政課
☎796-4551　FAX794-2256

対象
人数 講師
申込

日時
場所

申込先・問合

学童保育所新年度入所児童募集（令和8年4月～）

補聴器外来の紹介
守山区在宅医療・介護　市民向け講演会

☎793-6330  FAX792-6094
守山福祉会館

日時

場所
定員
講師

2/6（金）午前10：00～正午
守山区社会福祉協議会3F　調理室
18歳以上でボランティア活動に興味がある
守山区在住・在勤の方　　　　先着12人
100円（昼食希望の方は別途300円・予約制）
エプロン、三角巾、マスク、筆記用具
1/13（火）～電話、ファクス、窓口にて。ファ
クスの場合は「1日体験講座参加希望」と明
記の上、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話
番号、昼食の有無を記入。
守山区社会福祉協議会
☎758-2011　FAX758-2015

日時
場所

定員

問合

対象

料金
持ち物
申込

問合

　昭和24年1月26日に奈良の法隆寺金堂の壁画
が火災で焼損しました。このことをきっかけに、昭
和30年から1月26日を「文化財防火デー」と定め、
全国で文化財を火災から守る運動をしています。
　守山区では、龍泉寺仁王門（国指定）や長慶寺
無縫塔（県指定）などが文化財に指定されており、
消防署ではこれら貴重な文化財を火災から守り
将来へ引き継ぐため、この日を中心
に啓発活動を行っています。

守山消防署
 ☎ 791-0119
FAX793-0119

1月26日は文化財防火デー

　上下水道局では、お客さまからの依頼なしに訪問
し、有料でメータや水道管などの点検・清掃・修理な
どをすることはありません。また、浄水器や水の使
用量を抑える器具などの販売も行っていません。
　職員は職員証を携帯していますので、不審な点
がありましたら、職員証の提示を求めるか、お客さ
ま受付センター（☎884-5959）また
は下記問合先までお問い合わせくだ
さい。

上下水道局東部営業センター
☎722-8750　FAX722-8756

悪質な訪問販売にご注意を

事件解決のキーワードは、「すばやい通報」
　次のようなときは、迷わず、落ち着いて、すぐに
110番してください。
○ドロボウに入られた。ドロボウが逃げるのを目撃した。
○見かけない人が家の中をのぞいている。
○指名手配犯人によく似た人を見かけた。
〇ひき逃げ事故に遭った。目撃した。

事件・事故 緊急事案は 110番
～警察の 相談ダイヤル ＃9110～

問合

問合

申込

問合

過去の
事例を見る▼

110番は緊急通報のための専用電話です

「あわてず、あせらず、簡潔明瞭に」
　電話対応の警察官の質問に落ち着いてお答え
ください。

110番通報のポイント

緊急性のない相談などは、警察相談専用電話
「＃9110」（平日午前9：00～午後5：00）など

専用電話を利用してください。
守山警察署　☎798-0110

▼いずれも利用証が必要。対象は60歳以上の市民。申込方法の記載がないものは午前8：45～電話にて。
■令和8年度 趣味の講座（2つまで受講可・予約制）

講座名 期間 開催日 時間 定員

名称 学区 電話番号
瀬古留守家庭
児童育成会
大森
学童保育クラブ
大森北
学童保育クラブ
鳥羽見学童保育所
守山西城留守家庭
児童育成会
廿軒家学童保育所
廿軒家
第二学童保育所
志段味東
学童保育所
志段味東
第二学童保育所

瀬古

大森

大森北

鳥羽見

守山・西城

守山・廿軒家

守山・廿軒家
志段味東・
上志段味
志段味東・
上志段味

☎793-8154

☎737-3467

☎798-2744

☎880-9435

☎794-6757

☎792-5381

☎792-5381

☎736-7772

☎736-7772

Let's enjoy English 第１･３月曜日
第２･４火曜日
第1木曜日
第3木曜日
第3金曜日

午後 1 ：30～ 3 ：30
午前 9 ：30～11：30
午後 1 ：30～ 3 ：00
午後 1 ：30～ 3 ：00
午前10：00～11：30

30人
20人
40人
40人
40人

各12人

40人
24人
32人
24人
40人
40人
20人
20人
20人
20人

午前10:00～11:30
午前10:00～正午　
午前10:30～11:30
午後 1 :30～ 3 :00
午後 1 :00～ 2 :20
午後 2 :30～ 3 :50
午後 1 :30～ 3 :30
午後 1 :30～ 2 :30
午後 1 :15～ 2 :45
午後 1 :30～ 3 :00

①午前10:00～10:45
②午前11:00～11:45

①②の選択は
できません。第3火曜日

第４水曜日
第１水曜日
第１･３木曜日
第1土曜日
第２月曜日
第２月曜日
第３火曜日
第3水曜日
第3金曜日
第４火曜日

美ボディ エアロビクス

バランスボール エクササイズ

音楽でリフレッシュ
はじめてのボールペン画
やさしい書道
楽しいフラダンス

俳句入門
PT体操
シニア元気体操(場所：志段味地区会館)
ベジタスヨガ

健康マージャン
ゆっくり筋トレ
しっかり筋トレ

女声合唱
男声合唱

いずれか１つのみ

いずれか１つのみ

4～9月

4～3月

持ち物
申込

申込

日時

定員

申込

申込

料金
持ち物

日時

日時
内容

日時

定員

定員

申込

申込

日時

日時

持ち物
定員 申込

日時

日時

定員 申込
日時

定員 申込
日時

日時

予約制

予約制

予約制

予約制

予約制

予約制

予約制

予約制

予約制

予約制

予約制

福祉会館・児童館交流事業

問合

日時
場所

　学童保育所は、放課後や学校休
業日も子どもたちが安心して生活
できるよう、地域の方々や父母の
皆さんにより運営されています。

月～金曜日
下校後～午後6：30ごろ
土曜日、春・夏・冬休み
午前8：00～午後6：30ごろ

※延長のある学童保育所もあり
区内に住所を有し、労働な
どで下校後保護者が不在の
新1～6年生
保護者負担あり（詳細は各
学童保育所へ）

対象

日時

料金
※守山区学童保育連絡協議会未加入のため、直接お問い合わせください

名称 学区 電話番号
志段味西
学童保育所
吉根学童保育所

下志段味学童保育所
下志段味
第２学童保育所
二城留守家庭
児童育成会※
白沢留守家庭
児童育成会※
森孝東留守家庭
児童育成会※
苗代学童保育所※

苗代第２学童保育所※

志段味西・
吉根

志段味西・
吉根
下志段味

下志段味

二城
白沢・小幡北・
小幡

森孝東・森孝西・
本地丘
苗代

苗代

☎736-0030

☎736-0030

☎736-0370

☎736-0370

☎794-9281

☎217-1860

☎775-0477

☎794-7405

☎794-7405

野菜の栽培講習会
～春夏野菜の栽培～ 予約制

一日ボランティア体験講座
～クッキーづくりボランティア～ 予約制

モリスちゃん通信
料金の記載がないものは無料です。
場所の記載がないものは各施設で実施します。
予約制の記載がないものは当日自由参加です。
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事業名 場所・日時 詳細

むし歯予防教室
（予約制）

☎ 796-4624

　　1/15( 木 ) 午前

　　1/22( 木 ) 午前
　　2/5( 木 ) 午前

内容　歯科健診、歯科相談、栄養相談 (　　　のみ )
　　　希望者にフッ化物塗布(料金720円、減免制度あり)
対象　歯が生えた乳幼児～未就学児と保護者

持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、タオル
申込　電話、上記二次元コードにて

親と子のなんでも相談
（予約制）

☎ 736-2023

　　① 1/19( 月 )
　　② 2/9( 月 )
　　午前 9:30 ～、午前 9:55 ～

内容　身長と体重測定、栄養相談、育児相談、歯科相談 (①のみ )
対象　志段味地区在住の親子

申込　電話にて

母乳相談（予約制）
　 ☎ 796-4625
　 ☎ 736-2023

　　1/23(金)午後1:15～

　　1/14(水)午後1:30～

内容　助産師・保健師による相談
対象　母乳についてお悩みの方
持ち物　母子健康手帳、タオル 2枚、ビニール袋
申込　電話にて

赤ちゃんの食事教室
（予約制）

☎ 796-4624

　　1/27( 火 )

　　午前 10:00 ～ 11:00
　　（受付午前 9:45 ～）
　　※参加は 1回のみ

内容　離乳食の進め方、口の話、個別相談
対象　開催日に 8・9カ月児と保護者　先着 8組

持ち物　母子健康手帳、エプロン、スプーン、タオル
申込　1/13( 火 ) ～ 26( 月 ) に上記二次元コードにて

はじめての
歯みがき教室(予約制）

☎ 796-4624

    1/28( 水 )
　　午前 10:00 ～ 11:00
　　（受付午前 9:45 ～）

内容　むし歯予防の話、歯の磨き方、食事の話
対象　11 カ月～ 1歳 2カ月児と保護者　先着 8組

持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、タオル
申込　上記二次元コードにて

出産準備の教室「こんに
ちは赤ちゃん」（予約制）
 　☎ 796-4624
 　☎ 736-2023

    2/3( 火 )・10( 火 ) 午後

　　1/27( 火 )、2/3( 火 ) 午後

内容　出産と育児の準備講座 ( 2 日コース )
対象　第１子の妊婦など
申込　電話、上記二次元コードにて

はじめての離乳食＆
お口育ての教室

（予約制）

☎ 796-4624

　　2/18( 水 )

　　午前 10:00 ～ 11:00
　　（受付午前 9:45 ～）

内容　離乳食の作り方と食べさせ方、口の育ちについて、
　　　個別相談
対象　5～ 6カ月児と保護者　先着 10 組
持ち物　母子健康手帳、エプロン、スプーン、タオル

申込　1/26( 月 ) ～ 2/13( 金 ) に上記二次元コードにて

産後ママのロコモ予防
教室（予約制）

☎ 796-4623

　　2/19( 木 )
　　午前 10:15 ～ 11:45

    （受付午前 9:45 ～ 10:00）

内容　親子で触れ合える体操、ロコモの話、食事の話・試食
対象　3か月児健診後～ 8か月未満児と母親　先着 12 組
申込　1/29( 木 ) 午前 9:00 ～電話、上記二次元コードにて

スマイルクッキング
セミナー（予約制）

☎ 796-4624

　　2/20( 金 )

　　午後 1:30 ～ 3:30
　　（受付午後 1:20 ～）
　　※参加は 1回のみ

内容　手軽に作れる料理の紹介、調理実習、離乳食の作り方
対象　安定期に入った妊婦と家族　先着 8組
持ち物　母子健康手帳、エプロン、タオル

申込　2/19( 木 ) までに上記二次元コードにて

子どもと親子どもと親　　

　　守山保健センター実施分

対象者には実施日の10日前までに通知。

各種予防接種は市内の指定医療機関で実施。

■乳がん検診(予約制・先着順)

 【内容】 マンモグラフィ　【日時】 3/3(火)午後　

【場所】守山保健センター

【対象】令和7年度中に40歳以上に達する女性市民

【料金】500円(免除制度あり)

【申込】1/5(月)～2/10(火)に集団健診予約受付

　センター(☎211-8655)まで。※受診は2年度に

　1回(無料クーポン券対象者を除く)。

▼以下いずれも場所は守山児童館。日時の記載

がないものはお問い合わせください。 

■てんとうむし

【日時】1/14(水)、2/4(水)午前10:00～正午

【対象】発達障害など子どもの発達に不安を抱える親

■KOKORO21♥～ダウン症児親の会 IN 守山～

【対象】ダウン症児の親や関心のある方

■障がい児コミュニティあじさい(予約制)

【対象】身体・知的・発達障害、医ケア児などの親

■エンジェルツインズ

【対象】未就学の多胎児と親、多胎児を妊娠中の方

守山区東部・西部いきいき支援センター
【東部】☎758-2013 FAX758-2015 【西部】☎758-5560 FAX758-5582

■家族サロン(予約制)

【日時】①1/26(月)午後1:30～3:30

　　　　②2/5(木)午後1:30～3:00

【対象】認知症の方を介護している家族

【申込・問合】①東部まで ②西部まで

■認知症サポーター養成講座

（予約制・当日参加可）

【日時】1/28(水)午後1:30～3:00

【場所】名古屋市緑寿荘　2階集会室

【問合】西部まで

▼場所の記載がないものは各施設で実施。申込方法の記載がないものは電話にて。

■認知症の家族教室(予約制)

【日程】①1/13(火)、2/10(火)②1/22(木)

【時間】午後1:30～3:30

【対象】認知症の方を介護している家族

【定員】10人(①のみ)

【申込・問合】①東部まで ②西部まで

■もの忘れ相談医による専門相談(予約制)

【日程】①1/23(金) ②1/28(水)

【時間】午後1:30～3:00(1組30分程度)

【申込・問合】①西部まで ②東部まで

一般の方一般の方

事業名 場所・日時 詳細

いきいき教室
元気でいこまい俱楽部
教室編
(予約制 )
☎ 796-4620

　　① 1/30( 金 )
　　② 2/10( 火 )
　　午前 9:45 ～ 11:45
　　(受付午前 9:15 ～ 9:30）
　　※原則 2日間参加

内容　①今日からできる健康運動、口の健康対策 ( 講話・実
　　　技 )②音楽療法、毎日の食事 (試食あり )
対象　区内在住の 65 歳以上で今年度初参加の方
定員　先着 15 人
持ち物　筆記用具、運動ができる服装と靴、飲み物、
　　　　タオル、健康手帳（お持ちの方）
申込　1/13( 火 ) 午前 9:00 ～電話、上記二次元コードにて

神経難病患者・家族の
つどい (予約制 )
☎ 796-4625

　　2/13(金 )午後1:30～ 3:15
　　(受付午後 1:00 ～ 1:20）

内容　神経内科医師の話、交流会、個別相談 (予約制 )
対象　神経・筋系難病の方と家族
申込　電話にて

うつ病家族相談
(予約制 )
☎ 796-4633

　　原則毎月第 3水曜日

　　午前 10:00 ～、午前 11:00 ～
　　（祝休日を除く）

内容　精神科医による相談
対象　うつ病の悩みを抱える人の家族
申込　電話にて

こころの健康相談日
(予約制 )
☎ 796-4633

　　毎週水曜日
　　午前 10:00 ～、午前 11:00 ～
　　(第 3水曜日、祝休日を除く )

内容　精神科医による相談
申込　電話にて

ＨＩＶ、梅毒、
クラミジア検査・相談
☎ 796-4624

　　原則毎月第 2金曜日
　　午前 10:00 ～ 11:00
　　(祝休日を除く )

内容　血液検査 (クラミジア検査は尿検査 )
※匿名。検査結果は１週間後以降に取りに来てください。
　郵送不可。

内容 日程 受付時間 対象生年月日

3(4) か月児

1/14(水)

第1子
午後
1:00～1:20

第2子以降
午後
1:10～1:30

 R7.9.8～
 R7.9.20

1/28(水)  R7.9.21～
 R7.10.3

1歳6か月児

1/15(木)
午後
1:00～2:00

 R6.6.9～
 R6.6.23

1/29(木)
 R6.6.24～
 R6.7.7

3 歳児

1/19（月）
午後
1:00～2:00

 R4.12.17～
 R4.12.30

2/2(月）  R4.12.31～
 R5.1.15

　　志段味分室実施分

内容 日程 受付時間 対象生年月日

3(4) か月児

1/21(水)

第1子
午後
1:15～1:30

第2子以降
午後
1:15～1:45

 R7.9.2～
 R7.9.26

2/4(水)
 R7.9.27～
 R7.10.20

1 歳 6 か月児

1/22(木)
午後
1:20～2:00

 R6.6.5～
 R6.7.10

2/5(木)
 R6.7.11～
 R6.8.5

3 歳児

1/26(月)
午後
1:20～2:00

 R4.12.9～
 R5.1.3

2/9(月)
 R5.1.4～
 R5.2.2

会計年度任用職員(時給制通達員)の募集会計年度任用職員(時給制通達員)の募集

【内容】 市・区が発する文書を担当区域の住民へ配付する

【期間】 4月～翌年3月(更新あり)

【対象】 若干名

【申込】 募集要項・申込書類は下記申込先および支所

　区民生活課で配布、または市ウェブサイトにて。申

　込書類に必要事項を記入の上、郵送または窓口に

　て。1/19(月)必着。

【申込先・問合】〒463-8510(住所不要)

　守山区役所総務課　☎796-4515

詳細は
こちら▶

守 山 区 ⓭広報なごや 令和 年８ １ 月号


