
スクールランチ特別メニューの日

・チリコンカーン
・メキシカンピラフ
・花形ピーチゼリー
・トマトミートオムレツ
・人参サラダ

・とり肉のトマトサルサかけ
・黒ロールパン
・花形ピーチゼリー
・野菜ソテー
・カリフラワー
・豆のスープ
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日
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令和7年度  中学校スクールランチ
令和7年度  中学校スクールランチ

友好姉妹都市（メキシコ市）の日友好姉妹都市（メキシコ市）の日13

3

金

Aメニュー BメニューBメニュー CメニューCメニュー DメニューDメニュー

チンジャオポテト丼

ピリ辛スープ

こんなおかずが
あったらいいな♪

新メニューを
お楽しみに！献立募集 今月の新メニュー

※スクールランチ用にアレンジしてあります

牛乳は全てのメニューにつきます

B

NEWNEW

NEWNEW

NEWNEW

じゃが芋を使用しておい
しく満足感のある丼を考
えました。
しめじも加えてアレンジ
しました。

昭和53年2月16日に名古屋市は、メキシコ市と姉妹都市提携をしました。
それを記念し、メキシコでよく食べられているトマトや豆を使用したメニューが出ます。

スクール
ランチ賞

・とり肉のトマトサルサかけ
・黒ロールパン
・花形ピーチゼリー
・野菜ソテー
・人参サラダ
・カリフラワー

・チリコンカーン
・メキシカンピラフ
・花形ピーチゼリー
・トマトミートオムレツ
・スパイシーポテト
・人参サラダ
・カルチーズ

・豚肉どてめし
・くきわかめとツナの甘辛いため
・白菜のおひたし
・あっさりスープ

・手羽先風から揚げ
・米飯　・みかん
・くきわかめとツナの甘辛いため
・キャベツのサラダ
・あっさりスープ

日
絆の日絆の日27 金

Aメニュー BメニューBメニュー CメニューCメニュー DメニューDメニュー
3月23日は東日本大震災で被災した岩手県陸前高田市と名古屋市の「絆の日」です。
両市の絆がこれからも深まっていくことを願い、三陸産のくきわかめを使ったいため物となごやめしを組み合わせた献立が出ます。

・手羽先風から揚げ
・米飯　・お魚ふりかけ
・みかん　・もやしのソテー
・くきわかめとツナの甘辛いため
・キャベツのサラダ

・豚肉どてめしの具　・米飯
・みかん　・厚焼き卵
・もやしのソテー
・くきわかめとツナの甘辛いため
・白菜のおひたし
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もろこしうどん
日18 水

NEWNEW

CA

とり肉のみそチーズ焼き
日25 水

2月


