
 

 

 

 

 

 

女性の乳がんにかかる率や死亡率は年々増加しています。日本人女性の９人に

１人は乳がんにかかるといわれており、30 歳代から増加し始め、40 歳代から

60 歳代にかけて最も多くなります。 

それでも乳がんは、早期に発見すれば高い確率で治癒が可能な病気で、さらに

しこりなど乳房の変化に自分で気づける可能性がある数少ないがんでもあります。 

早期発見・適切な治療につなげるために、定期的に乳がん検診を受けましょう。 

 

 

 

開催日時：令和 8 年 2 月 20 日(金) 午後 

場  所：中村区役所等複合庁舎（受付は 3 階健診フロア） 

内  容：乳房エックス線検査（マンモグラフィ） 

※検査前に、自己触診法の紹介・乳房モデルにてしこりを触る体験もあります 

対  象：本年度 40 歳以上の市内在住の女性 

※令和 6 年度に乳がん検診を受けていない方（無料クーポン対象の方は本年度も受診可） 

費  用：500 円（自己負担金免除制度あり） 

定  員：40 名（先着順） 

申  込：令和 7 年 12 月 20 日（土）9 時～令和 8 年 1 月 30 日（金）の期間に、 

名古屋市健診総合サイト（右記二次元コード）または電話 

（集団健診予約受付センター：052-211-8655）にて 

※受付最終日の電話受付は 20 時で終了 

問 合 先：中村保健センター健康づくり担当 ☎ (052) 433 – 3092 

乳 が ん 検 診 

【お願い】 

・当日やむを得ず欠席される場合は、上記の問合先までご連絡ください。 

・受付時刻の２時間前において、暴風警報または暴風雪警報が名古屋市に発令されているときは 

中止いたします。あらかじめご了承ください。 
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