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（ネパール語）

�रसाइकल गनर् िमल्ने 
तथा फोहोर सम्ब�न्धत 

जानकार�को ला�ग 
यहाँ हेनुर्होस्  

नागोया शहर फोहोर कटौती र पुन: प्रयो� (�रसाई�क्लङ) गाइडनागोया शहर फोहोर कटौती र पुन: प्रयो� (�रसाई�क्लङ) गाइड
तपाईंको पुन: प्रयो� (�रसाई�क्लङ) योग्य वस्तुह� वा फोहोरलाई �बहान ८ बजे (नाका वाडर्मा �बहान ७ बजे) बा�हर �न�दर्� समय र स्थानमा सङ्कलनको ला�ग राख्नुहोस्।
सङ्कलन (कलेक्शन) सावर्ज�नक �बदामा प�न �नेछ।  *ट्रा�फक र सङ्कलन-मागर्को आधारमा सङ्कलनको समय फरक पनर् सक्नेछ।
सङ्कलन गन� �दनह� आफ्नै �ेत्रमा (ए�रयामा) �नधार्�रत ग�रन्छ। यस चाटर्मा प्र�ेक क्रमब� श्रेणीको ला�ग �नधार्�रत सङ्कलन-िम�तमा घेरा हल्दै यस्को इस्तेमाल गनुर्होस्। 
(नयाँ वषर्को �बदामा �ने सङ्कलन-िम�तको बारमेा नागोया शहर जनसम्बन्ध, आ�दमा घोषणा ग�रनेछ)

ब्याट्रीह�

क्रमब� श्रेणी मुख्य वस्तुह� आवृ�� 
(�फ्रक्वने्सी)

सङ्कलन िम�त
*यस चाटर्मा आफ्नो �ेत्रको सङ्कलन-�म�तमा घेरा 

हल्दै यस्को इस्तेमाल गनुर्होस्।
�नधार्�रत ब्याग

जलाउन ेफोहोर

खतरनाक 
ज्वलनशील वस्तहु�

जलाउन निमल्ने फोहोर

(शुल्क आवश्यक)
पवूर् अनुरोध माफर् त

 ठुलो आकारको फोहोर
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राम्रर� �नकाश 
गनुर्होस्

भान्साको फोहोर छाला, रबर

स्प्रे क्यान जस्तै 
क�टनाशकह�

ग्यास कारतूस 
(का�ट्रर्ज)

�रसाइक्ल गनुर् अ�घ स्प्रे क्यानको 
सामग्रीह� पूणर् �पमा प्रयोग गनुर्होस्। 
स्प्रे क्यानमा एउटोप�न प्वाल नगनुर्होस्।

भाँडा, केटलह� �ससाको (ग्लासवेयर), �सर�ेमक्स वस्तुह�

३० सेंटीमीटर भन्दा ठूलो आकारको वस्तहु�

स्टोभ, फ्यान र हीटरसोफा

�ार�य ब्याट्रीह�
म्यागंनीज ड्राई ब्याट्रीह� �मगथयम ब्याट्री बटन �स ेब्याट्री कॉम्प्याक्ट �रचाज�बल ब्याट्री स�जलसैगं बोक्न 

�मल्ने चाजर्रह�

तातो तंबाकू जस्ता पदाथर्ह�
ई-�सगरटे

�डस्पोजेबल 
लाइटरह�

पुन
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प्ला�स्टक कन्टनेर र प्याके�ज�ग

झोला (ब्याग) प्याके�जङ, कपह� बोतलह� कुशन सामग्री

फोन माफर् त आवेदन गनुर्होस्

0120-758-530
ठूलो फोहोर सेवा केन्द्र

052-950-2581सेल फोनबाट वा आइची 
बा�हरबाट सम्पकर्  (कल) गदार्

 *जापानी भाषामा मात्र सवेा उपलब्ध छ

सोमवार र �बहीवार

मगंलवार र शुक्रवार 

प�हलो
दोस्रो
तेस्रो
चौथो

बुधवार

�बहीवार

शुक्रवार
उदाहरण: "चौथो बुधवार"

म�हनाको चौथो बुधवार

सोमबार
मंगलवार
बुधवार

�बहीवार
शुक्रवार

प�हलो
दोस्रो
तेस्रो

चौथो

बुधवार

�बहीवार

शुक्रवार
उदाहरण: "तेस्रो बुधवार" 

म�हनाको तेस्रो बुधवार
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पनु: प्रयो� 
प्ला�स्टक बोतलह�

खाली ग्लास जार र 
बोतलह�
पये बोतल

खानाको जार
मकेअप शीशाह�

खाली क्यान
पये बोतल

खानाको जार

प्ला�स्टक कन्टनेर
र प्याके�ज�ग

�व�वध �कसमका 
कागजह� 

प्ला�स्टक कन्टनेर र प्याके�ज�ग

�व�वध �कसमका कागजह� 
�मठाईको बक्स जस्तै कागजका बक्सह� कागजको झोला र् या�प�ग पेपर रक्सी र जुसका �डब्बा

�भत्र ए�ुिम�नयम भएका आइटमह�

फ्लायर र पचार्ह� प्र�त�ल�प गन� कागज
ट्वाइलेट पेपर र 

प्ला�स्टकका यार्प कोरह� नोटबुकह�

क्याप (�बक�) र लेबल हटाउनुहोस्

�बक� 

लेबल 
प्ला�स्टकले बनेका उत्पादनह� प्ला�स्टक स्रोततफर्
जलाउने फोहोरको साथ अन्य लेबल क्रमब� गनुर्होस्
हटाउन नस�कने लेबलह� ��तकै छोड्न �मल्छ।

क्याप र ढक्कन हटाउनुहोस्

प्ला�स्टकले बनेका उत्पादनह� 
प्ला�स्टक स्रोततफर्
नजलाउने योग्य फोहोरको साथ 
धातु ले बनेका �बक� र ढक्कन्लाई 
क्रमब� गनुर्होस्

क्याप र 
ढक्कन

हप्तामा 
एक 

पटक

सोमबार

मंगलवार

बुधवार

�बहीवार

शुक्रवार

संग्रहको ला�ग बा�हर 
राख्नु अ�घ कोटी 

अनुसार क्रमब� गनुर्होस्

*�ा��कको झोलाबाट बोतलह� हटाउनुहोस्। 
ितनीह�लाई िसधा िनलो िबनमा हाल्नुहोस्।

नाकागावा र 
िमनाटो वाडर्

*�ा��कको झोलाबाट �ान हटाउनुहोस्। 
ितनीह�लाई िसधा पहेलो िबनमा हाल्नुहोस्।

अन्य वाडर्ह�

* यिद तपाईंलाई �रसाई��ङ �ेशनको स्थान थाहा छैन भने, आफ्ना िछमेकीह� वा तपाईंको िनवास स्थानको एन्भायर�े�ल व�� अिफसलाई सोध्नहुोस्। 
   जलाउने फोहोर वा जलाउन निमल्ने फोहोरका झोलाह� प्रयोग गन� पाइँदैन। स्रोत सामग्री िनकाल्न घरमा आव�क नभएका (४५ िलटर वा सोभ�ा साना) रङहीन पारदश� झोलाह� पिन प्रयोग गन� सिकन्छ।   
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ह समाचार पत्र, म्याग�जन �व�वध 
�कसमका कागजह�  
कागज
�बगे्रको ग�ा कागजको पये 
�डब्बा, कपडा
ए�िुम�नयम क्यानह�

संग्रह/सन्कलन गन� �दनस्थानीय संगठन नो�टस र बुले�टन 
बोडर्ह�मा संकलन �दन जाँच गनुर्होस्, 

तपाईं बस्ने वाडर्को ए�ायर�ेण्टल वक्शर् 
अ�फसको साथ, वा संसाधन चक्र�करण 

योजना शाखाको साथ।

हराएको 
संग्रहलाई सजीलै 
गर� रोक्नुहोस्!

सङकलन-�म�तका ला�ग सु�वधाजनक सूचनाह�सङकलन-�म�तका ला�ग सु�वधाजनक सूचनाह�
पुन: प्रयो� र फोहोर 
�वभाजन एप "३ आर् "
यस एपले क्रमब� �पमा स�जलो खोजी प्रदान गदर्छ र तपाईंलाई स्रोत र फोहोर-संकलन �म�तको बार ेसचेत गराउँदछ।

आईफोनका ला�ग एन्ड्रोइड को लागी उपलब्ध भाषाह�

खोज

ठुलो आकारको फोहोर सम्ब�न्ध जानकार�
पवूर् अनुरोध माफर् त(शुल्क आवश्यक)

सम्पकर्  गनुर्होस्

सकंलन भन्दा क�म्तमा ७ �दन अ�घ सम्पकर्  गनुर्होस्
 (एक हप्ता अ�घ हप्ताको उही �दनमा)

0120-758-530

052-950-2581

ठूलो फोहोर सेवा केन्द्र

कायर्का�लन समयः �बहान ९ बज ेदे�ख साझँ ५ बज ेसम्म
(श�नवार, आईतवार र नया ँवषर्को �बदा बाहके)

*�बदा को �दनह�मा प�न कायर्का�लन 
समय उपलब्ध �नेछ।

(टे�लफोन शुल्क लागु �नेछ)
सेल फोनबाट वा आइची 

बा�हरबाट सम्पकर्  (कल) गदार्

 *जापानी भाषामा मात्र सवेा उपलब्ध छ

हामीलाई तपाईंको ठगेाना, नाम, फोन नम्बर, वस्तु, र वस्तुह�को 
सखं्याका बार ेस�ूचत गनुर्होस।्
आवदेन गनुर् अ�घ आकार र सामग्री �न�श्चत गनुर्होस।्
तपाइ ँसकंलन �म�त, �डस्पोजल साइट, शुल्क, स्वागत नम्बर, आ�द 
प्राप्त गनुर्�नेछ।

फोन माफर् त आवेदन �दनुहोस्

वातावरणीय कायार्लयको झ्यालमा �न:
शलु्क उपलब्ध ग�रन्छ

DVD प्लयेरह� र फ्याक्स म�ेशनह� सामान्यतया १५ सेमी (उचाई), 
४० सेमी (चौडाई) र २५ सेमी (ग�हराई) �भत्र स्वीकृत भ�ननेछन् 

* कृपया साना घरले ुउपकरणह�लाई 
पनु: प्रयोग स्थानमा लजैानुहोस्।

सावधानी
फोहोर सङ्कलनकतार्ह��ारा ग�रने अ�त�र� पैसा 

को माग जस्ता समस्याह� बार ेसचेत रहनुहोस्।

�रचाज�बल गृह उपकरणह�

कुनै प�न आयाममा ३० 
सेंटीमीटर भन्दा ठूला वस्तुह�।

सोफा

स्टोभ, 
फ्यान र हीटर

इ�ा�द

कृपया म��तेल, ब्याट्री र �रचाजर् गनर् �मल्ने 
ब्याट्रीह� �नकाल्नुहोस।् यसल ेसङ्कलन 
गाडी वा प्रशोधन केन्द्रमा आगलागी �न 
सक्छ।

सावधानी

 स्वीकायर् वस्तु

इल�ेक्ट्रक फ्यानह�

 फोहोरको आकार ठुलो भएमा शलु्क �तनुर्होस्
सपुरमाक� ट वा स�ुवधा स्टोरमा भु�ान प्रमाणपत्र (स्टीकर) �कन्नुहोस।्
* सामान्यतया भु�ान भएप�छ �फतार् �दैँन।

ठूलो आकारको फोहोरलाई यहाँ �ाउनुहोस्
भु�ानी प्रमाणपत्र (स्टीकर) मा तपाईंको �रसपे्शन नम्बर वा नाम लखे्नुहोस्, अ�न 
स�जलै ग�र दे�खने ठाउँमा टाल्नुहोस् र बल्ल सामानलाई फाल्नको ला�ग �दनुहोस।्
* सकंलन समय �न�दर्� गनर् स�कदैन �कन�क �दनभ�र वस्तुह� सकंलन ग�रन्छ।
* गेट र घर �भत्रका वस्तुह� सकंलन ग�रने छनैन्।

मा�सक �पमा सङकलन ग�रने (सङ्कलन (कलेक्शन) सावर्ज�नक �बदामा प�न �नेछ।)

कृपया संकलनको �दन �बहान ८ बजे 
आईटमह�लाई ब�हर राख्नुहोस्।

* शहरल ेकेही फ�नर्चहर्�लाई ममर्त ग�र फे�र प्रयोग गनर् अथवा बचे्न प�न सक्छ। य�द तपाईं यो चाहनु�न्न भने, कृपया भु�ान प्रमाणपत्र (�स्टकर) मा 
"पुनः प्रयोगको ला�ग होईन" लखे्नुहोस।्

* �रसपे्शनमा प्रदान ग�रएको व्य��गत जानकार� जस्तो तपाईको नाम र ठगेानालाई केवल ठूलो आकारको फोहोर र पुनः प्रयोग योग्य फ�नर्चर 
सकंलनको ला�ग प्रयोग �नेछ।

सामान्यतया सामान्यतया 
घर-घर बाट संक�लत ग�रन्छ

घरलुे उपकरण पनु: प्रयोग काननू उपकरण
 (एयर क�न्डशनर, ट�ेल�भजन, �फ्रज र फ्र�जर, धुन ेमे�शन र ड्रायर)
शहरल ेयी सकंलन गद�न। कृपया तल यी मध्ये कुनै एक �व�ध प्रयोग गररे यी वस्तुह�को �डस्पोजल गनुर्होस।्

वातानुकू�लत एकाइह� �टभी सटे्स �फ्रज फ्र�जरह� धनु ेमशेीनह� ड्रायरह�
उपकरण �वके्रतालाई �नपटानको अनुरोध

स्टोरमा �नपटानको अनुरोध गनुर्होस् जहा ँतपाईं नया ँउपकरण खर�द 
गनुर्�न्छ वा स्टोर जहा ँतपाईं परुानो खर�द गनुर्भयो।
प्रायः उपकरणह� खुद्रा �वके्रताह�ले मा�थको भन्दा अन्य प�र�स्थ�तमा प�न 
उपकरणह� सकंलन गदर्छन्। अ�धक जानकार�को ला�ग �जकैको फुटकर 
�बक्र�लाई सम्पकर्  गनुर्होस।्

अथवा

उपकरणलाई आफैं ले एक �न�दर्� वा�ण��क �नपटान स्थानमा लैजानुहोस्।

पो� अ�फसमा �रसाइ�क्ल शुल्क �तरपे�छ, यसलाई एउटा �न�दर्� वा�ण��क 
�डस्पोजल स्थानमा लजैानुहोस।् �ववरणको ला�ग, कृपया तपाईंको वाडर्को 
ए�ायर�णे्टल वक्शर् अ�फसलाई सोध्नुहोस ्वा नागोया शहर आ�धका�रक 
वबेसाइट हेनुर्होस।्

घरले ुउपकरण पुन: प्रयोग खोज

*नागोया शहर �ारा अनुमोिदत एजे
लाई सामानलाई तोिकएको वािणि�क िड�ोजल �ान स� पुया�ईिदनको लािग आ�ह गन� पिन स­व छ।
(नागोया शहरको सामा� कचरा �वसाय साझदेारी संघ, टेिलफोन: 961-5383 मा आब� �वसायीह�)
*इले��ोिन� िरसाइकिलङ ऐन अ�ग�त आउने उपकरणह� कुन �न ्भनेर थाहा पाउनका लािग, कृपया इले��ोिन� िरसाइकिलङ िटकट से
रमा (टेिलफोन: 0120-319640  
https://www.rkc.aeha.or.jp/index.html) स£क�  गनु�होस।्

कम्प्युटरह� शहरल ेयी सकंलन गद�न। कृपया तल यी मध्ये कुनै एक �व�ध प्रयोग गररे यी वस्तुह�को �डस्पोजल गनुर्होस।्

*सामान्य आयामह� भन्दा सानो भएको कम्प्युटरह�: १५ 
सेंटीमीटर (उचाई), ४० सेंटीमीटर (चौडाई) र २५ सेंटीमीटर 
(ग�हराई) उपकरणह�का ला�ग सङकलन �बनमा �डस्पोजल 
गनर् स�कन्छ।

डसे्कटप कम्प्यटुरह�
(मखु्य य�ूनट र �डस्प्ले) �ापटप कम्प्यटुरह�

अप्रमा�णत फोहोर सङकलन सेवा संग फोहोरको बेवास्ता नगनुर्होस्।
औ�ो�गक फोहोर �ान्डल गन� इजाजतपत्र र सकेेन्डहैंड �डलर�शपको इजाजतपत्रले घरको फोहोर सङकलन गनर् पाईंदैन।सावधानी

हामीले फोहोर �कन 
कम गनुर्पदर्छ? सन्  1999 मा नागोया शहरल े  प्रवासी चराह�को ला�ग 

फु�जमा-�हगाता अवतरण �ेत्र पुनः प्राप्त गन� योजनालाई �ागेर 
फोहोरको ला�ग आपतका�लन अवस्थाको घोषणा गऱ् यो। 
�सप�छ, शहरले व्यव�स्थत�पमा फोहोर घटाउने उपायह� गऱ् यो 
र फोहोर �नपटानमा कर�व ४०% र �ान्ड�फल प्रयोगलाई कम 
गनर्मा ९०% कटौती हा�सल गरकेो �थयो। तथा�प, फोहोरमा अझै 
प�न स्रोतह� समावेश भएकाले, फोहोरको मात्रा अझै घटाउन थप 
प्रयास आवश्यक छ।

�कनभने हामीले 
फोहोर घटाउदा...

हामी लामो समयसम्म 
�ान्ड�फलह� प्रयोग गनर् सक्छौं।

हामी सीिमत प्राकृ�तक 
स्रोतह� बचाउन सक्छौं।

हामी काबर्न डाइअक्साइड 
को मात्रा दबाउन सक्छौं।

�ाकृ�तक संसाधनह�को बचत गनु�होस!् �ोबल वा�म�ग रो�ुहोस!्�ा��फल ल�ाउनहुोस!्

●फोहोर उत्पादन भएको वाडर् र डे�लभर� गन्तव्यको आधारमा वातावरणीय कायार्लयको कायर्काल समय �भन्न �न्छ।
●केही वस्तुह�लाई बन्ड�लङ जस्ता पूवर्-उपचार आवश्यक �न्छ र के�ह वस्तुह� �भत्र �ाउन नस�कने प�न �न्छन।
●साना घरलेु उपकरणह� र �रचाजर् गनर् �मल्ने घरलेु उपकरणह� वातावरण कायार्लयबाट �न:शुल्क �लइने छन्, �सैले कृपया �तनीह�लाई छु�ै �ाउनुहोस्।
●�ववरणह�को ला�ग, कृपया नागोया शहरको आ�धका�रक वेबसाइटबाट जाँच गनुर्होस्।

फोहोर स्वयम फाल्ने (शुल्क आवश्यक)
■स्वयम्ले फोहोर फाल्ने प्र�क्रयाह� 

"जलाउन स�कने फोहोर" र 
"जलाउन नस�कने/ओभरसाइज 

फोहोर" मा छु�ाउनुहोस्

गाडीमा फोहोर लोड गनुर्होस्

●कृपया ध्यान �दनुहोस् �क तपाईंले 
"दहनशील फोहोर" र 
"गैर-दहनशील/ओभरसाइज फोहोर" एकै 
समयमा ढुवानी गनर् सक्नु�न्न।
●कृपया फोहोरलाई तन्नाले छोप्नुहोस्
   (�म�नभ्यान् जस्ता सवार�ह�मा 

अनावस्यक जुन प�हलेदे�ख नै छो�पएका 
�न्छन )।

फोहोर उत्पादन भएको वाडर्को वातावरणीय 
कायार्लयमा आवेदन-अव�ध �भत्रमा 
डे�लभर�को ला�ग आवेदन �दनुहोस्।

कृपया �भत्र �ाउनु अ�घ वातावरणीय कायार्लयमा जाँच गनर् �न�श्चत �नुहोस्।

बा�सन्दाह� र व्यवसायह�ले आफ्नै फोहोर जलाउने प्लान्ट 
वा अन्य उपचार केन्द्रह�मा लैजान सक्छन्।

फोहोरलाई जार� ग�रएको स्वीकृ�त 
फारमका साथ, आवेदन िम�तमा, 
फोहोर उपचार सु�वधा केन्द्रमा 

लैजानुहोस् (�स �दन मात्र 
प्रभावकार�)

●कृपया सु�वधामा तौल गरपे�छ प्रशोधन 
शुल्क (प्र�त १० �कलोग्राम २०० येन) 
नगदमा �तनुर्होस्।

●अ�ग्रम आर�ण आवश्यक छैन।
●वातावरण कायार्लयका कमर्चार�ह�ले 

वस्तुह� छु�ाइएको र �नषे�धत वस्तुह� 
समावेश ग�रएको छैन भनी जाँच गन�छन्।

खोज

नागोया संग्रह सपोटर्
नागोया शहरले तोकिएको केन्द्र सम्म फोहोर वा पुन: प्रयोग गर्न मिल्ने 
सामग्री प ुर ्याउन समर्थ नभएका व्यक्तिहर ुलाई समर्थन गर्दछ। 
सामान्यतया घरको अगाडिको ढोकाबाटनै फोहोर वा पुन: प्रयोग गर्न मिल्ने 
सामग्री लगिन्छ।

《योग्य व्य��ह�》

न�सर्ङ हेरचाह वा सहयोगको आवश्यकता भएको भनी प्रमा�णत भएका व्य��ह�

शार��रक अश�ताको प्रमाणपत्र भएकाह�
मान�सक अस�मताको प्रमाणपत्र भएकाह�
पुनस्थार्पनाको प्रमाणपत्र भएकाह�

65 वषर् र मा�थका व्य�� 

* य�द तपाईंसँग बस्ने व्य�� नाबा�लग छ र फोहोर फाल्न नसक्ने छ भने, तपाईं योग्य म�ननु�नेछ।

कृपया आफ्नो स्थानीय वातावरणीय कायार्लयसँग परामशर् गनुर्होस्।

1 2 3तलका     ,     वा     मध्ये कुनै एकमा पन�, आफन्त वा �छमेक�को 
सहयोग पाउन गाह्रो �ने, र एक्लै स्रोत सामग्री वा फोहोर बा�हर 
�नकाल्न नसक्ने व्य�� यस सेवाका ला�ग योग्य �न्छन्।

771-0424

723-5311

981-0421

522-4126

481-5391

251-1735

871-0504

882-5300

771-5113

723-5320

981-5399

522-8376

471-5043

251-1736

871-0505

882-5305

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

671-2200

361-7638

382-3575

614-6220

798-3771

891-0976

773-3214

833-4031

671-2290

354-4389

384-0562

614-6223

798-3772

891-0276

773-3215

833-6823

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

सोधपुछ (�ेत्र कोड ०५२) (कृपया सावधान भई गलत नम्बर डायल नगनुर्होला।)
�रसाइक्लेबल संसाधनह� र तपाईंको �छमेकमा फोहोर सङकलनको बारमेा
�चकुसा ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस
�हगाशी ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस
�कता ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस
�नशी ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस
नाकामुरा ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस
नाका ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस
शोवा ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस
िमज़ुहो ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस

आशुता ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस
नाकागावा ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस
िमनातो ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस
िमनामी ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस
मो�रयामा ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस
िमदोर� ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस
मेइतो ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस
तेम्पाकु ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस

●सोधपुछको समय    �बहान ८:०० दे�ख �दऊसो ४:४५ बजे सम्म ●कृपया आफ्नो वाडर्मा रहेको वातावरणीय कायार्लयमा फोन गनुर्होस्।

 *जापानी भाषामा मात्र सेवा उपलब्ध छ

TEL FAX972-2394 972-4133 TEL FAX972-2398 972-4133

TEL FAX972-2390 972-4133 TEL FAX972-2683 972-4132

पुन: प्रयो� संसाधन र फोहोर सङकलनको बारमेा
अपरशेन �डपाटर्मेन्ट, अपरशेन्स �ड�भजन, 
वातावरणीय मा�मला ब्यूरो

�रसाई�क्लङ र व्यवसा�यक फोहोरको सन्दभर्मा

फोहोर घटाउने सम्बन्धमा

अ�धकृत संग्रह एजेन्टको सन्दभर्मा
फोहोर प्रबन्धन �व�नयमन प्रभाग, अपरशेन 
�ड�भजन, वातावरणीय मा�मला ब्यूरो

0120-245-318
मा फ्याक्स गनुर्होस्।

अथवा न�जकको ए�ायर�णे्टल वक्शर् अ�फसमा�रपोटर् गनुर्होस्।

हामीलाई

सावर्ज�नक सडकमा अवैध ड�म्पङ 
भे�टएमा...फोन माफर् त आवेदन गनुर्होस्

0120-758-530

ठूलो फोहोर सेवा केन्द्र

052-950-2581सेल फोनबाट वा आइची 
बा�हरबाट सम्पकर्  (कल) गदार्

 *जापानी भाषामा मात्र सवेा उपलब्ध छ

धातुसँग �म�श्रत उत्पादनह� 
(धेरजैसो प्ला�स्टक)

प्ला�स्टक 
स्रोत प्ला�स्टक उत्पादन *केवल प्लास्टिकले बनेका वस्तुहरूमा सीमित।

टूथ¥श, इ¦ािद बेसिन टपरवेयर रसोईघरको कुनामा राख्ने 
फोहोरको डिब्बा ह्याङ्गर

कुनै प�न �न�दर्� 
नग�रएको रगंहीन 

पारदश� झोला

प्लास्टिक स्रोततर्फ

यदि उपरोक्त कुनै पनि विकल्पमा पर्दैन भने, केही बिशेष परिस्थितिमा (जस्तै फ्रिओन प्रयोग गरिएका उत्पादनहरू) छोडेर अन्य सबै ठूला 
फोहोरहरू निकाल्न सकिन्छ।

तपाईं यसको ला�ग योग्य �नु�न्छ भने �सको �नणर्य घर भ्रमण गररे अनुसन्धान गररे ग�रनेछ।

स्रोत चक्र�करण प्रव�र्न प्रभाग,
स्रोत चक्र�करण �ड�भजन, पयार्वरण ब्यूरो 

स्रोत चक्र�करण योजना प्रभाग,
स्रोत चक्र�करण �ड�भजन, पयार्वरण ब्यूरो 

・

कृपया प्र�के �नमार्तासगँ �रसाई�क्लङ गन� बारमेा सोधपुछ गनुर्होस।्
कृपया PC3R प्रमोशन एसो�सएसन (फोनः ०३-५२८२-७६८५ , वबेसाईटः http://www.pc3r.jp/) सगँ कम्प्यटुरह�को बारमेा सोध्नुहोस् 
जुन होम�बल्ट, व्य��गत �पमा आयात ग�रएको, वा जसका �नमार्णकतार्ह� �दवा�लया भएका छन् वा व्यापारबाट �फतार् �लएका छन्।
कृपया �प्रन्टर, स्क्यानर, बा� ड्राइभ, अन्य प�रधीय उपकरणह�, सभर्रह� र कायर् स्टेशनह� �नमार्णको ला�ग शहर �ारा सकंलनको ला�ग 
गैर-�रसाइकल योग्यको �पमा लानुहोस।्

●

●

●

1

2

3

कैं ची

दराज भएको अलमार�

दराज भएको अलमार�

सन् २०२७ जनवरीदेखि प्रक्रियाको क्रम परिवर्तन हुने योजना भएकाले, फोहोर स्वयम फाल्ने सम्बन्धी नवीनतम प्रक्रिया नागोया शहरको आधिकारिक वेबसाइट आदिबाट अवश्य जाँच गर्नुहोस्।

नागोया शहरमा फोहोर स्वयम फाल्ने
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 स्वीकायर् वस्तु

प्ला�स्टक कन्टेनर र प्याके�ज�ग जसमा 
सामान �थयो अथवा समे�टएको �थयो

बोतलह� झोला (ब्याग)

प्याके�जङ, कपह� �बक�, 
लेबलह� ट्रेह�

अ�स्वकृत सामानह�
●स�जलैसंग बोक्न �मल्ने 

चाजर्रह�

●तातो तंबाकू जस्ता 
पदाथर्ह� ई-�सगरटे

ब्याट्रीह� संग राख्नुहोस्

ज्वलनशील खतरनाक 
सामानह�संग राख्नुहोस्बाल्नािमलने फोहोरसंग 

क्रमब� ग�र राख्नुहोस्

कागजका कन्टेनर र प्याके�ज�ग, �व�वध �कसमका कागजह�

�भत्रको भागलाई 
पानीले पखाल्नुहोस

सामग्री खाली गनर् 
न�ब�सर्नुहोस्।

रम्रर� 
बाँध्नुहोस्!

पेपर कन्टेनर र प्याके�जङ्ग र 
�व�वध �क�समका 
कागजह�लाई एउटै झोलामा 
राख्नुहोस।्

सावधानी

हप्तामा एक पटक सङकलन ग�रन्छ
(सङ्कलन (कलके्शन) सावर्ज�नक �बदामा प�न �नेछ)

(आफ्नो �छमेकको सङग्रह पोईन्ट)

वस्तुलाई �रसाई�क्लङ 
स्टेशनमा लैजानुहोस्

*केही सामग्रीह�मा �चन्ह न�नु प�न सक्छ।

अखबारह�, प�त्रकाह�, काडर्बोडर् बक्सह�, र 
कागजको �डब्बाह� बाहेकका  पुन: प्रयोग गनर् 
िमल्ने कागजह�लाई �व�वध �कसमका 
कागजह�  भ�नन्छ।

फ्लायर र पचार्ह� प्र�त�ल�प गन� कागज

ट्वाइलेट पेपर र 
प्ला�स्टकका यार्प कोरह�

कागजको कन्टेनर र प्याके�ज�ग जसमा 
सामान �थयो अथवा समे�टएको �थयो

रक्सी र जुसका �डब्बा �मठाईको बक्स जस्तै 
कागजका बक्सह�

�डस्पोजेबल चोप�स्टक बैग, 
कागजको झोला ऱ् या�प�ग पेपर

�भत्र ए�ुिम�नयम 
भएका आइटमह�

 स्वीकायर् वस्तु

कागजका कन्टेनर र प्याके�ज�ग

नोटबुकह� इ�ा�द

�व�वध �कसमका कागजह� 

र�सद फोटो फोल्ड ग�रएका 
पोस्टकाडर्ह�  

च्यातेका कागजह�

अ�स्वकृत सामानह�

पानीले 
पखाल्नुहोस।�बक� र लेबल 

हटाउनुहोस्।

यो प्रतीक 
खोज्नुहोस्!

पनु: प्रयो� प्ला�स्टक बोतलह�
सावधानी

बोतल र �डब्बा 
�भत्र के�ह 

नराख्नुहोस्।

हप्तामा एक पटक सङकलन ग�रन्छ
(सङ्कलन (कलेक्शन) सावर्ज�नक �बदामा प�न �नेछ)

एउटा तो�कएको झोलामा राख्नुहोस् प्ला�स्टकको झोलाह�मा 
नराख्नुहोस्। सुपरमाक� ट अथवा 

वाडर् अ�फस �ने एक संग्रह 
�बनमा हाल्नुहोस्।

अथवा

�नयिमत व्यापारको समय कुनै प�न 
बेला आईटमह� �ाउनुहोस्

पनु: प्रयो� गन� स्थानह�
(आफ्नो �छमेकको सङग्रह पोईन्ट)

वस्तुलाई �रसाई�क्लङ 
स्टेशनमा लैजानुहोस्

पेय पदाथर्, रक्सी, मसलाका ला�ग प्ला�स्टकका बोतलह�

�बक�
प्ला�स्टकल ेबनेका उत्पादनह� प्ला�स्टक 
स्रोततफर्

लेबल जलाउने फोहोरको साथ अन्य लबेल क्रमब� 
गनुर्होस्
हटाउन नस�कने लबेलह� ��तकै छोड्न �मल्छ।

 स्वीकायर् वस्तु

प्ला�स्टक बोताल्हा�लाई एउटै झोलामा राख्नुहोस्।  सावधानी

हप्तामा एक पटक सङकलन ग�रन्छ
(सङ्कलन (कलेक्शन) सावर्ज�नक �बदामा प�न �नेछ)

क्याप र ढक्कन 
हटाउनुहोस्

प्ला�स्टकको झोलाबाट बोतलह� 
हटाउनुहोस्। �तनीह�लाई �सधा �नलो 

�बनमा हाल्नुहोस्।

बोतलह�लाई �तनीह�को छेउमा राख्नुहोस।्

नजलाउने योग्य फोहोरको साथ धातु ले बनेका �बक� र 
ढक्कन्लाई क्रमब� गनुर्होस्

प्ला�स्टकले बनेका उत्पादनह� प्ला�स्टक स्रोततफर्

टेबलवेयर भा�ँचएको 
बोतलह�

बाल्न न�मल्ने फोहोर 
संग क्रमब� गनुर्होस्

 स्वीकायर् वस्तु

�शसाको खाली जार र बोतलह�

(आफ्नो �छमेकको सङग्रह पोईन्ट)

वस्तुलाई �रसाई�क्लङ 
स्टेशनमा लैजानुहोस्

अ�स्वकृत सामानह�

क्याप र 
ढक्कन

खाली �गलास बोतलह� 

पये पदाथर्, 
फूड्स, 

प्रसाधन सामग्रीको 

ला�ग प्रयोग

वस्तलुाई �रसाई�क्लङ स्टशेनमा लैजानुहोस्

सावधानी

पानीले 
पखाल्नुहोस।

स्प्रे गन� 
क्यानह�

ज्वलनशील 
खतरनाक 
सामानह�

PAINTSPRAY

पेय पदाथर् र 
फूडह�को 

ला�ग 
प्रयोग �ने खाली 
क्यान र �बक�ह�

 स्वीकायर् वस्तु

पेन्ट, तेलको 
क्यान

बाल्न निमल्ने 
फोहोर संग 

क्रमब� गनुर्होस्

अ�स्वकृत सामानह�

नाकागावा र 
िमनाटो वाडर्

प्ला�स्टकको झोलाबाट क्यान 
हटाउनुहोस।् �तनीह�लाई �सधा 

पहलेो �बनमा हाल्नुहोस।्

बायँातफर्  बाहेकका 
वाडर्ह�

एउटा तो�कएको 
झोलामा राख्नुहोस्

हप्तामा एक पटक सङकलन ग�रन्छ
(सङ्कलन (कलेक्शन) सावर्ज�नक �बदामा प�न �नेछ)

(आफ्नो �छमेकको सङग्रह पोईन्ट)

पानीले 
पखाल्नुहोस।

खाली क्यान

1

2 3
यो एक फोहोर कागज संकलन कम्पनी �ारा ग�रएको 
एक स्रोत संग्रह हो।

समाचार पत्र, म्याग�जन, �बग्रकेो ग�ा, कपडा
समुदाय-संग�ठत र�साइक्लेबल संग्रह प्रयोग ग�रएको कागज, कपडा, इ�ा�दको संकलन युवा संगठन, �नवासीह�को 

संघ, र स्कूल �जल्लाह� �ारा आयो�जत ग�रन्छ।
सगं्रह सगंठन, �म�त, र स्थान को जानकार�का ला�ग स्थानीय सगंठनको समाचार पत्र �भत्रको सचूनापत्र, सचूनाह�, र बलु�ेटन 
बोडर्ह�मा खोज्नुपछर्।
जानकार� प्र�के वाडर्को ए�ायर�णे्टल वक्शर् अ�फस वा वातावरणीय मा�मला ब्यरूोको स्रोत चक्र�करण योजना प्रभागमा प�न 
उपलब्ध छ। नागोया पुनचर्क्रण सहकार�ल ेप�न स्कूल �जल्ला र�साइ�क्लङ कायर्क्रमको बारमेा जानकार� प�न प्रदान गदर्छ।

असरु��त सगं्रह सवेाह� �ारा सकंलन न�न�दनको ला�ग आफ्नो �रसाईकल गन� सामानह� तो�कएको �म�तको �बहान 
बा�हर राख्नुहोस।्
साम�ूहक स्रोत पुनः प्रा�प्त ग�त�व�धबाट प्राप्त धनरा�श स्थानीय �क्रयाकलापह�मा प्रयोग ग�रन्छ।

समाचार पत्र म्याग�जन �बग्रेको ग�ा कागजको पेय �डब्बा

 स्वीकायर् वस्तु
*�भत्र ए�ु�म�नयमले 

ले�पत नभएको 
�ड्रन्कका �डब्बाह�

�डस्पोजल गनर् 
वस्तुह�को प्र�ेक 

समूहलई 
बाँध्नुहोस्

पुन: प्रयोग केन्द्रह�
नाग�रकह�को समूहले सुपरमाक� ट पा�क� ग स्थल र अन्य 
स्थानह�मा �नय�मत संग्रहको आयोजना गदर्छ।

सङ्कलन �म�त र स्थान

कागज पुन: प्रयोग केन्द्रह�

सङ्कलन �म�त र 
स्थानखोज खोज

सोधपुछ  *जापानी भाषामा मात्र सवेा उपलब्ध छ

र�सद, फोटो, कु�रयर �स्लप, �स्टकर, आ�द।

इ�ा�द

प्याम्प्लेट्स, 
क्याटलगह�

क्यालेन्डरह�

धातुको भागह� 
हटाउनुहोस्

नोटबुकह� पो�काडर्ह�, 
खामह�

�पल-अफ 
पोस्टकाडर् बाहेक

प्ला�स्टक �वन्डो 
हटाउनुहोस्

अ�स्वकृत सामानह�

इ�ा�द

कपडा

सामान्य �पमा लुगा कपडा कम्बल तौ�लया

वस्तुह� घरमा 
रा�खएको जस्तै 

�स्थ�तमा राख्नुहोस्।

एक पारदश� वा अधर् पारदश� झोलामा 
राखेर सुर��त ढंगले बन्द गररे �डस्पोज 
गनुर्होस्।राम्रर� बाँध्नुहोस्!

राम्रर� बाँध्नुहोस्!

फुतोन, त�कया, भुई कुशन वा प्या�ड�ग वा वा�ड�ग �भत्र भएका सामान, 
कारपेटह�, र कम्फट�बल कम्बलह�

अ�स्वकृत सामानह�

झोला बन्द गनुर्होस्
झोला बन्द गनुर्होस्

ट्वाइलेट पेपर कोर, खाम, पोस्टकाडर् र अन्य 
साना वस्तुह� कागजको झोलामा राखेर 
झोला बन्द गनुर्होस्।

�व�वध �कसमका 
कागजह� 

�भत्र ए�ुिम�नयमले ले�पत 
नभएको �ड्रन्कका �डब्बाह�

आइटम जुन �भत्र 
तफर्  सेता �न्छन

पानीले पखालेर, काटेर 
खुल्ला पान� अ�न सु्खाउने

पुन: प्रयो� गन� स्थानह�

प्ला�स्टकको झोलाह�मा नराख्नुहोस।् सपुरमाक� ट अथवा 
वाडर् अ�फस �ने एक सगं्रह �बनमा हाल्नुहोस।्अथवा 
समदुाय-सगं�ठत पुनचर्क्रण योग्य सगं्रह, आ�द।

�नयिमत व्यापारको समय कुनै प�न बेला 
आईटमह� �ाउनुहोस्

कागजको पये �डब्बा कागजको पये �डब्बा 

तो�कएको झोला 
प्रयोग नगनुर्होला !

�रचाजर् गनर् स�कने ब्याट्रीह� अ� स्रोत वा 
फोहोरह�सगँ �म�श्रत �दँा आगलागी वा 

जल्ने समस्याको कारण बन्न सक्छ।
फोहोर बोक्ने ट्रकमा आगलागी

फोहोर उपचार केन्द्रमा 
बोक्ने ट्रकमा आगलागी

+ र - पोलह�लाई 
सेलोफेन टेप टाँसेर 
इन्सुलेट गनुर्होस्!

सामान्यतया प्ला�स्टक 
स्रोत ग�रने �दनह�मा 

घर-घर बाट संक�लत ग�रन्छ

�ार�य ब्याट्रीह�
म्यांगनीज ड्राई ब्याट्रीह�

(�ल�थयम-आयन ब्याट्री, �नकल-क्याड�मयम ब्याट्री, �नकल-मेटल हाइड्राइड ब्याट्री)
 *�रसाइकलको तीन-तीर �चन्ह �बनाको 

सामानह�लाई प�न स्वीकार ग�रन्छ।

प्ला�स्टक स्रोतह�लाई 
अलग गररे �नकाल्नुहोस्!

●अटोमोबाइलका ब्याट्रीह� जस्तै �लड-ए�सड 
ब्याट्रीह�लाई स्वीकार ग�र�दैनन्। कृपया आफ्नो 
�डलरसँग सल्लाह गनुर्होस्।

�बजुलीको 
प्रवाह �न 
न�दनुहोस्!

कॉम्प्याक्ट �रचाज�बल ब्याट्री

बटन �से ब्याट्री

�मगथयम ब्याट्री

सावधानी

 स्वीकायर् वस्तु

अ�स्वकृत सामानह�

सावधानी

हप्तामा एक पटक सङकलन ग�रन्छ
(सङ्कलन (कलेक्शन) सावर्ज�नक �बदामा प�न �नेछ)

●फोहोरलाई सडकको छेउमा �मलाउनुहोस्।

स�जलैसंग बोक्न 
�मल्ने चाजर्रह�

ब्याट्रीह�

40cm25cm

15cm

१५ से�न्ट�मटर लामो, ४० से�न्ट�मटर चौडा, र २५ से�न्ट�मटर 
ग�हरो वा कम भएका घरलेु उपकरणह�लाई स्वीकर ग�रन्छ।

मोबाइल फोन, 
स्माटर् फोन

हाथ ेपंखाह�

साना घरलेु उपकरण

साना घरलेु उपकरण

 स्वीकायर् वस्तु

●य�द लागू भएमा, कृपया प�हले नै व्य��गत डेटा मेटाउनुहोस्।
●वस्तुह�लाई एक पटक संकलन �बनमा राखेप�छ बा�हर �नकाल्न स�कन्न।
●वस्तु �डस्पोज गनुर् अ�घ सम्भव भएमा ब्याट्रीह� हटाउनुहोस्।
●सङ्कलन बक्स प्रयोग गनर् नस�कने अवस्थामा मात्र, प्लग नचा�हने वस्तुह�लाई 

दहनशील फोहोरमा, र प्लग चा�हने वस्तुह�लाई अदहनशील फोहोरमा 
फाल्नुहोस्। तर, कुनै प�न आयाम ३० सेमी भन्दा बढी भएका वस्तुह�लाई ठूला 
फोहोरमा फाल्नुहोस्।

नागोया शहर आ�धका�रक वेबसाइटमा संकलन �बनको स्थानह� बारमेा जाँच गनुर्होस्

प्ला�स्टकको 
झोलाबाट हटाउनुहोस् र 

�सध ैसंग्रह �बनमा 
राख्नुहोस्।

अ�स्वकृत सामानह�

ड्राई सले ब्याट्री

यन्त्र गृह उपकरण पनु: प्रयोग 
कानून �ारा पा�रत वस्तुह�

�ापटप 
कम्प्यटुरह� इ�ा�द

साना घरलेु उपकरण

 (एयर क�न्डशनर, टे�ल�भजन, �फ्रज, धनेु म�ेशन)

खोज

�रचाज�बल 
भ्याकुम 

क्लीनरह�

रोबो�टक 
भ्याकुम 

क्लीनरह�

१५ स�ेन्ट�मटर लामो, ४० 
स�ेन्ट�मटर चौडा, र २५ 
स�ेन्ट�मटर ग�हरो वा बढी 
भएका घरले ुउपकरणह�लाई 
स्वीकर ग�रन्छ।

वातावरणीय कायार्लय बारे
*वातवरणीय कायार्लय खुल्ने समय:  �बहान ८:

०० दे�ख ४:४५ सम्म
   [श�नबार, आइतबार, नव-वषर् �बदा बाहके] �न:शुल्क स्वीकृत

फ्लोरोसेंट लाइटह�, पारा थमार्मीटर
फ्लोरोसेंट लाइटह�
आइटमलाई ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस वा 
फ्लोरोसन्ट लाइट कलेक्शनमा भाग �लने फुटकर 
�बक्र� पसलमा �ाउनुहोस् (जस्त ैउपभो�ा इलेक्ट्रो�नक्स वा 
घर सुधार स्टोर)
*संग्रह �बन्का साथ स्थानह�को ला�ग कृपया तपाईंको 

बस्तुह�लाई संकलन �बनमा राख्नुहोस्।

वस्तुलाई ए�ायर�ेण्टल वक्शर् अ�फस लैजानुहोस्

नागोया शहर आ�धका�रक वेबसाइटमा सहभागी खुद्रा �वके्रताह�को जाँच गनुर्होस्।

इन्कन्डने्सने्ट लाइटबल्स, 
एलईडी उत्पादनह� भा�ँचएका वस्तुह�

बाल्न निमल्ने 
फोहोर संग 

क्रमब� गनुर्होस्

अ�स्वकृत सामानह�

 स्वीकायर् वस्तु

इ�ा�द
फ्लोरोसेंट लाइटह�

�टकाउ कागज, आ�द मा बेनुर्होस्।

�रचाज�बल गृह उपकरणह�

खोज

सावधानी

जलाउने फोहोर

फोहोरलाई व्यव�स्थत ढंगल ेएकैचो�ट धरे ै
फोहोर नफाल्नेग�र बा�हर �नकाल्नुहोस।्
झोलालाई एक हातल ेबोक्न �मल्ने ग�र 
हल्का रख्नुहोस ्र सह्रो ग�र बाधँ्नुहोस।्

हप्तामा �ई पटक संकलन ग�रन्छ

य��प कुनै झोला मा अटे प�न, य�द आयाममा 
३० से मी भन्दा ठूलो आकारको फोहर हो भने 
�सलाई  ठूलो आकारको फोहोर भ�नन्छ।

एउटा �नधार्�रत 
झोलामा 
राख्नुहोस्

(सङ्कलन (कलेक्शन) सावर्ज�नक �बदामा प�न �नेछ)

सामान्यतया घर-घर 
बाट संक�लत ग�रन्छ
फोहोरलाई सडकको छेउमा �मलाउनुहोस।्

तपाईंको फोहोरबाट कागह�लाई टाढा राख्नुहोस्

* केवल भान्साको कचरालाई 
बेनुर्होला, ब्यागको सम्पूणर् 
सामग्रीलाई होइन।

तपाईको भान्छाको फोहोरलाई अखबारमा बेररे वा कागजको झोलामा 
राखेर फाल्नुहोस् ता�क �भत्रको फोहोर नदे�खयोस्।

कागह�लाई फोहोरमा पुग्नबाट रोक्नको ला�ग सानो-प्वाल भएको 
जालीले छोप्नुहोस्।

*य�द जा�लबाट फोहोर बा�हर �न�स्कयो अथवा जा�ललाई कुनाबाट कुनै 
भार� वस्तुले दबाइयेना भने कागको फोहोर म पुग्ने सम्भावना बढ्दछ।

 स्वीकायर् वस्तु

पानी 
फाल्नुहोस्।

५० से 
मी �भत्र काट्नुहोस ्र 
झोलामा राख्नुहोस।्

झार, शाखाभान्साको फोहोर पेन्टीहोज़

शार��रक फोहोर 
शौचालयमा फ्लश 

गनुर्होस्

कागज डायपर रबर छाला इ�ा�द

इ�ा�द

सावधानी

खाना पकाउने तेल

फ्राइड ब्याटर जस्तै  ठोसह�लाई हटाउनुहोस र 
क्यापलाई कडा बन्द गनुर्होस।्

कुनै सहभागी 
�रटलेरमा वस्त ुलैजानुहोस्

नागोया शहर आ�धका�रक वेबसाइटमा 
सहभागी खुद्रा �वके्रताह�को जाँच गनुर्होस्।

तरकार�को तले
 स्वीकायर् वस्तु

सुगुंरको बोसो 
र अन्य 

पशुको तेल

मे�शन 
तेल

अ�स्वकृत सामानह�

इ�ा�द

खाना पकाउने तेल

उदाहरण: तरकार�को तेल, जैतुनको तेल

पूणर् �पमा �चसो 
गनुर्होस् र 

७०० िमलीलीटर भन्दा 
कम प्ला�स्टकको 

बोतलमा 
खन्याउनुहोस्।

खोज

1 2

तातो तंबाकू जस्ता पदाथर्ह�
ई-�सगरटे

सावधानी

सावधानी

खतरनाक ज्वलनशील वस्तहु�
फोहोर जसर� नफाल्नुहोस्।

यसले संकलन वाहन वा उपचार 
केन्द्रमा आगो लाग्न सक्छ।

सावधानी
सामग्रीह�लाई 

पूणर् �पमा प्रयोग 
गनुर्होस्।

* स्प्र ेक्यान मा एउटो प�न 
प्वाल नपानुर्होस्।

* य�द तपाइँ सामग्रीह� प्रयोग गनर् 
सक्नु�न्न भने, कृपया तपाइँ 
बस्नु�ने वाडर्को ए�ायर�ेण्टल 
वक्शर् अ�फससँग परामशर् गनुर्होस्।

सावधानी एउटा 
�नधार्�रत झोलामा 

राख्नुहोस्

बाल्न िमल्ने फोहोर-संकलनको �दनमा

बाल्न �मल्ने फोहोरबाट 
अलग गनुर्होस!्

हप्तामा �ई पटक संकलन ग�रन्छ
(सङ्कलन (कलेक्शन) सावर्ज�नक �बदामा प�न �नेछ)

सामान्यतया घर-घर 
बाट संक�लत ग�रन्छ

�डस्पोजेबल 
लाइटरह�

ग्यास कारतूस
 (का�ट्रर्ज)

स्पे्र क्यान जस्तै 
क�टनाशकह� ठोस ईन्धन 

क्यान
क्या�म्पंगका 

ला�ग बुटान ग्यास

प्ला�स्टक स्रोततफर्�बक� स्वीकायर् वस्तु

सावधानी

सावधानी

बाल्न न�मल्ने फोहोर

फोहोरलाई व्यव�स्थत ढगंल ेएकैचो�ट धरे ैफोहोर नफाल्नेग�र बा�हर �नकाल्नुहोस्।
झोलालाई एक हातल ेबोक्न �मल्ने ग�र हल्का रख्नुहोस् र सह्रो ग�र बाधँ्नुहोस।्

एउटा  �नधार्�रत 
झोलामा राख्नुहोस् (सङ्कलन (कलेक्शन) सावर्ज�नक �बदामा प�न �नेछ)

मा�सक �पमा सङकलन ग�रने

य��प कुनै झोला मा अटे प�न, य�द 
आयाममा ३० स ेमी भन्दा ठूलो 

आकारको फोहर हो भने �सलाई  ठूलो 
आकारको फोहोर भ�नन्छ।

सामान्यतया घर-घर 
बाट संक�लत ग�रन्छ

फोहोरलाई सडकको छेउमा �मलाउनुहोस्।

धातु वा प्राय: जसो धातु उत्पादह� �ससाको (ग्लासवेयर), �सरिेमक्स वस्तुह�

 स्वीकायर् वस्तु

भाँडा, केटलह� कैं ची फूलदानटेबलवेयर

खतरनाक 
ज्वलनशील वस्तुह�को 

साथ स्प्रे क्यान र 
�डस्पोजेबल लाइटरह� 

क्रमब� गनुर्होस्

चक्कु, सुई, �गलास, आ�द जस्ता 
खतरनाक वस्तुह�लाई ब�लयो 
कागजमा बेनुर्होस्, �तनीह�लाई 

जलाउन न�मल्ने फोहोरको झोलामा 
राखेर �तनीह�लाई キケン 
(खतरनाक) लेबल गनुर्होस्।

रम्रर� 
बाँध्नुहोस्!

एउटा  �नधार्�रत 
झोलामा राख्नुहोस्

प्ला�स्टक कन्टेनर र 
प्याके�ज�गह�लाई एउटा 
झोलामा राख्नुहोस्।

सावधानी

हप्तामा एक पटक सङकलन ग�रन्छ
(सङ्कलन (कलके्शन) सावर्ज�नक �बदामा प�न �नछे)

फोहोरलाई सडकको छेउमा �मलाउनुहोस्।

सामान्यतया घर-घर 
बाट संक�लत ग�रन्छ

एक जालले छोपेर हावा लागेको �दनमा �बखण्डन 
�नबाट रोक्नुहोस्।

फोहोर 
झोलाह�लाई 
�छटो धोएर

प्ला�स्टक कन्टेनर र प्याके�ज�ग

प्ला�स्टक उत्पादन
केवल प्ला�स्टकले बनेका वस्तुह�मा सी�मत।

*30 सेमी भन्दा ठूला वस्तुह�लाई ठूला फोहोरमा राख्नुहोस्

बे�सन टपरवेयर

इ�ा�द

इ�ा�द

वस्त्र केस, ठूला फोहोर बाकस, पोली �ाङ्क�ह� 
जस्ता ३० समेी कुब्जाभन्दा ठूला वस्तुह�

ठुलो आकारको फोहोर

●हाते पङ्खा, ब्याट्री वा �बजुली 
प्रयोग गन� खेलौनाह�

●छुरा

साना घरलुे उपकरण

मजबूत कागजमा बेररे, यसमा 
'キケン ' (खतरनाक) लेख्नुहोस्, 
र जलाउन नस�कने फोहोरसँग 
छु�ाउनुहोस्।

●�स�रञ्ज र सुईह� �नयिमत अस्पताल वा 
�क्ल�नकमा �फतार् गनुर्होस्

प्ला�स्टक स्रोततफर्

रगंहीन पारदश� 
झोलामा राख्नुहोस्

प्ला�स्टक स्रोत

1 2 3 1 2

★

★

★

इ�ा�द

धातुसँग िम�श्रत उत्पादनह� 
(धेरजैसो प्ला�स्टक)

बलपोइन्ट 
कलम

�डस्पोजेबल 
रजेरह�

領収書
●●●

●●

○○○
○○○

￥000

○○○
○○○

￥000

○○○
○○○

￥000

○○○
○○○

￥000

小計

￥0,0
00

合計

￥0,0
00

SHOP●●●●●○○○○○○ ￥000
○○○○○○ ￥000小計

￥0,000
合計

￥0,000

SHOP
●●●●●

○○○○○○ ￥000
○○○○○○ ￥000
○○○○○○ ￥000
○○○○○○ ￥000

小計 ￥0,000
合計 ￥0,000

PO
ST
 C
AR
D

○○○○○○
○○○○○○

SALE

थम र्ल प ेपर, फोटोह�,  
कोटेड पेपर, काबर्न पेपर, 
प्रेस ग�रएको पोस्टकाडर्, 
आइरन-अन ट्रान्सफर पपेर 
ज स् त ा  � व श े ष  � प म ा  
प्रशो�धत कागजह�, साथै 
श्रेड ग�रएको कागजलाई 
द ह न श ी ल  फ ो ह ो र म ा  
फाल्नहुोस्।

इ�ा�द इ�ा�द

कागज डायपर

�स्टकर लबेलह�, 
प्या�कङ टेप

ड�ेलभर� �स्लपह�

फेस मास्क �टस्य ुपेपर, वटे वाइप्स इ�ा�द

ब्याट्री वा �बजुली प्रयोग 
गन� खेलौनाह�

साना घरलेु 
उपकरणह�लाई पुन: 
प्रयोगमा राख्नुहोस्।

लुगाफाटा र 
कपडाह�लाई पुन: 
प्रयोगमा राख्नुहोस्।

धातु जस्तै स्कू्र र �स्प्रङह� समावशे गन� वस्तुह�

पेन, कपडा धनेु �पन आ�द

साना घरलेु 
उपकरणह�लाई पुन: 
प्रयोगमा राख्नुहोस्।

फोहोरलाई सडकको छेउमा �मलाउनुहोस्।

टूथब्रश

प्ला�स्टक बोताल्हा�लाई एउटै झोलामा राख्नुहोस्।  सावधानी

★

★

एउटा  �नधार्�रत 
झोलामा राख्नुहोस्

★

घरमा आवश्यक नभएका (४५ �लटर वा सोभन्दा 
साना) रङहीन पारदश� झोलाह� प�न प्रयोग 
गनर् स�कन्छ। 
रङ भएका झोलाह� तथा जलाउने/जलाउन 
�नमल्ने फोहोरका झोलाह� प्रयोग गनर् पाइदैँन।

घरमा आवश्यक नभएका (४५ �लटर वा सोभन्दा 
साना) रङहीन पारदश� झोलाह� प�न प्रयोग 
गनर् स�कन्छ। 
रङ भएका झोलाह� तथा जलाउने/जलाउन 
�नमल्ने फोहोरका झोलाह� प्रयोग गनर् पाइदैँन।

★

★घरमा आवश्यक नभएका (४५ �लटर वा सोभन्दा साना) रङहीन पारदश� 
झोलाह� प�न प्रयोग गनर् स�कन्छ।  रङ भएका झोलाह� तथा 
जलाउने/जलाउन �नमल्ने फोहोरका झोलाह� प्रयोग गनर् पाइदैँन।

घरमा आवश्यक नभएका (४५ �लटर वा सोभन्दा साना) रङहीन पारदश� झोलाह� प�न प्रयोग गनर् स�कन्छ। 
रङ भएका झोलाह� तथा जलाउने/जलाउन �नमल्ने फोहोरका झोलाह� प्रयोग गनर् पाइदैँन।

ए�ु�म�नय
म क्यानह�

झोलाह� स�जलै दे�खने गर�, 
सकेसम्म एकै ठाउँमा राखेर 
�नकाल्न सहयोग गनुर्होस्।

पारा थमार्मीटर, पारा तापमापक
पारा र�चापमापक

घरमा आवश्यक नभएका (४५ �लटर वा 
सोभन्दा साना) रङहीन पारदश� झोलाह� 
प�न प्रयोग गनर् स�कन्छ।  रङ भएका 
झोलाह� तथा जलाउने/जलाउन �नमल्ने 
फोहोरका झोलाह� प्रयोग गनर् पाइदैँन।

घरमा आवश्यक नभएका (४५ �लटर वा सोभन्दा 
साना) रङहीन पारदश� झोलाह� प�न प्रयोग 
गनर् स�कन्छ। 
रङ भएका झोलाह� तथा जलाउने/जलाउन 
�नमल्ने फोहोरका झोलाह� प्रयोग गनर् पाइदैँन।

घरमा आवश्यक नभएका (४५ �लटर वा सोभन्दा 
साना) रङहीन पारदश� झोलाह� प�न प्रयोग 
गनर् स�कन्छ। 
रङ भएका झोलाह� तथा जलाउने/जलाउन 
�नमल्ने फोहोरका झोलाह� प्रयोग गनर् पाइदैँन।

नागोया शहर �रसाइ�क्लङ स्टेशन नागोया शहर पुराना कागज �रसाइ�क्लङ केन्द्रह�


