
入場無料

東邦高校放送部の

皆さんが司会を

務めます！

名東区子ども青少年育成名東区子ども青少年育成名東区子ども青少年育成
区民のつどい区民のつどい区民のつどい

2025.2025.2025.

13:30-15:4513:30-15:4513:30-15:45
12.1312.1312.13 sat

sat
sat

手話通訳・要約筆記あり主催／名東区役所、名東区安心・安全で快適なまちづくり協議会 青少年健全育成部会

名東文化小劇場

問い合わせ／名東区役所地域力推進課　TEL 778-3025　FAX 778-3027

（地下鉄上社駅　上社ターミナルビル3階）

※公共交通機関をご利用ください

“第3回名東区ジュニア美術展”

　　　　　　　優秀作品表彰式

第3部

(午後3時00分開始予定)

第1部 青少年健全育成に関する講演会

二児の母として、また取締役・コーチとしての経験を生かし、「自

己肯定感の大切さ」を伝えている。自己肯定感アカデミー本部登壇

講師として自宅からオンラインで全国の受講生に講座を行い、多く

の受講生から「自分軸で生きられるようになった」と好評を得る。

またWWFA認定プロフェッショナルコーチとして、心理学とコーチ

ングを組み合わせ、親自身の心も整える子育てサポートを行う。現

在はSNS集客ルミナスアカデミーを主宰し、「子育ても自分の人生

も大切にできる生き方」を広めている。

「親子で育てる自己肯定感

            ～自分を好きになる力～」

加藤 里美 さん

二児の母／自己肯定感を育む子育て講師

WWFA認定プロフェッショナルコーチ

(午後1時45分開始予定)

第2部
“社会を明るくする運動”

　　　　　　　　優秀作文発表

(午後2時45分開始予定)

第4部 事例発表

(午後3時15分開始予定)

「名東学区みまもり隊」発表者
今年、発足20年を迎えた名東学区みまもり隊。

「ノルマなし、点呼なし、呼び出しなし」を三原則と

し、夏休みなどの長期休みには、子どもも一緒に参加

するパトロールを開催している。


