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評 価      点 

テーマ「上下水道局職員の健康管理に関する重点項目について」 

あなたが、産業保健師として職員の健康管理に取り組んでいくにあたり、どのよう

な点に重点をおくか、上下水道局職員の状況から今までの経験等を踏まえて、具体的

に述べてください。 

 

（参考）上下水道局職員の状況 

・10 歳代から 70 歳代まで約 2,200 人（男性約 1,820 人、女性約 380 人） 

 （30 歳未満約 240 人、30 歳以上 50 歳未満約 1,160 人、50 歳以上約 800 人） 

・営業センター等での窓口業務、上下水道施設や設備の維持管理、水質管理などに従  

事する行政職（事務・技術）、労務職など様々な職種の職員が在籍している。 

・浄水場等では 24 時間勤務の体制にて、昼夜交替で勤務している。 

・メンタル疾患の罹患者が増加傾向となっている。 
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