
時　間 イベント・行事・講座名 内　容 場　所 申込 申　込　期　限 問　合　せ（TEL/FAX）

4月9日 木曜日 11:00～11：20 乳幼児向けおはなし会 乳幼児向けのおはなし会 南陽図書館 不要 - 南陽図書館（301-2116/301-2117）

4月11日 土曜日 10：00～12：00
ポールを使って歩く！ノルーディックウォーキン
グ

専用ポールで歩く「ノルーディックウォーキング」。その効果を体感。基
礎講習もあり、未経験者でも大丈夫！（専用ポール無料貸出、保険料
込）

農業文化園 終了 終了 戸田川緑地管理センター（302-5321/303-6116）

4月13日 月曜日 13:10～15:05 ニューファミリーセミナー 講話と沐浴・妊婦体験、栄養と歯科の話 港保健センター 要 4月9日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

4月16日 木曜日 13:30～14:30 歯っぴー教室 歯科健診等 港保健センター 要 4月14日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

4月17日 金曜日 10：00～11：30 みんなと元気でいこまい講座 介護予防に関する講話・レクリエーション 港保健センター 要 4月10日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

4月18日 土曜日 10：00～12：00
コーヒー焙煎体験とコーヒーノキ栽培温室見学ツ
アー

コーヒーノキ栽培温室の見学ツアーと、戸田川緑地のコーヒーの実の
収穫や、コーヒー豆の手網焙煎体験＆ハンドドリップ試飲会。（募集は
1組3名まで）※焙煎・試飲は海外産豆とのブレンド

農業文化園 終了 終了 戸田川緑地管理センター（302-5321/303-6116）

4月18日 土曜日 11:00～11：20 おはなし会 幼児小学生向けのおはなし会 南陽図書館 不要 - 南陽図書館（301-2116/301-2117）

4月19日 日曜日
10：00～11：30
14：00～15：30

トマトとハーブの寄せ植え
プランターで手軽にミニトマトやイタリアンパセリなどのハーブの寄せ
植えを行い、育てる方法を学ぶ

農業文化園 終了 終了 戸田川緑地管理センター（302-5321/303-6116）

4月22日 水曜日 13:10～15:05 ニューファミリーセミナー 講話と沐浴・妊婦体験、栄養の話等 南陽分室 要 4月20日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

4月23日 木曜日 10:00～11:15 もぐもぐ離乳食教室 講話と試食 港保健センター 要 4月21日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

4月23日 木曜日 11:00～11：20 乳幼児向けおはなし会 乳幼児向けのおはなし会 南陽図書館 不要 - 南陽図書館（301-2116/301-2117）

4月25日 土曜日 10:00～12:00 魅力あるスケッチの仕方 透明水彩絵具を使用したスケッチの具体的な方法と心得を学ぶ 農業文化園 要 終了 戸田川緑地管理センター（302-5321/303-6116）

4月26日 日曜日 10:00～11:30 コケリウムの素敵な空間 ガラスケースの中に作る苔の庭。癒しの空間を作る 農業文化園 要 終了 戸田川緑地管理センター（302-5321/303-6116）

4月26日 日曜日 10：00～12：00 サギ観察とミニデコイの色塗り サギの観察とミニ模型の色塗り 名古屋市野鳥観察館 要 4月24日 名古屋市野鳥観察館（381-0160/381-0160）

5月3日 日曜日
13：00～15：00
17：00～19：00

港文化小劇場開館３０周年企画
タブレット純＆遠峰あこ　みなと歌謡パラダイス
withユリオカ超特Q

歌謡曲からオリジナル曲まで楽しめるコンサート 名古屋市港文化小劇場 要
当日まで（定員に達

し次第終了）
名古屋市港文化小劇場（654-8214/654-8218）

5月5日 火曜日 10：00～12：00 藤前干潟の渡り鳥調査隊（５月） 藤前干潟の野鳥観察と簡単な調査 名古屋市野鳥観察館 要 5月1日 名古屋市野鳥観察館（381-0160/381-0160）

5月10日 日曜日 10：00～12：00 ちりめんモンスター ちりめんモンスター工作 南陽図書館 要 5月10日 南陽図書館（301-2116/301-2117）

5月11日 月曜日 13:10～15:05 ニューファミリーセミナー 講話と沐浴・妊婦体験、栄養と歯科の話 港保健センター 要 5月7日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

5月12日 火曜日 10：30～11：30 ベビーマッサージ＆ママのリズムダンス
2カ月から歩き始める前の子とママを対象としてベビーマッサージと
リズムダンスを紹介

meitoこどもランド・とだがわ 要 5月10日 meitoこどもランド・とだがわ（304-1500/304-1501）

5月14日 木曜日 10：00～11：30 みんなと元気でいこまい講座 介護予防に関する講話・レクリエーション 港区社会福祉協議会 要 5月7日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

5月14日 木曜日 11:00～11：20 乳幼児向けおはなし会 乳幼児向けのおはなし会 南陽図書館 不要 - 南陽図書館（301-2116/301-2117）

5月16日 土曜日 11:00～11：20 おはなし会 幼児小学生向けのおはなし会 南陽図書館 不要 - 南陽図書館（301-2116/301-2117）

5月17日 日曜日 13:30～15:30 シャドーキルトで綺麗な蝶をつくってみよう
シャドーキルトとは、パッチワークキルトの一種。「透ける素材」を使っ
て、蝶を作る

農業文化園 要 4月20日 戸田川緑地管理センター（302-5321/303-6116）

5月20日 水曜日
10：00～10：45
11：00～11：45

Gボールでエクササイズ 0～１歳の子のママのためのボールを使ったエクササイズ meitoこどもランド・とだがわ 要 5月19日 meitoこどもランド・とだがわ（304-1500/304-1501）

5月21日 木曜日 13:30～14:30 歯っぴー教室 歯科健診等 港保健センター 要 5月19日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

5月23日 土曜日 10:00～12:00
薬草魔女と楽しむメディカルハーブレッスン☆フ
レッシュハーブ編

フレッシュハーブの使い方と暮らしの中での活用法を学ぶ。お土産に
はおいしくてかわいいキッチンハーブの作品を作って持ち帰る

農業文化園 要 4月20日 戸田川緑地管理センター（302-5321/303-6116）

5月24日 日曜日 10:00～12:00 なごやのプロ農家に学ぶ土づくりと肥料のキホン
科学的な視点から見た理想の土壌、バランスの良い肥料のあげかたに
ついて学ぶ

農業文化園 要 4月20日 戸田川緑地管理センター（302-5321/303-6116）

5月26日 火曜日 10:00～11:00 はじめての歯みがき 講話 港保健センター 要 5月22日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

5月27日 水曜日 10:00～11:30 緑のカーテンづくり講習会（港会場） 緑のカーテンづくり講習会 港保健センター 要 5月25日 港保健センター 公害対策課 （651-6493/651-5144）

5月27日 水曜日 10:00～11:15 もぐもぐ離乳食教室 講話と試食 港保健センター 要 5月25日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

5月27日 水曜日 10：30～11：30 産後ママの健康アップ教室 お母さんのための健康講話・体操 子育て応援拠点はみんぐ 要 5月20日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

5月28日 木曜日 11:00～11：20 乳幼児向けおはなし会 乳幼児向けのおはなし会 南陽図書館 不要 - 南陽図書館（301-2116/301-2117）

5月28日 木曜日 13:30～14:30 歯っぴー教室 歯科健診等 南陽分室 要 5月25日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

6月4日 木曜日 14:00～16:00 歯と口の1日健康センター 歯科健診等 南陽分室 不要 - 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

6月4日 木曜日 10：00～11：30 みんなと元気でいこまい講座 公園内ウォーキング 荒子川公園ガーデンプラザ 要 5月28日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

6月8日 月曜日 13:10～15:05 ニューファミリーセミナー 講話と沐浴・妊婦体験、栄養と歯科の話 港保健センター 要 6月4日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

6月10日 水曜日 13:10～15:05 ニューファミリーセミナー 講話と沐浴・妊婦体験、栄養の話等 南陽分室 要 6月8日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

6月11日 木曜日 11:00～11：20 乳幼児向けおはなし会 乳幼児向けのおはなし会 南陽図書館 不要 - 南陽図書館（301-2116/301-2117）

6月13日 土曜日 10：00～12：00 藤前干潟の渡り鳥調査隊（６月） 藤前干潟の野鳥観察と簡単な調査 名古屋市野鳥観察館 要 6月12日 名古屋市野鳥観察館（381-0160/381-0160）

6月18日 木曜日 13:30～14:30 歯っぴー教室 歯科健診等 港保健センター 要 6月16日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

6月20日 土曜日 11:00～11：20 おはなし会 幼児小学生向けのおはなし会 南陽図書館 不要 - 南陽図書館（301-2116/301-2117）

6月20日 土曜日 14：00～15：30 ほむら～音魂と共に生きる～ 和太鼓のコンサート 名古屋市港文化小劇場 要
当日まで（定員に達

し次第終了）
名古屋市港文化小劇場（654-8214/654-8218）

6月24日 水曜日 10:00～11:15 もぐもぐ離乳食教室 講話と試食 港保健センター 要 6月22日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

6月25日 木曜日 11:00～11：20 乳幼児向けおはなし会 乳幼児向けのおはなし会 南陽図書館 不要 - 南陽図書館（301-2116/301-2117）

6月28日 日曜日 10：00～12：00 多肉植物・リメイク缶で「鳥かご風」寄せ植え
オリジナルのリメイク缶に、「鳥かご」をイメージして、多肉植物の可愛
い寄せ植えGardenを作る

農業文化園 要 5月20日 戸田川緑地管理センター（302-5321/303-6116）

6月28日 日曜日 13：30～15：30 多肉植物・リメイク缶で「リース風」寄せ植え
オリジナルのリメイク缶に、「リース」をイメージして、多肉植物の可愛
い寄せ植えGardenを作る

農業文化園 要 5月20日 戸田川緑地管理センター（302-5321/303-6116）

6月28日 日曜日 13：30～15：30
特定外来生物「クビアカツヤカマキリ」を駆逐しよ
う！クビアカツヤカマキリバスターズ

サクラやモモなどの樹木を衰弱させ、やがて枯らしてしまう外来昆虫
を探し、駆除して樹木を守ろう！（クビアカツヤカマキリバスターズ認
定缶バッチ付与）※小学生以上の同伴者1名まで可

農業文化園 要 5月20日 戸田川緑地管理センター（302-5321/303-6116）

6月29日 月曜日 10:00～11:00 お口育て教室 講話 港保健センター 要 6月25日 港保健センター 保健予防課 （651-6537/651-5144）

7月9日 木曜日 10:00～12：00 夏に涼し気な水耕栽培
観葉植物をお部屋のインテリアに活かす水耕栽培の方法と増やし方を
学ぶ

農業文化園 要 6月20日 戸田川緑地管理センター（302-5321/303-6116）

7月12日 日曜日 13：30～15：00
特定外来生物「クビアカツヤカマキリ」を駆逐しよ
う！クビアカツヤカマキリバスターズ

サクラやモモなどの樹木を衰弱させ、やがて枯らしてしまう外来昆虫
を探し、駆除して樹木を守ろう！（クビアカツヤカマキリバスターズ認
定缶バッチ付与）※小学生以上の同伴者1名まで可

農業文化園 要 6月20日 戸田川緑地管理センター（302-5321/303-6116）

7月23日 木曜日 10：00～12：00 レモンのチカラとレモンラッシー作り
レモンの成分が体にどんなチカラを与えるの？のどごしのよいレモン
ラッシーの作り方も学ぶ

農業文化園 要 6月20日 戸田川緑地管理センター（302-5321/303-6116）

※予定が変更になる場合もございます。予めご了承ください。

※上記以外のイベント・行事でも配付されております。また、港区版広報なごやでもお知らせしています。

※令和8年3月下旬の情報です。上記情報は随時更新予定です。

※申し込み方法・開始日や内容の詳細等については、各問合せ先へお問い合わせください。申し込み期限内であっても、枠が埋まっている場合がございます。予めご了承ください。

【行政機関】みなぴぃシール配付予定のイベント・行事
（令和8年4月 ～ 6月）

日　程


