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問 合 愛知・名古屋2026大会コールセンター  ☎0570-021-222 info@aichi-nagoya2026.jp 問 合 総務局アジア・アジアパラ競技大会推進課 ☎052-972-4079  FAX052-972-4205

アジア競技大会・アジアパラ競技大会開催に伴う交通規制
大会開催に伴い、下記のほか市内各所で交通規制を実施します。

市民の皆さまにご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いいたします。

規制時間は日により異なり
ます。詳しくは右上の二次
元コードからご確認ください。

ご注意
ください

●開会式・閉会式の会場周辺およびマラソン・競歩のコース・コース周辺道路では、車両の通行が禁止されます。
●相当の混雑・渋滞が予想されるため、当日の自動車利用は極力ご遠慮いただき、公共交通機関をご利用ください。
●規制時間は目安です。当日の状況により変わる場合があります。
●規制は8/19(水)時点の情報であり、変更になる場合があります。

提供 Team TRKWorks 

自転車競技 マウンテンバイク 石
い し

田
だ

唯
ゆ い

選手
みんなで応援しよう !アジア競技大会注目の選手

プロフィール

2026年全日本自転車競技選手権大会
（マウンテンバイクXCO女子エリート）優勝

石田 唯選手（24歳）

アクセスのよい都市型会場でマウンテンバイクの競
技を見られる機会は世界的にも珍しいので、ぜひ見
に来てください!

 【出身地】京都府

インタビューの詳細は市公式noteで!インタビューの詳細は市公式noteで!
 「レースに出るたびに強くなる!」とコーチも 「レースに出るたびに強くなる!」とコーチも
驚く成長スピードの秘密とは!?驚く成長スピードの秘密とは!?
最後まで読んでくれた方のうち、最後まで読んでくれた方のうち、
抽選で3人に石田選手のサイン入り抽選で3人に石田選手のサイン入り
色紙をプレゼント!色紙をプレゼント!

ぜひ見てね !

多くの方に、アジアのトップ選手たちの迫力ある
レースを見ていただき、マウンテンバイクの魅力を
感じていただきたいです。自分史上最高の走りを目
指します!

アジア競技大会にかける思い

市民の皆さまへメッセージ

日時 〈女子〉9/24（木）午前11：00～
　　　  〈男子〉9/25（金）午前11：00～
会場 小

お

幡
ばた

緑地（守山区）
ｱｸｾｽ  ゆとりーとライン
　　　  「小幡緑地」駅から徒歩8分

石 田 選 手 に イ ン タ ビ ュ ー

金メダルを
目指します！

大会情報

自転車競技 マウンテンバイク
チケット不要観戦無料 石田選手出場

大自然を駆
ける、

迫力の走り
！

詳しくは
こちら

自然の中に作られた起伏の激しいコースを自転車で周回し、速さを競う。持久力と高度なバイク操
縦技術が求められ、抜きつ抜かれつの順位争いが見どころ。 観戦所要時間 90分程度

Mountain Bike競 技 紹 介 自転車競技 マウンテンバイク

マウンテンバイクのここが面白い !

提供 Team TRKWorks 

ダイナミックな走りに注目!
急な上り坂や下り坂、岩場やジャンプなど、
変化に富んだ道を高速で駆け抜ける走り
は、見応え抜群。

自然そのものが競技の舞台
自然の中に作られたコースを走るため、選
手だけではなく、観客も自然と一体となっ
た感覚を楽しめる。

提供 Team TRKWorks 

石田選手が語る

問合  交通局自動車運転課　☎052-972-3870　FAX052-972-3932
交通規制による市バスの運休・運行経路の変更について

マ ラ ソ ン に よ る 交 通 規 制

9/26（土）午前6：45～11：20ごろ

名城公園北↔桜通大津
午前6：45～10：30ごろ

Aブロック

内山町↔御器所通
午前6：45～
11：00ごろ

Cブロック

御器所通↔
瑞穂運動場西
午前6：45～
11：15ごろ

Dブロック

桜通大津↔内山町
午前6：45～10：50ごろ

Bブロック

瑞穂運動場西↔
瑞穂競技場前
午前6：45～
11：20ごろ

Eブロック

瑞穂運動場西 交差点
から 名城公園 交差点
までの周回コースを
2周します。

名古屋高速
春岡出口閉鎖
午前6：40～11：05ごろ

市役所

県庁

「名古屋城」駅

競 歩 に よ る 交 通 規 制

愛知県庁・名古屋市役所周辺
車両通行止め
競歩コース

9/23（水・祝）
午前4：30～
11：00ごろ
競技時間の目安
午前7:30～9:30ごろ

9/19(土)・20(日)には、高速道
路や名古屋駅周辺部などでも
交通規制を実施します

9/27（日）
午前4：30～
午後1：00ごろ
競技時間の目安
午前7:30～正午ごろ

ハーフマラソン競歩

マラソン競歩 スタート／
フィニッシュ

■通行止め：11/30(月)まで（工事期間を含む）
通行止め：開会式・閉会式当日のみ

■駐停車禁止：開会式・閉会式当日のみ
※会場周辺では一般車両の駐車規制があります。

開 会 式 ・ 閉 会 式 に よ る 交 通 規 制

詳しくは
こちら
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運動場東」駅運動場東」駅運動場東」駅運動場東」駅
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瑞穂公園

田辺通4

山下通

瑞穂野球場西

瑞穂競技場前

9/19（土）
10/4（日） 

開会式

閉会式

アジア競技大会

10/18（日） 
10/24（土） 

開会式

閉会式

アジアパラ競技大会

交通規制区間
（マラソンコース）

スタート／フィニッシュ
瑞穂公園陸上競技場

男子スタート 午前7：30
女子スタート 午前7：50
男子フィニッシュ 
午前9:35～9:55ごろ 
女子フィニッシュ 
午前10:15～10:50ごろ

交通規制に
ついて詳しく
はこちら

Aichi-Nagoya 2026
名古屋市ポータルサイト

競技スケジュールや
チケット情報など

大会情報を一括集約!

（2026年9月1日時点）
47日愛知・名古屋2026大会

コールセンター
☎ 0570-021-222
※チケット関係は除く 
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