
令和8年度　西保健センター

≪　お願い　≫水分補給用のお茶などは、各自でご持参ください。

第
4
回

令和9年
２月2日
（火）

●開催時間：いずれも13：30～15：30（受付13：00～）

理学療法士による
個別相談※

理学療法士
近藤  将人先生

●各回講師のお話が終わった後に講師を含めた交流相談会(３０分程度)があります。

【　予約制　】　

　病気や治療・日常生活についての講演会と交流相談会を行います。

　このつどいに参加して、ご自身やご家族の生活に役立ててみませんか？

≪対象者≫西区在住の神経・筋系難病患者様及びそのご家族（詳細は裏面）

栄養の話 保健センター　管理栄養士

日程 内容 講師 場所

第
2
回

令和8年
10月8日
（木）

山田支所
4階　講堂

西薬剤師会
薬剤師　浦  晋一郎先生

第
1
回

令和8年
6月2日
（火）

専門学校
星城大学リハビリテーション学院
理学療法士　北川  秀朗先生

西保健センター
４階 多目的室

医療ソーシャル
ワーカーによる

個別相談※

公益社団法人　愛知県医師会
難病相談室　医療ソーシャルワーカー

稲吉  充匡先生

薬剤師による
個別相談※

リハビリの話

病気と治療の話
と音楽療法

本町クリニック・服部神経内科
　　　医師　服部  優子先生
音楽療法士　小川  尚子先生

第
3
回

令和8年
12月3日
（木）

お口の健康の話 保健センター　歯科衛生士

医師による
個別相談※

名古屋大学医学部附属病院
脳神経内科
医師　佐橋  健太郎先生

西保健センター
４階 多目的室

お口のリハビリ
の話

国立病院機構 名古屋医療センター
リハビリテーション科
言語聴覚士　櫻井  隆晃先生

疾患についての話
名古屋大学医学部附属病院
脳神経内科
医師　坪井  崇先生 西保健センター

４階 多目的室

神経・筋系難病患者さんのつどい

≪予約・お問い合わせ≫

西保健センター保健予防課

電話（052）523－4619

FAX（052）531－2000

（難病医療生活相談事業）

【講演会専用 申込フォーム】

※個別相談は先着3組です。（要予約）

ご希望の場合は、講演会とは別に電話又はFAXでの予約をお願いします。



令和8年度　西保健センター

【　対象となる疾患　】

球脊髄性筋萎縮症 筋萎縮性側索硬化症 （ALS） 脊髄性筋萎縮症

進行性核上性麻痺 パーキンソン病 大脳皮質基底核変性症

多系統萎縮症 多発性硬化症/視神経脊髄炎 脊髄小脳変性症

筋ジストロフィー ハンチントン病

【 難病に関する相談のご案内 】

保健センターでは保健師・管理栄養士・歯科衛生士

などの専門職が、療養生活についての相談を家庭訪

問や電話などで行っています。

どんなことをするの？

医師による最新の治療に関する話や、

理学療法士・言語聴覚士による実際の

リハビリの方法に関する話などがあります。

個別相談では、普段の診察で聞けない

こと等があれば、相談してもらえるような

場になっています。

参加された方の声

（当事者の方）

・交流会で同じ疾患の方に会

うことで頑張ろうと思えた。

・元気が出た。

（ご家族の方）

・ご家族の皆さんも色々大変

で頑張っているのがわかり、

自分も頑張らねばと思った。

上記などの神経・筋系難病疾患で療養中の患者様及びそのご家族

交流相談会の様子

医師による講演の様子


