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極楽保育園では、はだし保育、園外保育や遠足ごっこなど
季節の諸行事を通じ心身を鍛え、友だちとのかかわりあいの中で、

人との触れ合いを楽しむ心を育みます。
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〒465-0064 名古屋市名東区大針 1-266

http://gokurakuhoikuen.ed.jp/
 TEL：052-703-7007

詳しくは
ホームページを
ご覧ください

支援センターの予定表は
こちらをご覧ください。

子育て支援センター

ごくらく

名古屋市の子育て支援の一環として、0～3歳児位の
未就園児とその保護者を対象に、室内あそび・戸外あ
そびや季節の制作など、色々な企画を行うとともに室
内・園庭開放や相談事業などの活動を行っています。
◎時間／月～金10：00～15：00
◎育児相談／月～金9：30～15：00

入所可能年齢 年間の主な行事

保育時間と曜日

 4月 入園式・消防署見学

 5月 遠足ごっこ・春の遠足（親子遠足）

 6月 個人懇談会・歯科検診・クッキング・プール開き・科学館見学

 7月 七夕まつり・夏まつり

 9月 防災訓練

 10月 運動会・秋の遠足

 11月 保育参観・おやつ作り

 12月 個人懇談会・もちつき・クリスマス会

 2月 豆まき・保育まつり・生活発表会

 3月 お別れ遠足・卒園式
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 TEL：052-703-7018

産休明け（生後8週間）から小学校就学前までの
お子さんをお預かりいたします。
産休・育休明け後の職場復帰時の入所予約を実施。

保育時間は、原則的に就労時間に通勤時間を加えたものとします。
早朝保育、夕刻保育、延長保育を希望される方はお申し出ください。

開園曜日・時間

保育標準時間

保 育 短 時 間

延 長 保 育

月曜日～土曜日 7時～19時

7時～18時(月～土)

8時～16時(月～土)　

18時～19時　

※時間を超えると延長保育料がかかります。

※時間を超えると延長保育料がかかります。

有料（1日につき50円～250円かかります）

（毎月）　誕生会・身体測定・避難訓練　  （年３回） 防犯訓練

※季節や天候に合わせたお楽しみ行事も随時開催。



7:00 早朝保育
登園（視診）

自由あそび

おやつ
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給食
（０・1歳児）

給食
（2歳児）

午睡
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午睡
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目覚め

おやつ
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7:00 早朝保育
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自由あそび
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18:00を過ぎる子は、
夕刻おやつを食べます。

18:00を過ぎる子は、
夕刻おやつを食べます。

0・1・2歳児 3・4・5歳児

手作りを中心にしたお
やつを食べます。そして、
お帰りの準備をします。

おはよう！決められた時間
により、順次登園します。

登園後、身支度を済ま
せ、保育室や園庭で遊
びます。

クラス別保育の他、縦割り保育で
好きなコーナーを選んで遊ぶ
「コーナー別自由あそび」、3・4・5
歳児はみんなで出掛ける「散歩」
などがあります。

外部講師による「体操教室」、５歳
児は「英語教室」などがあります。

いろいろな食材や旬の
食材を取り入れた給食
を、おいしく食べます。

３歳児は、１０月末頃までお昼
寝をします。４・５歳児も７・８
月はお昼寝をします。午後は、
主に室内で自由に遊びます。

お天気の良い日には、公
園へ散歩に出掛けたり、
園庭や屋上の遊具でも
遊びます。

パジャマに着替
えておやすみ！

こぼしながらも、スプー
ン・フォーク（２歳児は、
徐々に箸）を使って、自
分で頑張って食べます。

保育園の１日
極楽保育園

牛乳とおやつを食べます。


