
平和

新栄

松原

正木

橘

栄

大須

老松

御園

名城

千早

松原

正木
平和

橘

大須

千早
老松

栄

御園

名城

出来町通

新栄

鶴
舞

金山

地
下
鉄
名
城
線

地
下
鉄
鶴
舞
線

地
下
鉄
鶴
舞
線

名古屋城

久屋大通

矢場町

丸の内

丸の内

上前津

大須観音

東別院

金山

伏見

栄

鶴舞

地下鉄東山線

地下鉄桜通線
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新堀川 JR線

広小路通

錦通

桜通

久
屋
大
通

中区役所
中保健センター
中区役所
中保健センター

クオリスキッズ
丸の内保育園
クオリスキッズ
丸の内保育園

⑭おやこっこなか
（NPO法人名古屋おやこセンター）
⑭おやこっこなか
（NPO法人名古屋おやこセンター）

はとぽっぽ
　サロン
⑩はとぽっぽ
　サロン

くまの子園くまの子園

栄保育園
栄夜間保育園
栄保育園
栄夜間保育園

⑪758キッズ
　ステーション
⑪758キッズ
　ステーション

丸の内小丸の内小

Eｰスカイ幼児園Eｰスカイ幼児園

あかつき三の丸
保育園
あかつき三の丸
保育園

名古屋教会
幼稚園
名古屋教会
幼稚園

松元
幼稚園
松元
幼稚園

⑬大池保育園⑬大池保育園
④つるまい集会所④つるまい集会所

⑤松原コミュニティー
　センター
⑤松原コミュニティー
　センター

西別院
幼稚園
西別院
幼稚園

大須幼稚園大須幼稚園

前津児童館前津児童館②大須コミュニティ
　センター
②大須コミュニティ
　センター

①中スポーツ
　センター
①中スポーツ
　センター

⑧正木学区
　集会所
⑧正木学区
　集会所

⑦平和
　コミュニティ
　センター

⑦平和
　コミュニティ
　センター

かわらまち
保育園
かわらまち
夜間保育園

かわらまち
保育園
かわらまち
夜間保育園

ぽっぽ
第一保育園
ぽっぽ
第一保育園

認定こども園
正木幼児園
認定こども園
正木幼児園

松原幼児園松原幼児園

はな保育室
おおすかんのん前
はな保育室
おおすかんのん前

ぶどうの樹
保育園
ぶどうの樹
保育園

ぶどうの実
保育園
ぶどうの実
保育園

ちゃいれっく
東別院駅前
保育園

ちゃいれっく
東別院駅前
保育園

⑥中区在宅サービスセンター
（中区社会福祉協議会）
⑥中区在宅サービスセンター
（中区社会福祉協議会）

お東
幼稚園
お東
幼稚園

中生涯学習センター中生涯学習センター

スマイス
セレソン
保育室
東別院

スマイス
セレソン
保育室
東別院

⑫中保育園⑫中保育園

ナザレ保育園ナザレ保育園

さくらパンダ保育園
衆善会夜間保育園
さくらパンダ保育園
衆善会夜間保育園

③中文化センター③中文化センター

きりかぶ保育室きりかぶ保育室

ぶれあ保育室老松ぶれあ保育室老松

ポポラー
名古屋千種園
ポポラー
名古屋千種園

ウィズブック
保育園鶴舞
ウィズブック
保育園鶴舞
スター・キッズ
東別院
スター・キッズ
東別院

⑨橘コミュニティ
　センター
⑨橘コミュニティ
　センター

はな保育室
しらかわ
こうえん前

はな保育室
しらかわ
こうえん前

ウィズブック
保育園栄
ウィズブック
保育園栄

平和小

丸の内中

オアシス21

市役所

白山中

千早小

老松小

新栄小

前津中

テ
レ
ビ
塔

白川公園

大須小

松原小

正木小

伊勢山中

名古屋城

県庁

栄小

県警

中警察

橘小

九丁堀

古渡町

松原

西大須 上前津

東別院　

若宮南

若宮北
矢場町

若宮大通久屋

丸田町 千早

九丁堀

市民会館北市民会館北

古渡町

松原

西大須 上前津

下前津下前津

大須大須

東別院　

下茶屋公園下茶屋公園

若宮南

若宮北

桜通本町桜通本町

本町橋本町橋

新御園橋新御園橋

大津橋大津橋

市役所市役所

二の丸二の丸

錦通本町錦通本町

桜通大津桜通大津

錦通大津錦通大津

白川通大津白川通大津

広小路本町広小路本町

白川通本町白川通本町

栄栄 広小路久屋東広小路久屋東
東新町東新町

広小路葵広小路葵

菊里町菊里町

矢場町若宮大通本町若宮大通本町
若宮大通久屋

丸田町 千早

MAP

⑪

●園庭開放
砂場や園庭で自由に遊べます。
利用日:月～金曜
利用時間:午前9：30～正午

●遊戯室
おもちゃで自由に遊べます。
利用日:月～金曜　
定員:10組程度　
利用時間:午後1：00～3：30

●遊戯室
おもちゃで自由に遊べます。
利用日:月～水曜　
利用時間:午後1：00～3：15

MAP 名　称 場　　所 開催日時 参加費

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

無料さかえっ子 第２・４月曜　
午前10：00～正午

中スポーツセンター
（栄一丁目30－10）

100円どんぐり 第2金曜　
午前10：00～正午

中文化センター
（新栄三丁目32－13）

無料おおすっこサロン 第1・3月曜　
午前10：00～正午

大須コミュニティセンター
（大須三丁目38－9）

無料おいまつひろば 第３水曜　　　
午前10：30～正午

つるまい集会所
(千代田二丁目14－5)

100円ちゅうりっぷ 第２・４水曜　
午前10：00～正午

松原コミュニティーセンター
（松原二丁目22－24）

100円ひまわり 第１・３水曜　
午前10：00～正午

中区在宅サービスセンター
（上前津二丁目12－23）

無料ぴーす 第４火曜
午前10:00～11:30

平和コミュニティセンター
（平和一丁目14-22）

100円おひさま 第１・３木曜　
午前10：00～正午

正木学区集会所
（正木一丁目7－1）

300円おやこじかん 第２・３火曜　
午前10：00～正午

橘コミュニティセンター
（橘一丁目14－4）

無料はとぽっぽ
サロン

毎週火曜・土曜 
午前9：00～午後2:00

丸の内三丁目5－33 
名古屋有楽ビル1F

子育てサロン子育てサロン
子育て中の親同士が、気軽に集い、
仲間づくりや情報交換をする場です。申込不要。
※ 開催日時は変更される場合がありますので、お問合せください。
　 問合せ先:中区役所民生子ども課

保育園の園庭や遊戯室を利用し
て、親子で遊んだり、交流すること
ができる場です。保育士に子育て
の悩みを相談することもできます。

おやこっこなかおやこっこなか

たくさんのおもちゃと絵本があり、毎日絵本の読み聞かせ
と手遊びをしています。
親子でゆっくり遊んだり、楽しいスタッフとおしゃべりしてね。
「子育て応援コーディネーター」に相談もできます。

子育て応援サイト

いこいの家事業 ： 言葉や心身の発達の遅れが気になるお子さんとその保護者

228－8464
場　所 錦三丁目2－32 錦アクシスビル2F
開所日 月・火・水・金・土曜（木・日曜、祝休日を除く）

時　間 午前９：00～午後3：00

対　象:乳幼児とその保護者、妊娠中の方

子育て広場

（NPO法人名古屋おやこセンター）

リフレッシュや用事のある時にご利用いただけます。
一時預かり

詳しくは

758キッズステーション758キッズステーション

親子が無料で利用できる遊び場です。
親子で遊べる「キッズパーク」には
「子育てコンシェルジュ」が常駐し、情報提供や
対面相談に加え、電話やLINEによる子育て相談を行っています。

262－2372

265－2332

場　所 栄三丁目18－1 ナディアパークビジネスセンタービル6F
開館日 毎日（祝休日を除く） 開館時間 午前10：30～午後5：30

利用日:毎日（祝休日を除く）
利用時間:午前10：30～午後5：30

キッズパーク

対　象:中区在住で、1歳までの初めてのお子さんをもつパパ ・ママ、初妊婦
開　催:月１回　午前10：45～午後0：15

なかっこBaby

詳
し
く
は

地域子育て支援センター地域子育て支援センター

MAP

⑫
321－1082
場　所 大井町2－13

開設日 月～金曜
（祝休日を除く）

中保育園

●さくらんぼ広場（ミニイベント）
利用日:木曜　
利用時間:午後1：00～3：15
●赤ちゃん交流会（1歳3か月までの利用）
利用日:金曜　
利用時間:午後1：00～3：15

●園庭開放
砂場や園庭で自由に遊べます。
利用日:月～金曜
利用時間:午前9：15～正午
※月1回（木）誕生会の日は
　午後1：00～3：30

●誕生会（午前中に遊戯室利用）
利用日:月1回木曜　
利用時間:午前9：30～正午

251－3981
場　所 千代田二丁目4－25
開設日 月～金曜

（祝休日を除く）

大池保育園平和

新栄

松原

正木

橘

栄

大須

老松

御園

名城

千早

松原

正木
平和

橘

大須

千早
老松

栄

御園

名城

出来町通

新栄

鶴
舞

金山

地
下
鉄
名
城
線

地
下
鉄
鶴
舞
線

地
下
鉄
鶴
舞
線

市役所

久屋大通

矢場町

丸の内

丸の内

上前津

大須観音

東別院

金山

伏見

栄

鶴舞

地下鉄東山線

地下鉄桜通線

22

新堀川
JR線

広小路通

錦通

桜通

久
屋
大
通

中区役所
中保健センター
中区役所
中保健センター

クオリスキッズ
丸の内保育園
クオリスキッズ
丸の内保育園

⑮おやこっこなか
（NPO法人名古屋おやこセンター）
⑮おやこっこなか
（NPO法人名古屋おやこセンター）

保育ルーム
ルナⅡ丸の内
保育ルーム
ルナⅡ丸の内

くまの子園くまの子園

栄保育園
栄夜間保育園
栄保育園
栄夜間保育園

⑫758キッズ
　ステーション
⑫758キッズ
　ステーション

御園小御園小

名城小名城小

Eｰスカイ幼児園Eｰスカイ幼児園

あかつき三の丸
保育園
あかつき三の丸
保育園

名古屋教会
幼稚園
名古屋教会
幼稚園

松元
幼稚園
松元
幼稚園

⑭大池保育園⑭大池保育園
⑤老松鶴舞集会所⑤老松鶴舞集会所

⑥松原コミュニティーセンター⑥松原コミュニティーセンター

⑪大須
　はとぽっぽ
　サロン

⑪大須
　はとぽっぽ
　サロン

西別院
幼稚園
西別院
幼稚園

大須幼稚園大須幼稚園

前津児童館前津児童館②大須コミュニティ
　センター
②大須コミュニティ
　センター

①中スポーツ
　センター
①中スポーツ
　センター

⑨正木学区
　集会所
⑨正木学区
　集会所

かわらまち
保育園
かわらまち
夜間保育園

かわらまち
保育園
かわらまち
夜間保育園

ぽっぽ
第一保育園
ぽっぽ
第一保育園

認定こども園
正木幼児園
認定こども園
正木幼児園

松原
幼児園
松原
幼児園

はな保育室
おおすかんのん前
はな保育室
おおすかんのん前

ぶどうの樹
保育園
ぶどうの樹
保育園

ぶどうの実
保育園
ぶどうの実
保育園

ちゃいれっく
東別院駅前
保育園

ちゃいれっく
東別院駅前
保育園

⑦中区在宅サービスセンター
（中区社会福祉協議会）
⑦中区在宅サービスセンター
（中区社会福祉協議会）

お東
幼稚園
お東
幼稚園

中生涯学習
センター
中生涯学習
センター

ウィズブック
保育室東別院
ウィズブック
保育室東別院 ⑬中保育園⑬中保育園

ナザレ保育園ナザレ保育園

衆善会保育園
衆善会夜間保育園
衆善会保育園
衆善会夜間保育園

③④中文化センター③④中文化センター

保育ルーム
ルナⅣ新栄
保育ルーム
ルナⅣ新栄

きりかぶ保育室きりかぶ保育室

ぽかぽか保育室老松ぽかぽか保育室老松

ポポラー
名古屋千種園
ポポラー
名古屋千種園

ウィズブック
保育園鶴舞
ウィズブック
保育園鶴舞
スター・キッズ
東別院
スター・キッズ
東別院⑧イーブル

　なごや
⑧イーブル
　なごや

⑩ぞうさん⑩ぞうさん

はな保育室
しらかわ
こうえん前

はな保育室
しらかわ
こうえん前

ウィズブック
保育園栄
ウィズブック
保育園栄

平和小

丸の内中

オアシス21

市役所

白山中

千早小

老松小

新栄小

前津中

テ
レ
ビ
塔

白川公園

大須小

松原小

正木小

伊勢山中

名古屋城

県庁

栄小

県警

中警察

橘小

九丁堀

古渡町

松原

西大須 上前津

東別院　

若宮南

若宮北
矢場町

若宮大通久屋

丸田町 千早

九丁堀

市民会館北市民会館北

古渡町

松原

西大須 上前津

下前津下前津

大須大須

東別院　

下茶屋公園下茶屋公園

若宮南

若宮北

桜通本町桜通本町

本町橋本町橋

新御園橋新御園橋

大津橋大津橋

市役所市役所

二の丸二の丸

錦通本町錦通本町

桜通大津桜通大津

錦通大津錦通大津

白川通大津白川通大津

広小路本町広小路本町

白川通本町白川通本町

栄栄 広小路久屋東広小路久屋東
東新町東新町

広小路葵広小路葵

菊里町菊里町

矢場町若宮大通本町若宮大通本町
若宮大通久屋

丸田町 千早

●ミニサロン
小さなお部屋でゆっくり
過ごせます。
利用日:月～金曜 定員:2組　
利用時間:午前9：30～午前11：30

●園庭開放
砂場や園庭で自由に遊べます。
利用日:月～金曜　定員:5組
利用時間:午前10：30～午後0：30

●遊戯室
おもちゃで自由に遊べます。
利用日:月～金曜　定員:4組　
利用時間:午後1：30～3：30

MAP 名　称 場　　所 開催日時※1 参加費

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦　

⑧

⑨

⑩

⑪

無料さかえっ子・
おおすっ子

第２・４月曜　
午前10：00～正午

中スポーツセンター
（栄一丁目30－10）

100円どんぐり
第2金曜　
午前10：00～正午

中文化センター
（新栄三丁目32－13）

無料おおすっこサロン
第3月曜　
午前10：00～正午

大須コミュニティセンター
（大須三丁目38－9）

100円ちはや
第３金曜　　　
午前10：00～正午

中文化センター
（新栄三丁目32－13）

無料老松学区  
子育て広場

第３水曜　　　
午前10：00～11：30

老松鶴舞集会所
(千代田二丁目14－5)

100円ちゅうりっぷ
第２・４水曜　
午前10：00～正午

松原コミュニティーセンター
（松原二丁目22－24）

100円ひまわり
第１・３水曜　
午前10：00～正午

中区在宅サービスセンター
（上前津二丁目12－23）

無料ぴーす
不定期（原則第４木曜）　　　
午前10：00～11：30

イーブルなごや
（大井町7－25）※臨時会場

100円おひさま
第１・３木曜　
午前10：00～正午

正木学区集会所
（正木一丁目7－1）※臨時会場

100円ぞうさん 第1金曜　
午前10：30～午後0：30

アーバンラフレ鶴舞公園
1号棟2F集会室
（千代田三丁目32－8）

無料
大須はとぽっぽ
サロン※2

毎週土曜 
午前9：00～午後2:00

大須一丁目22－17 
青木ビル303

子育てサロン子育てサロン
子育て中の親同士が、気軽に集い、
仲間づくりや情報交換をする場です。申込不要。
※1 開催日時は変更される場合がありますので、お問合せください。
　　問合せ先:中区役所民生子ども課

保育園の園庭や遊戯室を利用して、親子で遊んだり、交流することが
できる場です。保育士に子育ての悩みを相談することもできます。

おやこっこなかおやこっこなか

いつでも気軽に集い、交流できる、くつろぎの場です。
区内の子育て情報の収集や保育士の資格を持った
「子育て応援コーディネーター」に相談もできます。

事前予約不要。ただし、ご利用前にお電話で、混雑状況をご確認ください。

子育て応援サイト

※2 対象：言葉や心身の発達の遅れが気になるお子さんとその保護者

子育て
応援拠点
MAP

⑮228－8464
場　所 錦三丁目2－32 錦アクシスビル2F
開所日 月・火・水・金・土曜（木・日曜、祝休日を除く）

時　間 午前９：00～午後3：00

対　象:乳幼児とその保護者、妊娠中の方

子育て広場

（NPO法人名古屋おやこセンター）

リフレッシュや用事のある時にご利用いただけます。
一時預かり

詳しくは

758キッズステーション758キッズステーション

親子で楽しく遊べるスペースです。親子に寄り添う　　
「子育てコンシェルジュ」に子育ての相談をしたり、
市内の子育て情報も収集できます。

MAP

⑫

262－2372

265－2332

場　所 栄三丁目18－1 ナディアパークビジネスセンタービル6F
開館日 毎日（祝休日を除く） 開館時間 午前10：30～午後5：30

利用日:毎日（祝休日を除く）
利用時間:①午前10：45～午後0：15　②午後2：00～3：30

キッズパーク

対　象:中区在住で、1歳までの初めてのお子さんをもつパパ ・ママ、初妊婦
開　催:月１回　午前10：45～午後0：15

なかっこBaby

詳しくは

地域子育て支援センター地域子育て支援センター

MAP

⑬
321－1082
場　所 大井町2－13
開設日 月～金曜

（祝休日を除く）

中保育園

●さくらんぼランド
おもちゃで自由に遊べます。
利用日:月～木曜  定員:各回5組
利用時間:①午前11：30～午後2：00
 ②午後2：30～4：00

●園庭開放
砂場や園庭で自由に遊べます。
利用日:月～金曜　定員:2組
利用時間:午前9：30～午後0：30

●赤ちゃん交流会
1歳3か月までの赤ちゃんの
遊び場です。
利用日:金曜　定員:5組　
利用時間:午後1：00～3：00

MAP

⑭
251－3981
場　所 千代田二丁目4－25
開設日 月～金曜

（祝休日を除く）

大池保育園

北

中区役所
中保健センター

小・中学校

公立保育園

認定こども園・
私立保育園

幼 稚 園

子育てサロン

小規模保育施設・
事業所内保育施設

発　　 行 中区役所民生子ども課
☎ 265-2332 Fax 241-6986

企画・編集 中区子育て支援ネットワーク  なかっこ★ねっと

ホームページ

https://nakakko-net.com

なかっこ
　子育てMAP
なかっこ
　子育てMAP

2022年度2022年度

中保育園、大池保育園、前津児童館、中区社会福祉協議会、
主任児童委員、758キッズステーション、子育て支援
グループ「ひまわり」、NPO法人名古屋おやこセンター、
NPOラインハート、託児の会「たんぽぽ」、大須はとぽっぽ
サロン、中スポーツセンター、中生涯学習センター、中文化
センター、中保健センター、中区役所

おおむね
0～3歳

おおむね
0～3歳

予約不要／定員制限なし

予約不要／定員制限なし

MAP

⑬

子育て
応援拠点
MAP

⑭

北

中区役所
中保健センター

小・中学校

公立保育園

認定こども園・
私立保育園

幼 稚 園

子育てサロン

小規模保育施設・
事業所内保育施設

発　　 行 中区役所民生子ども課
☎ 265-2332 Fax 241-6986

企画・編集 中区子育て支援ネットワーク  なかっこ★ねっと

なかっこ
　子育てMAP
なかっこ
　子育てMAP

2026年度2026年度

中保育園、大池保育園、前津児童館、中区社会福祉協議会、
主任児童委員、758キッズステーション、子育て支援グループ
「ひまわり」、NPO法人名古屋おやこセンター、NPOライン
ハート、託児の会「たんぽぽ」、はとぽっぽサロン、NPO法人
ハッピーラボ、中スポーツセンター、中生涯学習センター、
中文化センター、中保健センター、中区役所

ホームページ
https://nakakko-net.com

インスタグラム


