
事　業　名 実 施 日 時 場　所 対　象・内　容 など 問 合
こころの健康相談 電話でお問い合

わせ（予約制） 保健センター
対象　精神的な悩みのある方

☎363－4461
うつ病家族相談 対象　うつ病の悩みを抱える方の家族

HIV検査・梅毒検査・
性器クラミジア
感染症検査

10／21（月）
９：30～10：30 保健センター

対象　感染不安のある方（匿名）
※クラミジア検査のため、１時間排尿を控えてお越しください｡
※10／28（月）９：30～10：30に結果をお渡し

☎363－4463

いきいき健幸塾
（Dコース）

11／22（金）、
12／５（木）の
２日間コース
13：15～15：30

富田分室

受付　各実施日の13：05から
対象　65歳以上で２日間とも参加できる方、15人
内容　健康づくり、ヨガを用いた運動など
申込　10／16（水）９：00から電話か申込フォームで先着順

☎363－4361

乳がん検診 12／26（木） 午後 富田分室

対象　40歳以上の女性（今年度40歳になる方も含む）
　　　で、令和５年度に受診していない方、40人
内容　問診、マンモグラフィー　
料金　500円
申込　10／26（土）９：00～12／５（木）17：15に電話かウェ
　　　ブサイト「市健診（検診）総合サイト」で先着順

☎0570－
　041－758

赤ちゃんと一緒
に楽しむ産後エ
クササイズ

12／24（火）
10：00～11：30

（受付 ９：45～10：00）
富田分室

対象　令和６年４～７月生まれの０歳児と母親、12組
内容　ママ＆ベビーでエクササイズ、ママの栄養の話、
　　　歯と口の話
申込　11／１（金）９：00から申込フォームで先着順

☎363－4361

　乳幼児の健康診査（個人通知） ☎363－4462

◆１歳６か月児健診
実 施 日 受 付 時 間 場　所 対象生年月日

11／７（木）13：05～14：15 保健センター 令和５年
３／９～28

10／31（木）13：15～14：15 富田分室 令和５年
３／１～30

◆３歳児健診（尿検査あり）
実 施 日 受 付 時 間 場　所 対象生年月日

10／21（月）13：05～14：15 保健センター 令和３年
９／25～10／15

10／28（月）13：15～14：15 富田分室 令和３年
９／22～10／21

◆３（４）か月児健診  ※２日目は第１子のみ
実 施 日 受 付 時 間 場　所 対象生年月日

１日目
10／29（火）
２日目
11／１（金）

１日目
13：05～14：15
２日目
９：45～10：00

保健センター 令和６年
６／４～23

１日目
10／22（火）
２日目
10／24（木）

１日目
13：15～14：15
２日目
９：45～10：00

富田分室 令和６年
６／２～22

※１歳６か月児・３歳児健診で希望する方
　には、有料（720円、生活保護世帯【要証明】
　は免除）でフッ化物塗布をします。歯ブラ
　シもお持ちください。
※支所管内にお住まいの方は富田分室で､それ以
　外の方は保健センターで受診してください。

※母子健康手帳をお持ちください。

事　業　名 実 施 日 時 場　所 受　付・対　象・内　容 など 問 合

①ニューファミリー
　セミナー（前期）

10／23（水） 
13：20～15：00 保健センター

受付　各実施日時の10分前から
対象　区内在住の妊婦（第１子）とパートナー
　　　①22週まで②22～32週　
内容　①妊娠期の過ごし方､妊娠中・授乳期の
　　　薬について､歯の衛生、上手な食事の取
　　　り方②出産後の過ごし方､
　　　沐浴体験､妊婦体験
申込　各実施日の前日までに
　　　申込フォームで

☎363－446510／16（水） 
13：40～15：20 富田分室

②ニューファミリー
　セミナー（後期）

10／30（水） 
13：40～15：05 富田分室

母乳相談
11／８（金）９：40から 保健センター 対象　現在、母乳で困っている方

※予約制。卒乳教室については電話で相談
☎363－4465

10／18（金）13：30から 富田分室

子育て
総合相談窓口

月～金曜日の８：45～
17：15（休日は除く） 保健センター

内容　子育てに関する相談
※来所しての相談は９：00～16：30

☎364－0065

かみかみ
離乳食教室

10／25（金）
10：00～11：30

（受付 ９：45～10：00）
保健センター

対象　令和６年１・２月生まれの子（第１子）と
　　　親､10組
内容　離乳食の話と試食､赤ちゃんの口の機能
　　　とこれからのむし歯予防　　　
持物　母子健康手帳
申込　10／11（金）９：00から電話で先着順

☎363－4398

はじめての
歯みがき教室

10／23（水）
10：00～11：00

（受付 ９：45～10：00）
富田分室

対象　令和５年９～12月生まれの子と親､10組
内容　むし歯予防の話､個別相談、親子でふれ
　　　あい歯磨き練習、食事の話 
　　　※フッ化物塗布は行いません｡
申込　10／16（水）９：00から申込フォームで先着順

☎363－4398

むし歯予防教室

11／７（木）
９：00～９：30
９：30～10：00

保健センター

対象　１～３歳児、各10人
内容　口の発達を促す遊び体験、歯科健診､
　　　歯磨き指導､フッ化物塗布（希望者）
料金　720円（フッ化物塗布希望者のみ、
　　　生活保護世帯【要証明】は免除）
持物　母子健康手帳､歯ブラシ､
　　　タオルなど
申込　各実施日の１週間前までに
　　　申込フォームで

☎363－4398

10／31（木）
９：20～９：50
９：50～10：20

富田分室

子どものアレルギー
とぜんそく相談

10／24（木）
13：30～15：30 保健センター

対象　15歳未満で湿疹・ぜんそくなどで悩ん
　　　でいる方　※予約制

☎363－4464

　子どもと親の相談･教室

保健センター 富田分室

　難病個別相談（予約制☎363－4465）
日時　11／14（木） 13：30から
対象　神経難病患者と家族

相　談 相　談　日 時　間

内　職 10／15・22・29、
11／５（各火）

10：00～12：00
13：00～15：00

人権・行政 10／18（金） 13：00～15：00

※内職相談には､現住所の証明が必要
場所　区役所３階 相談室
問合　区役所地域力推進課
　　　☎363－4320 ℻363－4316

　内職相談、人権・行政相談

相　談　日 時　間 予約開始日
10／23（水） 13：00～16：00

（１人20分）
10／16（水）

11／13（水） 11／６（水）

場所　区役所３階 相談室

　法律相談（予約制 ☎953－7584）

　行政書士による無料相談会（予約制）
日時　10／28（月） 13：00～16：00
場所　区役所３階 第１会議室
内容　官公署に提出する書類、権利義務・
　　　事実証明に関する書類（相続・契約
　　　など）の作成
問合　県行政書士会名古屋支部
　　　受付ダイヤル　 ☎990－2580

11／７（木） 10／31（木）

講座名 健康はお口から！
笑顔をつくるフラワー講座

歯科医師直伝！
お口の健口（けんこう）トレーニングで全身の健康へ

日時 10／24（木） 13：30～15：00 12／9（月） 12：45～14：15

場所 フラワー歯科（服部4－402） にしだ歯科（中島新町4－1411）

対象 65歳以上、20人 65歳以上、15人

内容 歯科医師、歯科衛生士による健康講話、
お口のトレーニング実践、個別相談 歯科医師による健康講話、お口のトレーニング実践

申込・問合 10／11（金）9：00から電話で先着順　中川保健センター保健予防課 ☎363－4361 ℻361－2175

　10／１（火）から、赤い羽根共同募金運動が始まります。お寄せいただいた募金は
区の福祉の向上や、県内の社会福祉施設・団体の事業などに役立てられます。
問合　中川区共同募金委員会（中川区社会福祉協議会内） ☎352－8257 ℻352－3825

赤い羽根共同募金にご協力をお願いします

日時　11／６（水） 午後（コース制）
対象　�40～74歳の市国民健康保険加入者で

特定健康診査を受診され､積極的支
援となった方

内容　健診データの見方を説明し､
　　　生活習慣改善プログラムを
　　　一緒に作成

　特定保健指導（予約制☎363－4361）

?
免

※Ｃ型･Ｂ型肝炎ウイルス検査と市がん検診（胃がん･大腸がん･子宮がん･乳がん･肺がん･
　前立腺がん）は､委託医療機関にて実施

　 の検診については、一定の条件を

満たす方は無料。詳しくは☎363－4361へ　心と体の相談･検査･教室
免
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◆認知症の人を介護する家族のサロン（憩いの場）

問合　東部いきいき支援センター ☎354－8343
　　　西部いきいき支援センター ☎352－8258
　　　西部いきいき支援センター分室 ☎364－7273

東　部 西　部
日時 10／17（木） 13：30～15：30 10／23（水） 13：30～15：30
場所 東部いきいき支援センター 西部いきいき支援センター
内容 参加者同士の自由な交流、介護相談など

■　いきいき支援センターの事業（予約制）

◆認知症サポーター養成講座
日時　10／28（月） 14：00～15：30
場所　東部いきいき支援センター
対象　�認知症に関心のある方（年齢制限なし、

受講は1回のみ）、15人
※公共交通機関の利用にご協力ください。
※居住地域で担当センターが異なります。

◆家族教室
日時　10／18（金） 13：30～15：30
場所　東部いきいき支援センター
◆医師（もの忘れ相談医）による専門相談

　消防水利とは、消火栓や防火水槽など消火
に必要な水を確保するための施設です。
　消火栓及び防火水槽から半径５ｍ以内は駐
車禁止です。迅速な消火活動のため、消防水利
の近くに駐車しないようお願いします。
◎消火栓…道路や歩道の消火栓と書かれた四
　　　　　角いふたの下にあります。
◎防火水槽…公園などの防火水槽と書かれた
　　　　　　丸いふたの下にあります。
問合　中川消防署 ☎363－0119 ℻362－0119

■　消防水利をご存じですか？

東　部 西　部
日時 10／11（金） 14：30から 11／１（金） 14：00から
場所 東部いきいき支援センター 西部いきいき支援センター分室

会　場・教 室 名 日　時 対　象 料　金 申　込
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エアロビクスレッスンタイム
①ピラティス②すっきり爽快エアロ

10／15・22、11／５（各火）
①18：30～19：30　②19：45～20：45 中学生以上、各50人 各300円 当日30分前から先着順

水泳&水中ウオーキング
ワンポイントアドバイス

10／17・31、11／７（各木） 10：30～12：00
10／24（木） 14：30～16：00 ― プール入場料 ―

温水プール「朝のいきいき体操」 10／11・25、11／８（各金） 10：00～10：30 ― プール入場料 ―
朝活！さわやかヨガレッスンタイム 10／11・25、11／８（各金） ９：30～10：30 中学生以上、各30人 各300円 当日９：00から先着順
ビギナーヨガレッスンタイム 10／11・25、11／８（各金） 10：45～11：45 中学生以上、各30人 各300円 当日10：15から先着順
週末リセットヨガストレッチ
レッスンタイム 10／11・25、11／８（各金） 19：00～20：00 中学生以上、各30人 各300円 当日18：30から先着順

楽しく体力づくり 10／11・25（各金） 16：00～17：00 小学１～3年生、各20人 無料 当日先着順
やってみよう！けん玉体験会 10／11・25（各金） 17：00～18：00 小学生以上、各20人 各400円 当日先着順
親子であそぼ 10／25（金） 10：00～11：00 未就園児と保護者、10組（20人）500円 10／11（金）～24（木）に窓口か電話で先着順
知的障害者対象
バスケットボール教室 10／25（金） 18：30～19：30 小学生以上の知的障害児・者、

自閉症の方、20人 無料 詳細は市障害者スポーツセンター　
（☎703－6633）へ

己書講座 10／11（金） 10：30～11：30 15歳以上（中学生除く）、20人 200円 当日10：00から先着順

みんなで一緒にヨガ体験 10／16（水） 10：30～11：30 15歳以上、30人
※小学生以下同伴可

300円
（同伴者100円）当日10：15から先着順

ボッチャ体験会 11／２（土） ９：30～10：00 15歳以上（中学生除く）、15人 無料 当日先着順
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ソフトエアロレッスンタイム 10／11・18・25、11／１・８（各金） ９：15～10：15 中学生以上、各60人 各300円 当日９：00から先着順

大人のバドミントン② 10／15・22（各火） 19：00～20：30 15歳以上（中学生除く）、各30人 各500円 当日18：45から先着順

卓球広場 10／26（土） 12：45～14：45 小学生以上、30人 340円 当日12：30から先着順
乳児・小児救命入門講習会
会場：富田北地域センター 11／３（日・祝） 10：00～11：30 15歳以上（中学生除く）、20人 無料 10／11（金）９：00から窓口か電話で先着順

名古屋グランパスチアダンス体験会 11／10（日）①９：30～10：30
      　 ②10：45～11：45

①年中～小学１年生、30人
②小学２～６年生、30人 各330円 申込方法は下記参照。10／28（月）必着。申

込多数の場合抽選
名古屋グランパスチアダンス体験会の申込方法＝本紙❾面を参照し、往復はがき（特記事項として年齢・学年）か電子申請で。申込１件につき１人有効

問合　露橋スポーツセンター 〒454－0022 露橋二丁目14－１ ☎362－4411 ℻362－4431
　　　富田北プール 〒454－0981 吉津四丁目3201 ☎431－8991 ℻431－1466

■　楽らく介護のすすめ～心と体の健康講座～
日　時 内　容

① 11／14（木）

13：30
～

15：00

尿モレ予防とデリケートゾーン
のケア

② 11／21（木） ボール・ベル・ベルタを使って！
楽しくいきいき３B体操

③ 11／28（木） 自宅のお風呂に安全に入るため
の福祉用具とコツ

④ 12／５（木） らくらくお出かけ術～身支度か
ら車の乗り降りまで～

※�１回のみの参加可。各回終了後15：30まで介護に
関する個別相談会を実施

※④終了後、15：30～16：00にプラザおしゃべりサ
　ロンを開催。講座受講者は誰でも参加可

場所　中村生涯学習センター　定員　各30人
申込　10／17（木）10：00から電話、ファクス、
　　　郵送、窓口、ウェブサイトで先着順
問合　なごや福祉用具プラザ
　　　〒466－0015
　　　昭和区御器所通3－12－1
　　　御器所ステーションビル３階
　　　☎851－0051 ℻851－0056

■　中川区セカンドステージセミナー
　日　時 内　容（講　師）

① 11／1（金）
13：30～15：30

ストレスに負けない健康生活
（名古屋ヤクルト販売株式会社）

② 11／７（木）
13：30～15：30

コーヒーの淹れ方教室
（富士コーヒー株式会社）

③ 11／16（土）
13：30～15：30

親子でそなえる相続税対策講座
（尾野 悟さん（税理士））

④ 11／21（木）
10：00～12：00

定年後の働き方&シルバー人材セ
ンター出張入会説明会

（市シルバー人材センター）

⑤ 11／28（木）
13：30～15：30

認知症サポーター養成講座
（認知症サポーターキャラバン・メイト）

場所　在宅サービスセンター（③のみ区役所講堂）
対象　区内在住の65歳以上（④のみ60歳以上）
　　     ※③⑤は家族も可
申込　10／21（月）必着で、中川区社会福祉協議会
　　　�（〒454－0875　小城町1－1－20
　　　�☎352－8257 ℻352－3825）にウェブ

サイト、郵送、電話、ファクスで。
申込多数の場合抽選

問合　区役所福祉課 ☎363－4415 ℻352－7824

日時　11／10（日） 14：00～15：30（開場13：30）
場所　区役所講堂
対象　認知症について知りたい方、150人
講師　大沢 愛子先生（国立長寿医療研究センター）
申込　10／11（金）～25（金）に
　　　ウェブサイト、電話、
　　　ファクスで。先着順
問合　区役所福祉課 ☎363－4415 ℻352－7824

★富田北プールの温水プールは10／８（火）～28（月）臨時休場します。同期間は体育室の温水シャワーも使えません。

　中川区認知症セミナー「認知症の理解
　と薬を使わない発症予防・進行予防」

ウェブ▶

▲ウェブ

ウェブ▶

日程　10／20（日）
申込　10／14（月・祝）までに①か②で事前申込
　　　①市公式ウェブサイト（24時間対応）
　　　②環境事業所に電話、メール、ファ
　　　　クス（月～金曜日）
問合　中川環境事業所
　　　☎361－7638 ℻354－4389
　　　 a3617638@kankyokyoku.city.nagoya.lg.jp

■　せん定枝・落葉・刈草を収集・資源化します

　特殊詐欺の犯人は、警察官、役所、百貨店、
金融機関、銀行協会など、さまざまな身分を
装って電話をかけてきます。被害に遭われ
る方のほとんどが特殊詐欺の手口を知って
いたにもかかわらず、被害に遭っています。
　会話の中で「お金」「キャッシュカード」

「暗証番号」「還付金」の話が出たら、一度電
話を切って家族や警察に相談しましょう。
問合　中川警察署 ☎354－0110 ℻354－1855

　渡すな危険！キャッシュカード！
　STOP！ATMでの携帯電話

　身近なスポーツ施設として、区内の公園
内の野球場とテニスコートがご利用いただ
けます。使用料は、施設ごとに異なります。

■　スポーツ・レクリエーション施設の利用

野球場
（※はソフト
ボールのみ）

松葉公園、万場大橋緑地、
荒子公園、野田公園、高畑公園、
※露橋公園、※八家公園

テニスコート 松葉公園、荒越公園、富田公園

問合　中川土木事務所 
　　　☎361－4611 ℻352－5089

ウェブ▶

■　秋の生活安全市民運動 10／11～20
　自動車盗や特殊詐欺の被害を防止するた
め、次のことに気を付けましょう。
◎車両から離れるときは短時間でも施錠
◎留守番電話・通話録音装置などを活用
◎新紙幣発行に便乗した詐欺に注意
問合　スポーツ市民局地域安全推進課
 　　　☎972－3123 ℻972－4823
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初めての方は利用証の発行（要本人確認書類）が必要
◆演芸大会
日時　10／30（水）・31（木） 10：00～15：00
内容　歌あり、踊りあり。利用者によるビッグイベント
◆ケーナ演奏&体験会
　～南米楽器の音色を楽しもう‼～
日時　11／16（土） 13：30～15：00
対象　市内在住の60歳以上、25人
申込　11／２（土）から窓口か電話で先着順
問合　中川福祉会館 ☎351－9121 ℻352－9406

◆子ども司書「図書館のお仕事ってなぁに？
　体験してみよう」
日時　11／10（日） ①10：00～11：00②13：30～14：30
　　　11／24（日） ③10：00～11：00④13：30～14：30
対象　小・中学生、各３人　　
申込　10／19（土）９：30～27（日）19：00に窓
　　　口か電話で。申込多数の場合は抽選

◆本の修理サロン（図書館の本の修理）
日時　10／17（木） 14：30～15：30　
対象　どなたでも、３人
申込　当日先着順

■  自動車図書館の巡回日程
日　時 場　所

10／31（木） 10：00～11：00 万場東住宅

11／2（土）
13：35～14：35 正色公園

15：00～16：00 八剱公園

■　富田図書館　

■　中川図書館　

◆とばしてあそぼう紙ヒコーキ
日時　11／３（日・祝） 13：00～14：30
対象　小学生・親子、20人
講師　黒田 昭男さん（紙飛行機を飛ばす会 愛知）
申込　10／19（土）９：30から窓口か電話で先着順

■　おはなし会（当日先着順）

　　　富田図書館 ☎432－5313 ℻432－5314
問合　中川図書館 ☎353－5311 ℻353－5342

日　時 対　象

中
川
図
書
館

10／24（木） 11：00～11：20
11：30～11：50

 乳幼児と
保護者 各18人

★10／19（土） 11：00～12：00
 幼児・小学生 各18人

11／２（土） 11：00～11：30
★10／19（土）はおはなし会の後に紙コップで工作をします。

富
田
図
書
館

10／12・26、
11/9（各土） 11：00～11：30 幼児・ 小学生 各16人

10／24（木） 10：30～10：50
11：00～11：20

乳幼児と
保護者 各16人

◆みんなで健康体操
日時　11／７（木） 10：30～11：30　
対象　どなたでも、16人
講師　中川福祉会館 認知症予防リーダー
申込　10／19（土）９：30から電話か窓口で先
　　　着順

◆富田図書館寄席
日時　11／17（日） 13：30～15：30（13：15開場）
対象　どなたでも、16人
講師　経大亭 勝笑さん、光家 鶴太さん、
　　　笛屋 ぺんぺんさん
申込　11／２（土）９：30から窓口か電話で先着順

■　中川文化小劇場
◆なかがわJAZZ LIFE
日時　12／14（土） 17：30開演（全自由席）
出演　ジャズドラマー小畑孝廣
　　　率いるジャズバンド
料金　一般3,500円、高校生以下1,000円ほか
申込　10／11（金）９：00からウェブ
　　　サイトや窓口などで
◆ピアノと砂のファンタジー「星の王子さま」
日時　１／11（土） 14：00開演（全指定席）
料金　一般3,500円、高校生以下1,500円、
　　　障がい者・中川区民割2,800円ほか
　　　※中川区民割の詳細は下記へ
　　　　問い合わせください。
申込　10／23（水）９：00からウェブ
　　　 サイトや窓口などで
問合　中川文化小劇場 ☎369－1845 ℻369－1846

■　中川福祉会館

■　農業文化園・戸田川緑地

問合　戸田川緑地管理センター
　　　☎302－5321 ℻303－6116

◆秋の物語
期間　10／12（土）～14（月・祝）
内容　サツマイモの収穫体験や脱穀体験、
　　　謎解きウオークラリーなど
※期間中は駐車場有料（普通車１台500円）
◆大菊展
期間　11／６（水）～17（日）

■　中川児童館　☎・℻352－3564 
行　事　名 日　時 場　所・対　象・内　容 など

ベビーひろば 10／22・29、11／５（各火）
10：00～12：00

対象　０歳児と保護者　
内容　０歳児のスペースを開設

ベビーマッサージ 11／８（金） 
10：30～11：30

対象　１歳未満で歩く前の乳児と保護者、35組　
料金　100円（オイル代）　持物　バスタオル、防水シーツ
申込　11／１（金）から窓口か電話で先着順

ベビー＆ママ
エクササイズ

11／21（木）
10：30～11：30

対象　１歳未満でハイハイ前の乳児と母親、30組
持物　バスタオル、飲み物、動きやすい服装
申込　11／１（金）から窓口か電話で先着順

リズムであそぼう 10／16、11／６（各水）
10：30～11：30

対象　主に１～３歳児と保護者　
内容　ピアノの音色や楽器に触れて音楽を楽しむ。

親子ふれあい体操 10／23（水）
10：30～11：30

対象　主に１歳半～３歳児と保護者
持物　タオル、飲み物、上履き　内容　親子で体を動かす。

【移動児童館】
ちびっこあそびば

10／16・23・30、11／６
（各水）10：30～13：00

場所　荒子公園　対象　乳幼児と保護者 
内容　天気のいい公園での外遊び（雨天中止）

【移動児童館】
おひさま広場

10／11・25、11／８
（各金）10：30～13：00

場所　富田公園　　対象　乳幼児と保護者 
内容　天気のいい公園での外遊び（雨天中止）

ここにも
ライブラリー 開館日の８：45～17：00 対象　乳幼児と保護者　内容　市図書館の本の貸し出し

持物　市図書館共通貸出券

■　中川生涯学習センター 
◆第46回中川生涯学習センターまつり
日時　10／12 （土）・13（日） ９：30～15：30
◆ボランティアによる無料パソコン相談室
日時　10／17、11／７（各木） 13：30～15：30
対象　パソコン初心者、各10人
申込　当日13：15から先着順

第23回戸田川大清掃
日時　11／２（土） ９：30～12：00
     　  （小雨決行）
場所　区役所 駐車場
内容　①新鮮野菜・花・球根の直売
　　　　（中川区発祥の野崎白菜など）
　　　②ハボタンの苗のプレゼント
　　　　（アンケート回答者対象、数量限定）
　　　③農産物の加工品の販売
　　　　問合　中川区地産地消フェア実行委員会
　　　（区役所農政課内）
　　　☎363－4360 ℻363－4316

中川区地産地消フェア2024
～とれたて新鮮野菜が大集合～

◆中川区オレンジリボンキャンペーン2024
　～イライラしない子育て講座～
日時　11／19（火）・20（水） 10：30～12：00
場所　区役所第２会議室（２階）
対象　子育て中の保護者、各16人程度
　　　※託児あり
申込　本紙❾面を参照し10／25（金）までに
　　　電子申請で。申込多数の場合は抽選
主催　中川子育てネットワーク
問合　区役所民生子ども課
　　　☎363－4413 ℻363－4302

■　子育てイベント
◆なかがわキッズフェア
日時　10／11（金） 10：00～11：30
場所　区役所講堂
対象　未就園児と保護者､100組200人程度
内容　遊びのコーナー、ステージ企画
申込　当日先着順

問合　自動車図書館 ☎・℻821－3364

問合　富田図書館 ☎432－5313 ℻432－5314

問合　中川図書館 ☎353－5311 ℻353－5342

　　保育士を目指す方への保育園紹介イベント
　～保育の仕事のこと、いろいろ聞いてみよう～
日時　10／20（日） 13：00～16：00
場所　区役所講堂
内容　区内の民間保育園のブースなど
主催　中川区保育園長会
問合　区役所民生子ども課
　　　☎363－4413 ℻363－4302

問合　中川生涯学習センター 
　　　〒454－0037 富川町１－２－12
　　　☎362－3883 ℻362－3890

◎アロマの香りで癒しのヨガ
日時　10／28、11／25、12／23、１／27、２／24
　　　（各月） 13：30～15：00（全５回）
対象　15歳以上（中学生除く）、15人
料金　3,000円    
講師　BellaLunaインストラクター 美月さん
申込　下記申込方法で。10／14（月・祝）必着
◎手づくりせっけん教室
日時　11／17（日） 10：00～12：00
対象　15歳以上（中学生除く）、10人
料金　3,500円
講師　若山 悦子さん（アロマテラピーインストラクター）
申込　下記申込方法で。11／３（日･祝）必着
◎幸せのシュトーレンを作ろう
日時　11／23（土・祝） 10：00～12：30
対象　15歳以上（中学生除く）、５人
料金　5,000円
講師　佐々木 紀子さん（シュトーレン専門店ららん）
申込　下記申込方法で。11／９（土）必着

【◎印の３つのイベントの申込方法】
　各必着日までに窓口または、本紙❾面を
　参照し、往復はがきか電子申請で。申込多
　数の場合は抽選

◆来たる南海トラフ巨大地震に備えて
　～誰が・いつ・何を～
日時　10／29（火） 14：00～16：00
対象　15歳以上（中学生除く）、60人
講師　川口 淳さん（三重大学大学院教授）
申込　当日13：30から先着順
◆おもちゃ中川診療所
日時　11／２（土） 10：00～15：00
内容　おもちゃの修理　　料金　部品代
◆〈なごや環境大学共育講座〉脱炭素・カー
　ボンニュートラルはなぜ必要か？
日時　11／８（金） 10：00～12：00
対象　15歳以上（中学生除く）、60人
講師　則永 行庸さん（名古屋大学大学院教授）
申込　当日９：30から先着順

問合　区役所地域力推進課 
　　　☎363－4321 ℻363－4316

日時　11／３（日・祝） ９：00から（小雨決行）
　　　※９：00に各受付で出発式
　　　※清掃は10：30まで実施
受付　北部…富田公園（春幡橋南東側）
　　　中央部…支所駐車場
　　　南部…富永西小橋西
　　　（国道１号線北100ｍ）
内容　戸田川両岸の清掃活動
持物　軍手、金ばさみ（お持ちの方）

▲ウェブ

▲ウェブ
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｜編集｜ 中川区役所地域力推進課　〒454-8501 高畑一丁目223番地　☎362-1111（代表）　FAX363-4316

中川区の最新情報はこちら！
中川区役所 検索

中川区民の

広報なごや
中川区版

10月13日、11月10日（午前8時45分～正午）開庁日日曜
区役所・支所の 区公式

インスタ
グラム

区公式
ウェブサイト

区公式
エックス

令和6年（2024年）

十月

日日時 露橋公園・露橋小学校
露橋スポーツセンター場所

※天候等により、中止とすることがあります。

©中日ドラゴンズ

区民まつり当日の
開催の有無の
確認方法

※イベントは一部変更・中止になる場合があります。　※会場内は禁煙です。
問合 中川区区民まつり実行委員会事務局（中川区地域力推進課内）　☎052－363－4321 （8：45～17：15、土・日・祝日は除く）

中川区役所
公式エックス

▶

①中川区役所公式エックス（7：00～）

中川区役所  X 検索
https://x.com/nakagawa_nagoya

名古屋
おしえてダイヤル

▶

②名古屋おしえてダイヤル（8：00～）

（電話のおかけ間違いには十分にご注意ください。）
☎052－953－7584

会場には駐車場が
ありません。
ご来場の際は
公共交通機関を
ご利用ください。

会場
会
場
行
き

富田支所場所 中川区役所東

発
車
時
刻

9 時
10時
11時
12時
13時

00　20　40
00　20　40
00　20　40
00　20　40
00　15

15　35　55
15　35　55
15　35　55
15　35　55
15　30

帰
り

場所 露橋公園（→中川区役所東）→富田支所

発
車
時
刻

11時
12時
13時
14時
15時
16時

00　20　40
00　20　40
00　20　40　55
20　45　
00　15　30　45
00

無料シャトルバス時刻表 バス乗り場案内地図

あ
お
な
み
線

荒
子
駅

中川
郵便局洋菓子

フィレンツェ

ミニ
ストップ

名古屋
西病院

スギ薬局

三菱UFJ銀行

中川消防署
中川区役所

愛知
銀行地

下
鉄
高
畑
駅

中川
区役所東

富田支所北 春田三丁目

JR春田駅

富田支所替元
公園

302

富田
支所

中川区
マスコットキャラクター

ナッピー

中川区
マスコットキャラクター

ハボン

中日ドラゴンズの
選手によるトークショーや、
豪華景品が当たる抽選会が

あるんだって～☆

子どもも大人も
楽しめるスポーツ
体験コーナーが
たくさん！

楽しいゲームや
おいしいグルメが
いっぱい♪

素敵な
ステージショーも
乞うご期待♪

パリ五輪解説者・
プロライダー

　勅使川原大地さんによる
迫力のBMXショーや体験会！

みんな来てね～！

衆議院選挙の
投開票日に

重なった場合は、
中止となります。
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