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事業名 対　象 日　時　など 内容・持ち物など 照会先

乳幼児
健康診査

3・4か月児 
（令和4年2月23日～3月19日生）

7／7（木）
第1子…午前9：00～9：30受付
第2子以降…
           午前10：00～10：15受付 持ち物：母子健康手帳、筆記用具

※通知のない方、転入された方は、母子健康
　手帳を持って該当する健診日にご来所く
　ださい。

保健予防課
☎265－2261

1歳6か月児
（令和2年10月25日～11月14日生）

6／16（木）
偶数日生…午後1：00～1：15受付
奇数日生…午後2：00～2：15受付

3歳児
（令和元年5月10日～6月10日生）

6／23（木）
偶数日生…午後1：00～1：15受付
奇数日生…午後2：00～2：15受付

むし歯予防教室
（予約制）

小学校入学前のお子さんと保護者
※同伴の保護者の方も歯科検診
　できます。

6／16（木）
前半…午前9：00～9：30受付
後半…午前10：00～10：30受付

内容：歯科検診、フッ化物塗布（希望するお子
　　 さんのみ720円※生活保護世帯は減免
　　 制度あり）
持ち物：母子健康手帳、歯ブラシ、タオル

親子お口の健康教室
（予約制）

2歳未満の乳幼児と保護者
8組（申込先着順）

6／14（火）午前10：00～11：30
（午前9：45～10：00受付）

内容：親子でむし歯菌チェック・親子で歯み
　　 がき練習
持ち物：母子健康手帳、フェイスタオル（各1枚）、  
　　　 使用中の歯ブラシ（各1本）

モグモグ教室
（予約制）

生後7～8か月（令和3年10月・11月生）
のお子さんと保護者
8組

6／15（水）午前10：00～11：00
（午前9：45～10：00受付）

内容：お口の発達について、離乳食の
　　 すすめ方、個別相談
持ち物：母子健康手帳
　　　 子どもの食事状況の撮影動画

はじめての
離乳食教室
（予約制）

生後5～6か月（令和3年12月・
令和4年1月生）のお子さんと保護者
10組

6／21（火）午前10：00～11：30
（午前9：45～10：00受付）

内容：赤ちゃんの成長発達・離乳食・歯と
　　 お口の健康について、個別相談
持ち物：母子健康手帳

パクパク教室
（予約制・2日間）

生後10～12か月（令和3年6～8月生）
のお子さんと保護者
8組

1日目：6／24（金）
　　　午前10：00～11：15
2日目：7／1（金）
　　　午前10：00～11：15

（両日とも午前9：45～10：00受付）

内容：1日目…離乳食・食べ方の話
　　 2日目…むし歯予防について
持ち物：母子健康手帳
　　　  1日目…子どもの食事状況の撮影動画
　　　  2日目…お使いの歯ブラシ・タオル

子どものアレルギーと
ぜん息相談（予約制） 15歳未満の方 6／20（月）午後1：30～2：45受付

申込期限：6／16（木）正午
内容：小児科専門医による相談・指導
持ち物：母子健康手帳

保健予防課
☎265－2264

多文化共生子育て教室
～にじいろサロン～

（予約制）

区内在住の妊婦、0～6歳児と保護者
15組程度

7／5（火）午前10：00～11：30
（午前9：30～受付）

内容：妊娠中の生活について、育児・歯・栄養
　　 などの相談、季節に合わせた親子遊び、
　　 多文化交流会（中国語・英語の通訳あり）

子育て総合
相談窓口

子育て世代
包括支援
センター
☎269－7155

母乳相談
（予約制） 母乳育児や卒乳についてお困りの方 6／13（月）午後1：15～3：15

内容：１人15分程度の個別相談
※乳房のマッサージは行いません。
持ち物：母子健康手帳、ビニール袋、タオル

子育て総合相談 子育てに関してお悩みの方

月曜日～金曜日（祝休日除く）
電話相談：午前8：45～午後5：15
面接：午前9：00～午後4：30受付
場所：区役所4階

保健師などが相談を受け、解決の糸口を一緒に
考えます。

（　　　　）

 新型コロナウイルス感染症の状況により、変更、延期や中止となる場合がありますので担当部署にお尋ねください。
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蚊の退治は幼虫から蚊の退治は幼虫から
環境薬務室　☎265－2256

　蚊を減らすには、幼虫（ボウフラ）を発生させないことが大切です。ボウフラは水たまりの中で10日～2週間
かけて成虫になるため、週1回は家の周りを点検し、たまり水をなくしましょう。
　また、成虫は草むらなどに潜み、近づく人を吸血します。草刈を行い、風通しを良くしましょう。
外出する時は、肌の露出の少ない服装を心がけ、必要に応じて虫よけ剤を使用しましょう。

名古屋浴場商業協同組合　☎322－5735　℻321－2645    毎月５日、１５日は「健康入浴の日」です。公衆浴場をご利用ください。毎月５日、１５日は「健康入浴の日」です。公衆浴場をご利用ください。

　市では、高齢者の方に入浴と集いの場を提供し、相互の親睦と心身の健康増進を図るため、「健康入浴の日」を設けています。
ぜひご利用ください。
日にち   毎月5日、15日（公衆浴場が休業日の場合は翌営業日）　　　 市内在住の65歳以上の方（敬老手帳の提示が必要）
　　  仁王門湯（大須三丁目37－20）、永楽湯（大須一丁目19－2）、養老温泉（新栄一丁目32－5）　　　　200円

対象

場所 料金

健康福祉局高齢福祉課　　☎972－2544　℻955－3367

事業名 対象・内容など 日　時　など 照会先

こころの健康相談
（予約制） 匿名、精神科の医師による相談 毎週月曜日（祝休日除く）午後2：00～3：00

※第4月曜日は、うつ病患者の家族の相談優先
保健予防課
☎265－2261

HIV・梅毒検査
（予約制）

定員：20人　内容：即日検査実施、匿名
※陰性結果は当日判明
※ウェブサイトで予約（電話不可）
　「名古屋市　HIV」で検索

毎週火曜日（祝休日除く）午後1：45～2：30受付
※新型コロナウイルス感染症の状況により中止
　することがあります。

保健予防課
☎265－2262

夜間HIV検査
（予約制）

定員：30人　内容：即日検査実施、匿名
※陰性結果は当日判明
※ウェブサイトで予約（電話不可） 
　「名古屋市　HIV」で検索

6／16（木）午後6：00～7：00受付
※新型コロナウイルス感染症の状況により中止
　することがあります。

中保健センター
（代表）
☎265－2250
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鶴舞中央図書館鶴舞中央図書館
☎741－3131　℻733－6337

前津福祉会館前津福祉会館
☎262－1869　℻242－5761

60歳以上で福祉会館利用
証をお持ちの方が対象

◆読み書きが苦手なお子さんの相談会
日時 6／18（土）①午後1：00～2：00
　　　　　　 ②午後2：00～3：00
　　　　　　 ③午後3：00～4：00
対象 小学生（家族同伴、保護者のみの参加可）
定員 各回3組
申込 6／11（土）午前9：30～電話（741－9811）
　　 または窓口にて（先着順）
◆みんなのおはなし会
日時 ①6／11（土）午前11：00～11：30
　　 ②6／15（水）午後3：30～4：00
　　 ③6／18（土）午前11：00～11：30
　　 ④6／18（土）午後２：00～2：30
　　 ⑤6／22（水）午後3：30～4：00
　　 ⑥7／2（土）午後2：00～2：30　　　　
対象 幼児、小学生と保護者（子どものみ参加可）
定員 各回5組（当日先着順）
◆新聞切り抜き作品教室
日時 7／2（土） 午前10：00～午後1：00
対象 小中学生（保護者同伴可）　定員 7組
申込 6／15（水）午前9：30～電話（741-9811）
　　 または窓口にて（先着順）
◆ちくちく手づくりの会
日時 7／7（木） 午前10：00～正午
対象 一般　定員 20人
内容 イルカの布おもちゃを作ります。
料金 500円程度
持ち物  鉛筆、はさみ、針、もめん糸（白・黒）
申込 6／16（木）午前9：30～
　　 電話または窓口にて（先着順）
◆ちいさいひとのおはなし会
日時 7／6（水）、13（水）、20（水）、27（水）
　　 午前11：00～11：30
　　 ※7／27（水）はえいごのおはなし会
対象 乳幼児と保護者　
定員 各日7組
申込 6／16（木）午前10：00～
　　 電話（741－9811）にて（先着順）
◆ストーリーテリングの会
日時 6／25（土） 午前11：00～11：30
対象 小学生以上   定員   5組（当日先着順）
◆ぼちぼちいこう会
日時 7／1（金） 午前10：30～正午
対象 一般    定員   20人（当日先着順）
内容 語りと絵本「七わのからす（グリム童話）」
　　 の聞き比べ

◆さわやかヨガ
日時 6／30（木）午後2：00～3：30
講師 阪

さ か い

井光
み つ こ

子　定員 35人（先着順）
申込 6／16（木）午前8：45～電話にて
◆己書教室
日時 7／4（月）午後1：30～3：30
講師 宮

み や ち

地喜
き よ こ

代子・石
い し だ

田あけみ
定員 25人（先着順）
申込 6／20（月）午前8：45～電話にて
◆元気体操
日時 7／7（木）午後2：00～3：30
講師 株式会社あい愛マインド  社員
定員 35人（先着順）　 持ち物  手ぬぐい
申込 6／23（木）午前8：45～電話にて
◆健康相談
日時 6／23（木）午後2：00～　
◆楽楽体操
日時 7／9（土）午後2：00～3：30
講師 横

よこがわ

川珠
た ま き

姫　定員 35人（先着順）
申込 6／25（土）午前8：45～電話にて
◆やさしい健康体操
日時 7／14（木）午後2：00～3：30
講師 いづみニコニコ体操会  会員
定員 35人（先着順）
申込 6／30（木）午前8：45～電話にて　
◆のびのび体操
日時 7／21（木）午後2：00～3：30
講師 株式会社A

エ ー ス
CE 社員　定員 35人（先着順）

申込 7／7（木）午前8：45～電話にて
◆歌の仲間集合
日時 7／22（金）午後2：00～3：30
講師 神

か み や

谷佳
か よ こ

代子　定員 35人（先着順）
内容 �唱歌、懐メロを楽器や体を使って楽しみ

ます。
申込 7／8（金）午前8：45～電話にて

中区いきいき支援センター中区いきいき支援センター

自動車図書館自動車図書館
☎・℻821－3364

☎331－9674　℻331－9953
分室☎262－2265　℻262－2275

・正木公園　6／11（土）午前10：00～11：00
・中文化センター南　
　　　　　 7／8（金）午後2：00～4：30

◆認知症おしゃべりカフェ（予約不要）
日時 6／16（木）午後1：30～3：30
対象 認知症の方のご家族、関心のある方など
内容 認知症の情報交換など
◆もの忘れ相談医による専門相談（予約制）
日時  6／16（木）午後2：30～4：00
対象  もの忘れが気になる方、
　　 認知症の方のご家族など
定員 3組
◆家族教室（予約制）
　「介護保険サービスについて知ろう」
日時 6／23（木）午後1：30～3：30
対象 認知症の方のご家族など　
定員 10人程度
講師 いきいき支援センター 職員
※いずれも場所は中区在宅サービスセンター
　（上前津二丁目12－23）

◆「環境デーなごや2022」環境学習講座
　子ども向け人形劇「おねがいエコぞう！！」ほか
日時  6／11（土） 午前10：30～正午
対象  幼児、小学生と保護者   定員  30人
申込  事前申込不要、午前9：30～整理券配布
◆【公開講座】SDGsの基礎基本
日時 6／16（木） 午前10：00～正午
対象 一般　定員  30人
講師 名古屋女子大学家政学部教授 三

み や け

宅元
も と こ

子
申込 事前申込不要、午前9：00～整理券配布
◆パソコン相談会
日時 6／17（金）午後1：30～3：30
　　 （午後1：15～3：00受付）
対象 パソコン初心者の方
　　 （1人1時間まで、当日先着順）

前津児童館前津児童館
☎262－6299　℻217－7398

◆おやこでリズムあそび
日時 ①6／28（火）②7／5（火）③7／12（火）
　　 午前10：30～11：30
対象 首のすわった子～未就園児と保護者
定員 各日15組
申込 ①6／14（火）②6／21（火）③6／28（火）
　　 午前10：00～先着順・電話可
◆はじめての造形あそび
日時 6／29（水）①午前10：15～10：45
                   ②午前11：00～11：30
対象 1～2歳児と保護者　定員 各回10組
申込 6／15（水）午前10：00～先着順・電話可
◆おたのしみ会　by朗読ボランティア
日時 7／1（金）午前11：00～11：40
対象 乳幼児と保護者　定員 10組
申込 6／17（金）午前10：00～先着順・電話可
◆ドッチビーを使って楽しもう！
日時 7／2（土）①午前9：15～10：30
                  ②午前10：30～正午
対象 ①小学1～3年生②小学4年生以上
定員 各回15人
申込 6／18（土）午前10：00～先着順・電話可
◆こども実験ラボ隊員大募集
日時 ラボ会議：
　　 ①7／16（土）②7／30（土）③8／4（木）
　　 午後1：30～3：00
　　 実験本番：8／6（土）午後3：00～4：00
対象 小学4年生～18歳　定員 8人
申込 6／18（土）午前10：00～先着順・電話可
◆おやこのスキンシップ
日時 7／7（木）午前10：30～11：30
対象 1歳までの子と保護者
定員 10組
申込 6／23（木）午前10：00～
　　 先着順・電話可
◆えいごでおはなし会　
日時 7／12（火）午後3：30～4：00
対象 2歳以上の未就学児と保護者　定員 6組
申込 6／28（火）午前10：00～先着順・電話可
◆ベビーマッサージ
日時 7／14（木）午前10：30～11：30
対象 3か月～1歳の子と保護者　定員 10組
申込 6／30（木）午前10：00～先着順・電話可

中生涯学習センター中生涯学習センター
☎321－5511　℻321－5512

◆第28回子どもアートピア探検ツアー
　～ダンスを踊ってみよう☆秘密の探偵編～
日時 8／22（月）
　　 ①午後1：00～3：00（午後0：30～受付）
　　 ②午後4：30～6：30（午後4：00～受付）
対象 小学生と保護者　
料金 子ども1人につき500円（保護者は無料）
定員 各回20組　 
　　 ※保護者1人につき子ども2人まで、
　　　 保護者は客席見学
内容 音響や照明など舞台の秘密を探ってみ
       よう。（ステージでのダンス体験あり）
実演・指導 D

ダ ン ス

ance F
フ ァ ク ト リ ー

actory主宰  早
はや

川
かわ

玲
れ

美
み

申込 6／22（水）～電子チケット
　　 サービス「t

テケト
eket」にて　

　　 （先着順）

☎265－2088　℻265－2187
青少年文化センター青少年文化センター

◆マンデー健康ヨガ90分
日時 6／13（月）、27（月）午前9：30～11：00
対象 一般（１６歳以上）　料金 510円（１回）
定員  各日30人（当日先着順）
持ち物  動きやすい服装、タオル、飲み物、マスク

中スポーツセンター中スポーツセンター
☎232－2327　　℻232－2364

中区社会福祉協議会中区社会福祉協議会
☎331－9951　℻331－9953

◆地域支えあい事業相談窓口のお知らせ
　暮らしのちょっとした困りごとを相談でき
る窓口が開設されています。お気軽にご相談
ください。※祝日・お盆・年末年始は休み

場　所 日　時

大須コミュニティセンター
（大須三丁目38－9）
☎080－9495－4096

毎週水・木曜日
午前9：00～正午

松原コミュニティセンター
（松原二丁目22－24）
☎211－7432

毎週火・木曜日
午前9：00～正午

橘コミュニティセンター
（橘一丁目14－4）
☎265－9080

毎週月～金曜日
午前9：00～正午

平和学区集会所
（金山三丁目1－4）
☎080－4965－8394

毎週月曜日
午後1：00～4：00
毎週木曜日
午前9：00～正午

正木学区集会所
（正木一丁目7－1）

※直接窓口にお越しください

毎月第3月曜日
午前10：30～正午
毎月第1・3木曜日
午前10：00～正午
毎月第2木曜日
午後6：00～7：00

中区版　令和4年６月号  「子どもアートピア探検ツアー」チケットを６組にプレゼント！6/16（木）までに市電子申請にてお申込みください。
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　「じゃ口から水がポタポタ落ちている」と
いうことはありませんか。放っておくと思わ
ぬ量になり、料金が高額になることがありま
す。漏水に気づいたらお早めに修繕をお願い
します。
　一戸建住宅にお住まいの場合は、最寄りの
市指定水道工事店（ウェブサイトで検索でき
ます）または修繕センター（☎0120－227－285）
へご連絡ください。

集合住宅にお住まいの場合は、管理会社ま
たは住宅管理者へご連絡ください。　

　自転車利用者が亡くなる致命傷は、頭部が約
7割、ヘルメット非着用で致死率6倍となって
います。自転車に乗る時にヘル
メットを着用していれば、助か
る命が数多くあります。自転車
に乗る時は、大人も子どもも
ヘルメットをかぶりましょう！
　

  中区美術展　作品募集中区美術展　作品募集

　子どもにとっても親にとっても居心地のよ
い親子関係を築きませんか。子どもの気質や
発達も考慮しながら、たたかず、甘やかさず、
楽しみながら子育てする方法が学べます。
日時 8／29（月）、9／5（月）、9／12（月）
       午前10：45～午後0：45　※３回連続講座
対象 子育て中の保護者　
定員  20人（申込多数の場合は抽選）
　　 ※託児定員8人。託児は、講座初回開催日
　　 時点で満6か月から就学前までのお子
　　 さんが対象。おやつ代として1回につき
　　 1人50円（3回分150円）が必要。
講師 スター・ペアレンティングファシリテー
　　 ター（SPF758）　高

た か ぎ ち さ と

木千里
場所 758キッズステーション
　　 （栄三丁目18－1 ロフト名古屋6階） 
  　　 お好きな飲み物
　　 7／1（金）～20（水）
　　 市電子申請または758キッズステーション
       窓口（返信用はがき持参）にて   
       758キッズステーション、子育て支援  
       ネットワークなかっこ★ねっと

　きちんと分別された資源は、リサイクルされ、さまざまなものに生まれ変わります。大切な
資源を有効利用するため、マークを目印に分別してください。
※�これまで分別が多少不十分で収集していたものでも、今月は分別し直していただくことが

あります。ご不明な点は収集職員に気軽にお尋ねください。
●可燃ごみに混ざっていませんか？プラマーク・紙マークがついていたら資源です。
　

●分別方法や収集日に悩んだら･･･ 資源・ごみ分別アプリ「さんあ～る」をご利用ください。
　分別方法をかんたん検索、収集日をアラームでお知らせします。
　アプリ利用料無料（ただし、通信料は発生します。）
　対応言語：日本語、英語、中国語、ハングル、ポルトガル語、
　　　　　　スペイン語、フィリピノ語、ベトナム語、ネパール語

  第第22回なかっこ広場　　　　　　　回なかっこ広場　　　　　　　

区役所民生子ども課　☎265－2３3２　℻241－6986　

日時  7／8（金）午前10：00～正午
対象 0歳～入園前の子と保護者　
内容 楽しい親子遊び、親子ストレッチ、手作り
　　 おもちゃコーナー、栄養・歯科・育児相談、
　　 保育園入所相談など
場所 中スポーツセンター（栄一丁目30－10） 
       子育て支援ネットワークなかっこ★ねっと

中警察署　☎241－0110

　☎722－8750　℻722－8756

　夏は海やプールなどのレジャーに出かける
機会が増え、水の事故が増加します。水の事故
に遭わないように以下のことに注意しましょう。

〈安全に遊ぶために〉
●子どもだけで遊ばせない。
　目を離した間に子どもが溺れたり波にさら
われたりすることがあります。保護者や大人
の方は、子どもだけで水遊びをさせず子どもか
ら目を離さないようにしましょう。
●ライフジャケットを着用する。
　水辺で遊ぶ時は、体のサイズに合ったものを
正しく着用し、溺れないようにしましょう。
●体調不良の時は、絶対に水に入らない。 　
　風邪・寝不足など体が疲れている時や飲酒後
は、危険ですので水に入らないようにしましょう。

〈溺れている人を発見した時は〉
①�大きな声で近くの人に知らせ、すぐに119番

通報をしてください。
②�浮き輪などを溺れている人の近くに投げた

り、棒などを差しのべてください。一緒に溺
れる危険性があるので、絶対に泳いで助け
ることはしないでください。

③�溺れている人を救助したら、応急手当をして
ください。状況によっては、胸骨圧迫（心臓
マッサージ）などの心肺蘇生を行います。

水の事故から身を守るために！！水の事故から身を守るために！！
中消防署　☎231－0119

  なかっこBabyなかっこBaby

758キッズステーション　☎262－2３7２　℻262－2370　

日時  7／13（水）午前10：45～午後0：15
対象 区内在住の1歳までの初めてのお子さん
　　 を持つパパ・ママ、初妊婦
定員 7組
内容 親同士でお話をしたり、親子  
　　 でゆったり遊べます。保育士・
　　 助産師に相談もできます。
持ち物  バスタオルなど敷くもの 
          （お子さん用、 必要な方のみ） 
申込 7／6（水）午前10：30～電話にて（先着順）

    大雨に備えて側溝清掃にご協力を大雨に備えて側溝清掃にご協力を

中土木事務所　☎261－6641　℻252－0742　

　雨の多い季節になります。側溝や雨水ます
にごみが詰まっていたり物が置かれていたり
すると、雨水が流れにくくなり、道路の冠水や
家屋の浸水を引き起こす原因になります。
　日頃から家の周りの側溝を点検し、排水の
妨げになるものを取り除くなど、側溝の清掃
にご協力をお願いします。

  栄市税事務所のご案内  栄市税事務所のご案内
栄市税事務所　☎959－3300　℻959－3317　

　栄市税事務所の窓口はＮＨＫ名古屋放送
センタービル8階にあります。お越しの際は

「6－13」と表示されたエレベーターをご利用
ください。
　また、当ビルには無料の駐車場はありませ
んので、公共交通機関でお越しください。
　地下鉄栄駅東改札口から直結のオアシス
21を北東へ進むと連絡通路があります。
　なお、障がいのある方などには駐車場をご
案内しますので、お問い合わせください。名古屋市　上下水道局 検索

　　6月は分別マナーアップ推進月間です！6月は分別マナーアップ推進月間です！
　　  中環境事業所　☎251－１７３５　℻251－1736　

トレー類、ボトル類、袋類、パック類など
のプラスチック製の容器や包装

空き箱、紙袋、包装紙、内側にアルミ箔が貼ら
れているパックなどの紙製の容器や包装

分別アプリ　さんあ～る 検索

あなたの自転車が狙われています！あなたの自転車が狙われています！

中警察署　☎241－0110

　区内では、毎日のように自転車が盗まれて
います。被害に遭った自転
車の半数以上は、自転車の
鍵をかけていても盗まれて
います。
　以下の対策を参考にして、
被害に遭わないようにしましょう。

〈自転車盗被害対策〉
●短時間でも必ず鍵をかけましょう。
●ワイヤー錠などを使用し、ツーロックしま 
　しょう。
●ダイヤル錠はしっかりとダイヤルを回して、
　犯人に鍵を開けられないようにしましょう。

自転車に自転車に　　乗る時必ず乗る時必ず　　ヘルメットヘルメット

～おやこで一緒に楽しめる子育て広場～～おやこで一緒に楽しめる子育て広場～

　「中区美術展」を10／11（火）～13（木）に名古
屋市民ギャラリー栄で開催します。たくさんの
力作をお待ちしています。
対象  区内在住・在勤・在学の方
　　 （中学生以下は除く）
受付・搬入 9／25（日）午前9：30～午後5：00
　　　　 9／26（月）午前9：30～午後5：00
搬入場所  区役所6階大会議室（1）（2）
出品数  1部門につき2点まで（書は1点）で、
　　　 未発表のもの
※壁面に展示する作品は各自で吊りひもな
　どをご用意ください

部　門 規　格
日本画

50号以内で額装(仮縁可)洋画
(版画、デザ
イン画含む)

彫刻
題材自由、そのまま展示できるもの

工芸

書 2.5ｍ×1ｍ以内で縦横自由
額装、わく張または表装軸仕立したもの

写真
A4～全紙、カラー白黒自由、そのま
ま展示できるもの、デジタルカメラ
可(加工不可）、組写真は不可

区役所地域力推進室　☎265－2225　℻261－0535　

  親を楽しむ小さな魔法　　　　　　親を楽しむ小さな魔法　　　　　　

区役所民生子ども課　☎265－2３3２　℻241－6986　
～スター・ペアレンティング講座～～スター・ペアレンティング講座～

主催

持ち物

申込

主催

中区ワークショップ参加者募集中区ワークショップ参加者募集
～伝えたい中区の魅力を絵で表現しよう～～伝えたい中区の魅力を絵で表現しよう～

区役所企画経理室　☎265－2308　℻261－0535
a2652307@naka.city.nagoya.lg.jp

　若者に区の魅力を考えてもらい、絵で表
現・発表していただくワークショップです。
　　 1回目：7／14（木）午後5：00～6：00（説明会）
　　 2回目：9／15（木）午後5：00～7：00（発表会）
       区役所5階 会議室
　　 区内在住・在学の学生（高校生以上）
　　 15人（申込多数の場合は抽選）
　　 6／24（金）までにメールにて件名を「ワーク
　　 ショップ参加希望」とし、住所、氏名、学校
　　 名、電話番号をお伝えください。

日時

場所

申込

対象

定員

漏水の修繕はお早めに漏水の修繕はお早めに
上下水道局東部営業センター

プラスチック製
容器包装へ

紙製容器
包装へ

中区版　令和４年６月号区内の子育てサロンや地域の遊び場、保育施設など子育てに役立つ情報は「なかっこ★ねっと」で検索！
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区の木：イチョウ

区の花：パンジー

（令和4年5月1日現在）
世帯数：65,818世帯人口：94,984人

●中区の人口と世帯数

▶料金の記載がないものは無料です。 ▶敬称略
▶申込の記載がないものは予約不要です。
▶場所の記載がないものは各施設で行います。
▶お越しの際は公共交通機関をご利用ください。

●中区ウェブサイトもご覧ください。

▶名古屋市の市外局番は「052」です。
検 索名古屋市中区

中 区 役 所  編集：
〒460-8447 栄四丁目1番8号
代表 ☎241-3601  FAX261-0535

防 

　災

環
境

衛
生

●新型コロナウイルス感染症に関する啓発
など、区役所一丸となって感染症対策に
取り組みます。

生
活
・

交
通 

安
全 

●防犯、交通安全等に関する総合的な啓発活動を
実施します。

安心・安全に暮らせるまちまちの姿

戸別訪問

●戸別訪問（3学区で実施
予定）により防災用品を
配付し、直接啓発するこ
とで、家具転倒防止対
策等、家庭の防災対策
が進むよう働きかけし
ます。

多
文
化
共
生

魅力と活力にあふれるまち
まちの姿

区
の

魅
力

外国人総合案内
（コンシェルジュ）

●区役所に外国人総合案
内（コンシェルジュ）を設
置し、多言語対応に努め
ます。
●「外国人向け入学案内」
を小学校・中学校の就学
対象児童を有する外国人
世帯が住所異動などで来庁されたときに配布します。
●「窓口混雑予想情報」と「引っ越しするときの手続き」
を簡潔にまとめたものを６言語に翻訳し、庁舎内に掲
示するとともに区ウェブサイトでお知らせします。

●中区の成り立ち・歴史・文化を伝えるため、
講演会や歩こう会を実施します。

　区政運営方針は、地域の課題や要望を踏まえて行政サービスや区民生活の向上をはかるため、この１年間に
中区が主体的に取り組む事業をまとめ、区民の皆さまにお示しするものです。いつまでも輝きつづける中区を
めざして、区政運営に取り組んでいきます。

中区区政運営方針 を策定しました！

ス
ポ
ー
ツ

健
康

子
育
て

ヒサヤオオドオリパーク

人を育み、誰もがいきいきと
暮らせるまちまちの姿

福 

祉

健
康
ス
ポ
ー
ツ

子
育
て

ヒサヤオオドオリパーク

人を育み、誰もがいきいきと
暮らせるまちまちの姿

●健康づくりイベント「スポーツと健康フェア」を開催します。
●コロナ共存時代における都市部での新たな形の健康づくり
として、都市型ウオーキングを推進します。
●介護サービスや介護予防、在宅療養、認知症などに関する普
及啓発を目的とした「介護まつり㏌なか2022」を開催します。
●中区障がい福祉サービスガイドブックを作成し、生活状況
や希望に合わせて自主的に障害福祉サービス提供事業所を
選択できるよう支援します。

福 

祉

●国籍を問わず多文化交流を図りなが
ら、誰もが安心して子育てに取り組
めるよう通訳を配置した多文化共生
型子育て教室を開催します。
●保護者が安心して参加できるよう、
託児スタッフの配置に加え外国人対
応のため通訳スタッフを配置します。
●児童虐待予防のため虐待予防研修
会を開催します。

区政運営の取組み

市
民
サ
ー
ビ
ス
と

情
報
発
信

地
域
主
体
の

ま
ち
づ
く
り

●地域団体が行う、人と人とのつながりや絆を深
めるための活動を支援します。

中区広報大使

●外国人来庁者の利便性を高めるた
め、通訳者やテレビ電話、通訳機
能のあるタブレット端末を配置す
るとともに、フロアサービススタッ
フに翻訳機を携帯させます。
●SNSやウェブサイトなどを活用し、
目的やターゲットに合わせて区の情報や魅力を発信します。
●中区広報大使のご当地アイドル「ＯＳ☆Ｕ」とともに中区の
魅力や区政のPRをします。

名古屋市中区　区政運営方針●詳しくは区ウェブサイトの「令和4年度 中区区政運営方針」をご覧ください。
問合 区役所企画経理室　☎265-2308　FAX 261-0535　　 a2652307＠naka.city.nagoya.lg.jp

6/5（日）、7/3（日）

転入・転出に関する届出や証明などを
行っています。

午前8:45～正午

6月・7月の日曜窓口

6/20（月）、7/4（月） 午後1：00～4：00

弁護士による法律相談法律相談

予約制

障害のある方が作った製品を
区役所1Fロビーで販売します。

午前11:00～午後1:00
6/14（火）、28（火）

原則第2・4火曜日なかよしマーケット

※各相談日の1週間前から先着順受付 

☎953-7584
名古屋おしえてダイヤル 日 時日 時 申込

日時

ウェブ
予約は
こちら

詳細は
こちら

いつまでも輝きつづける中区をめざして 人と人が絆でつながるまち中区


