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▼②歌って笑って元気に！懐かしの歌講座
　昭和の懐かしい歌や青春ソングをみんなで楽し
く歌ってみませんか。
日時　９/６（日）午前１０：００～１１：３０
定員　先着５０人程度
費用　３００円

▼①ワクワク♪はじめてのピアノ体験教室
　音符が読めなくても大丈夫。ピアノの楽しさに
触れてみましょう！
日時　８/２３（日）午後２：００～３：３０
対象　小学生
定員　先着１２人程度
費用　５００円（子育て支援カード提示で１００円割引）
講師　名古屋市立中学校音楽教諭

▼趣味講座　下半期受講生募集（１０月～３月）

申込　往復はがきの往信面に、クラブ名、〒住所、
氏名（ふりがな）、性別、生年月日、学校名、学年、電
話番号、返信面に〒住所、氏名を記入し郵送（〒４６８
－００５５池場５－1801）、または窓口（官製はがきを持
参）で受付。8/12（水）～３１（月）必着。（１人につき
はがき１枚）

▼令和８年度後期クラブ員募集

▼第２８回にっぽんど真ん中祭り
　バリ・バリ平針パレード会場
　全国から2４チームの踊り子が参加、目の前で踊
る迫力の舞をお楽しみください。
日時　８/２９（土）午後０:45～４:45
場所　地下鉄「平針」駅周辺
問合　にっぽんど真ん中祭り
　　　バリバリ平針パレード会場実行委員会
　　　（平針駅前商店街振興組合内）☎︎802-2700

▼スマホセミナー（基本編）
日時　９/２８（月）午後1：０0～３：００
定員　先着１６人
申込　８/2４（月）午前８：４５～電話、窓口で受付

クラブ名 期間・日時 対象 費用 定員

造形クラブ
後期：工作

10月～２月
第２・４土曜日
①午後２：００～３：00
②午後３：20～4：２０

小学生 1,000円 各6人（抽選）

教室名 開催日時 対象・定員 費用

月

成人水泳初・中級① ９/２8～1２/１4（全1０回）午前１１：00～正午 一般・２0人 ７，５０0円

キッズスイム① ９/２8～1２/１4（全1０回）午後３：３0～４：３0 年少～年長児・３0人

７，８０0円キッズジュニア
スイム① ９/２8～1２/１4（全1０回）午後４：３0～５：３0 年長児～小学生・40人

ジュニアスイム① ９/２8～1２/１4（全1０回）午後5：３0～6：３0 小学生・４５人

ナイトヨガ ９/２8～1２/14（全10回）午後７：45～８：45 一般・40人 6,000円

大人のフットサル ９/２8～1２/14（全10回）午後７：45～８：45 一般・30人 ６,５００円

火

バウンドテニス
教室 ９/29～１2/8（全１０回）午前９：３０～11：30 一般・45人 ３,５０0円

キッズ体操①B ９/29～１2/8（全10回）午後４：０0～５：０0 年中・年長児・35人
６,５00円

ジュニア体操① ９/29～１2/8（全10回）午後５：０0～６：０0 小学生・40人

水 キッズスイム② ９/30～１2/9（全11回）午後３：３0～４：３0 年少～年長児・30人 8,５８0円

教室名 開催日時 対象・定員 費用

水

キッズジュニア
スイム② ９/30～１2/9（全11回）午後４：３0～５：３0 年長児～小学生・４0人 8,580円

ジュニアスイム② ９/30～１2/9（全11回）午後５：３0～６：３0 小学生・4５人
成人水泳初・中級② ９/30～１2/9（全1１回）午前１１：00～正午 一般・２0人 8,250円
アクアビクス① ９/30～１2/9（全11回）午後１：０0～１：４５ 一般・３3人

6,600円
水中トレーニング ９/30～１2/9（全11回）午後２：０0～３：０0 一般・３0人
成人水泳中・上級 ９/30～１2/9（全11回）午後７：00～８：00 一般・２0人 8,250円

木

おやこ体操 10/8～11/１2（全5回）午前１０：４５～１１：３０ 満２～３歳児とその保護者・２０組 3,750円

アクアビクス② 10/8～１2/１7（全10回）午前１１：００～１１：４５ 一般・3３人
６，0００円

ナイトアクア 10/8～１2/１7（全10回）午後７：３0～８：１５ 一般・３3人
キッズ体操②A 10/8～１2/１7（全10回）午後３：１0～４：00 年少児・２５人

６，50０円キッズ体操②B 10/8～１2/１7（全10回）午後４：０0～５：00 年中・年長児・３５人
ジュニア体操② 10/8～１2/１7（全10回）午後５：00～６：00 小学生・４０人

金 親子水泳 10/9～1２/１8（全10回）
　　　　　　　　午前１１：３0～午後０：３0

満１～３歳児と
その保護者・15組 ７，５００円

▼令和8年度　第２期定期教室

▼認知症予防リーダー養成講座（全９回）
日時　10/30（金）～原則金曜日　午後１：00～３：00
　　　（内容により日時変更あり）
定員　先着５人
申込　８/12（水）午前８：45～8/31(月)に電話、
   窓口で受付

▼③赤ちゃんと過ごす親子ヨガ＆親子マッサージ
日時　毎月第４火曜日　午前１０：００～
対象　１歳までの赤ちゃんとその保護者　
定員　先着１０組程度　
費用　６５０円（オイル代含む）

①～④の申込　随時窓口で受付
　　　　　　　（空きがあれば当日まで受付可）
　

▼④声を鍛えよう！
　歌、朗読、スピーチなどさまざまな場面で活かせ
る、自分に合わせた声の出し方を学びます。
日時　毎週木曜日午後１：２０～(１人30分ずつ５コマ）
定員　各先着１人
費用　８００円　

▼ママのための骨盤調整ヨガ
日時　9/３０（水）午前10：30～11：30
対象　妊娠中の方、生後2カ月～未就
　　　園児をもつ母親（子の同伴可）
定員　先着１０組
申込　9/３（木）午前１０：００～電話、窓口で受付

▼ちびっこ体操
日時　①９/３（木）　②１０/１５（木）
　　　午前１０：３０～１１：30
対象　０・１歳児とその保護者
定員　各先着20組程度
申込　①は随時受付（空きがあれば当日まで受付
　　　可）、②は９/３（木）午前１０：００～電話、窓口
　　　で受付

申込　往復はがきの往信面に、教室名、〒住所、氏名（ふりがな）、年齢（学年）、生年月日、電話番号、幼児・
　　　小学生対象の教室は保護者名、緊急連絡先（続柄）、返信面に住所、氏名を記入し郵送（〒468-0051
　　　植田三丁目1502）、市電子申請で受付。８/20（木）必着
　　　※１人１教室につきはがき１枚　※１枚のはがきに複数人の申込不可　※対象の一般は中学生以上

講座名 定員 開催日時
① リフレッシュヨガ ２５人 第１・３火曜日　

午前１０：００～11:30
② 代謝アップヨガ ２５人 第２・４木曜日　

午前１０：００～正午
③ やさしい健康体操 40人 第１・３木曜日

午前10:00～正午
④ 筋力アップ体操 40人 第２・４水曜日

午後１：３０～3：００
⑤ 姿勢ピーン体操 45人 第１・３土曜日

午前９：３０～1０:30
⑥ 太極拳 40人 第２・４水曜日

午前１０：００～11:30

▼原駅前商店街振興組合＆天白文化小劇場
　「原駅タウンサマーフェス202６」
　音楽やダンスなど、さまざまなステージをお楽
しみください。
日時　8/11（祝・火）午後３：00～（２：３０開場）
定員　当日先着３５０人（途中の入退場可）

申込　８/２０（木）まで窓口で受付（抽選）。１人１講座
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▼おりがみであそぼう
日時　８/２6（水）午後２：０0～３：３０
対象　小学生※保護者同伴で年少～年長児も可
定員　一度に６人程度（入れ替え制）

▼食農体験教室　delaふぁーむ生乳を使った
　さけるチーズ作り
日時　９/２２（祝・火）午前１０：０0～　
　　　　　　　　　午後２：００～
定員　各16組（抽選）
　　　（１組４人以内、中学生以下のみの参加不可）
費用　１組2,700円（材料費含む）
申込　往復はがき（〒468-0021天白町大字平針
黒石2872-３）、または市電子申請で、８/2０（木）
まで受付。催し名、開催日、住所、全員の氏名、電話
番号、中学生以下は子どもの学年、保護者名も明記。
※1枚1人1講座、１講座で2枚以上の申込不可

☎805-4129　FAX853-9133
なごホームなごホーム（天白児童館）（天白児童館）

▼劇団天白月夜
　第８回本公演「見よ、飛行機の高く飛べるを」
　舞台は明治の終わり、師範学校の女学生たちは
自由な未来を夢見て羽ばたこうとしていた。
日時　９/１２（土）午後６：0０～
　　　９/１３（日）午前１１：００～　午後4：００～
　　　※各回３０分前に開場
定員　各先着３５０人（全自由席）
費用　一般３,０００円、高校生以下２,０００円
　　　（いずれも当日５００円増）、
　　　障害者など２，０００円、
　　　友の会会員２,７００円（前売・窓口のみ）
　　　※未就学児入場不可
申込　当館などで受付中

▼屋内遊園★
　ボールプールなど体育室で自由に遊べます。
日時　８/２２（土）　①午前10：30～11：４５
　　　　　　　　　②正午～午後３：００
対象　①未就園児とその保護者
　　　②年少～年長児とその保護者
　　　　

▼資生堂　化粧療法いきいきセミナー
日時　９/１４（月）午後1：０0～２：３0
定員　先着３０人
申込　８/１８（火）午前８：４５～電話、窓口で受付

▼ドコモ出張スマホ教室（カメラ・インターネッ
　トを使おう）
日時　９/１７（木）午後1：３0～３：３0
定員　先着１６人
申込　８/２０（木）午前８：４５～電話、窓口で受付

▼認知症予防教室（10月～3月）
日時　水・木・金曜日の３クラス
　　　午前10：00～正午
対象　65歳以上※新規の方優先
定員　各１２人（抽選）
申込　８/12（水）午前８：45～８/３1（月）に電話、
   窓口で受付　　　


