
名 東 区⓮ 広報なごや 令和 年8 5 月号

区役所に行かなく
てもオンラインで
申請可能！
詳しくはこちら⇒

電子申請サービスのご案内

東部介護者教室　楽らく介護のすすめ東部介護者教室　楽らく介護のすすめ

●5月11日（月）以降の情報を掲載しています。
● の記載がないものは無料です。
● の記載がないものは掲載施設で行います。
●休館日などは各施設に直接お問い合わせください。

【名東区子育て応援拠点にじのアーチ連携事業】
子育てサロン　おもちゃ図書館「ちゃちゃちゃ」
5/21（木）午前10：00～11：30
未就園児と保護者

上下水道料金のお支払いは便利な口座振替・ク
レジットカード払いで
　上下水道料金のお支払いは、口座振替・クレ
ジットカード払いが便利です。払込用紙を紛失
する心配もなく、期限直前に慌てることもあり
ません。申し込み方法はウェブサイトか下記で
ご確認ください。

【問合】お客さま受付センター
　　　☎884-5959 ℻872-1296

いきいき支援センターの健康相談
　血圧・血管年齢測定、健康・介護・薬の相談など
6/2（火）午前10：00～正午
イオン名古屋東店

認知症サポーター養成講座
　認知症の本人・家族を温かく見守る地域づく
りに参加しませんか?
5/28（木）午後1：30～3：00
在宅サービスセンター
電話で

認知症本人ミーティング（上を向いて歩こう会）
　認知症の本人が集い、暮らしやすい地域のあ
り方を一緒に話し合う場です。
5/22（金）午後1：30～3：00
木村病院
電話か窓口で

【環境デーなごや2026】思い出を形にして残そう
～古着を活用したエコリースづくり～
6/6（土）午前10：00～正午
小学生と保護者、10組
不要になった服や古着、布きりはさみ
�5/15（金）（必着）までに電子申請サービスか
往復はがきで

7/10（金）・17（金）・24（金）・31（金）
　午後1：30～3：00
守山生涯学習センター
先着各30人
�5/22（金）午前10：00～ウェブサイトか電話・ファ
クス・窓口で

【申込・問合】なごや福祉用具プラザ
　　　　　  ☎851-0051 ℻851-0056
　　　　　  昭和区御器所通3-12-1
　　　　　  御器所ステーションビル3階

▼ の記載のあるものは申し込み
　多数の場合、抽選
▼申し込み方法について詳しくは
　市ウェブサイトで

【親学関連講座】Come on 2・3歳児!子どもと
ふれあう♪えいごリトミック!（全5回）
6/19（金）・26（金）・7/3（金）・10（金）・17（金）

　午前10：00～11：30
2・3歳児と保護者、15組（保護者は2人まで）
保護者1人につき1,500円
�5/28（木）（必着）までに電子申請サービスか
往復はがきで

【なごやか市民教室】そろばん入門（全4回）
7/1（水）・8（水）・15（水）・22（水）

　午後2：00～3：30
中学生を除く15歳以上の方、10人
2,400円
�6/9（火）（必着）までに電子申請サービスか往
復はがきで

「名東区子ども・子育て支援応援助成事業」申請団体募集!!
　「赤い羽根共同募金」の配分金を活用した上限
5万円の助成制度です。
�7/1（水）～令和9年3/31（水）に、区内で「子ども・
子育て支援」を目的とした事業を実施する、
営利を目的としない法人または法人格を持
たない任意グループ、最大8団体
5/29（金）までに所定の申請書類を

　窓口へ

ZUMBA®
5/11（月）・25（月）・6/8（月）

　午前9：10～10：00・午前10：15～11：05
中学生を除く15歳以上の方、先着各50人
400円　 開催時間の20分前～

高齢者交通安全川柳募集!高齢者交通安全川柳募集!
　「自転車」または「信号など道路標識」のいずれ
かのテーマに沿った川柳を募集します。
区内在住の60歳以上の方
�5/29（金）（必着）までに①作品②氏名③住所
④電話番号を記入の上、はがきかファクスで
下記へ

【申込・問合】 名東区なごやかクラブ連合会事務
局（福祉課内）

　　　　　 ☎778-3099 ℻774-2781
　　　　　 〒465-8508（住所記載不要）

妻を支える夫の会（交流会）
6/3（水）午後1：30～3：00
イオンメイトピア店
認知症の妻を介護する夫
電話か窓口で

5月は放置自転車追放月間
～自転車等は自転車駐車場にとめましょう～
　放置された自転車等（自転車・原動機付自転車・
電動キックボード）はとても危険で迷惑!
○通行の支障になる
○消防車・救急車の緊急活動の支障になる
○点字板がふさがれる　○景観を損ねる
＜放置された自転車等は撤去します＞
　自転車等放置禁止区域に放置された自転車等
は｢即時」、放置禁止区域外に放置された自転車
等は必要な措置後に撤去の対象になります。
＜撤去された自転車等の引き取りについて＞
月～土曜日（祝日・年末年始を除く）

　午後2：00～7：00
上社自転車等保管場所（上社四丁目63）

　☎702-4325
カギ、身分証明書
�自転車3,500円、原動機付自転車・電動キック
ボード5,000円

※保管期間は撤去後1カ月間

親子スポーツ教室　バドミントンでふれあおう
5/17（日）午前10：00～正午
小学3年～中学生と保護者、当日先着15組
ラケット（お持ちの方）、体育館シューズ

【自主学習グループ開設講座】
「いつまでも自分の足で歩ける!」3回集中ヨガ

6/2（火）・16（火）・30（火）午前10：30～正午
中学生を除く15歳以上の方、15人
1,500円　
ヨガマットまたは大きめのバスタオル　
5/19（火）（必着）までに往復はがきで

全市一斉クリーンキャンペーン・なごや2026
6/6（土）午前10：00～11：00
藤が丘駅周辺

【問合】安心・安全で快適なまちづくり協議会
　　　（地域力推進課内）
　　　☎778-3022 ℻778-3027
令和9年　成人の日記念行事のお知らせ
令和9年1/10（日）午前10：00～

　（梅森坂・前山・牧の原学区は午前10：30～）
※�出席する会場の変更や欠席は市ウェブサイト
で10月から受け付け

【問合】地域力推進課 ☎778-3025 ℻778-3027

区民バドミントン大会（レディース）
6/4（木）午前9：30～6/4（木）午前9：30～
スポーツセンター
区内在住・在勤の女性ペア（学生を除く）区内在住・在勤の女性ペア（学生を除く）
1組1,000円1組1,000円
5/14（木）までに料金を添えて下記へ

【申込・問合】地域力推進課
　　　　　 ☎778-3025 ℻778-3027
区民ソフトテニス大会
①中学の部（男子ダブルス・女子ダブルス）
②一般の部（男子ダブルス・女子ダブルス）
①6/6（土）午前9：30～（雨天時は6/13（土））6/6（土）午前9：30～（雨天時は6/13（土））

　②6/7（日）午前9：00～（雨天時は6/14（日））6/7（日）午前9：00～（雨天時は6/14（日））
①志段味スポーツランド②①志段味スポーツランド②東邦高校東邦高校
①①区内在住・在学の中学生区内在住・在学の中学生

　　②②区内在住・在勤・在学の方区内在住・在勤・在学の方
①1組300円②1組500円①1組300円②1組500円
5/18（月）までに料金を添えて下記へ

【申込・問合】地域力推進課
　　　　　 ☎778-3025 ℻778-3027

【
マ
ー
ク
の
説
明
】
日
時

　
場
所

　
対
象・人
数

　
料
金

　
持
物

　
申
込

矢田川

香流川

明徳公園
藤が丘

本郷
上社

一社

猪高緑地

植田川

牧野池

牧野ケ池緑地

A区役所 B警察署 C消防署
D土木事務所 E環境事業所
F社会福祉協議会・北部いきいき支援センター・文化小劇場
G南部いきいき支援センター H生涯学習センター Iスポーツセンター
J福祉会館・児童館 K名東図書館 ア～ス自動車図書館巡回場所

●A
●B

●C

●D

●E

●F

●G

●H

●I
●J

●K

●エ

●コ

●ウ

●ア ●オ
●ス

●カ
●ク●キ

●シ ●サ

●イ

363

302

●ケ

2

8775

市ウェブサイト

詳しくはこちら

ウェブサイト

ウェブサイト


