
この演奏会に向けて小中学生（ジュニ
ア）とみなみシニア吹奏楽団の有志が
一緒になって練習してきました。力強
く、元気な演奏をお届けしますので、
ぜひ会場にお越しください！

入場には下記窓口で配布中の整理券が必要です。整理券は１人につき４枚までです。

誰ひとり取り残されないまちづくり誰ひとり取り残されないまちづくり

地震に備えよう！！ 地震に備えよう！！ 

第15回　ささえあいのまちづくり事業　講演会 “誰ひとり取り残されない”って
どういうこと？？

活動日程や募集楽器など詳細はこちら▶

▶詳細は市公式ウェブサイト
　（右記二次元コード）を
　ご覧いただくか、
▼下記までお問い合わせください。

南文化小劇場　☎823-6511　FAX823-6512問合

南区役所総務課　☎823-9315　FAX811-6360問合

South Wind Orchestra
第４回演奏会
South Wind Orchestra
第４回演奏会

サウスウインドオーケストラサウスウインドオーケストラ

日時 ３／ 14（土）午後２時～（開場：午後１時30分）
３／ 14（土）
午後２時～（開場：午後１時30分）

場所 南文化小劇場　ホール南文化小劇場　ホール
費用 無料無料

対象 小学３年生～中学生で
合奏に参加できる方（未経験者可）

費用 ６カ月ごとに6,000円

♪演奏曲目
・ドレミの歌
・ダンスホール
・栄光の架橋 など

～Soutｈ Wind Orchestra 団員募集中♬～～Soutｈ Wind Orchestra 団員募集中♬～

テレビでも活躍されている玉木幸則さん
をお招きして、ご自身の経験などを振り
返りながら、年齢も障害も関係ない“と
もに生きる”まちづくりを、分かりやすく
お話ししていただきます。
障害のある方もない方も、どなたでもご
参加いただけます。

地震からの揺れに対する備えに加えて、津波発生時における適切な行動
を理解し、命を守る行動につなげましょう！

南区障害者基幹相談支援センター　☎883-9257　FAX883-9259問合
南区自立支援連絡協議会（南区障害者基幹相談支援センター・南区役所・南保健センター・南区社会福祉協議会）主催

日時 ２／ 28（土）午後２時～４時（開場：午後１時）
場所 南区役所２階　講堂
内容 午後１時～ … 「ひまわり横丁」による授産製品販売午後２時～ … 講演会

一般社団法人兵庫県
相談支援ネットワーク

代表理事
玉木幸則さん

入場無料
先着150人に
プレゼントあり

揺れに備える揺れに備える

防災サポーター制度防災サポーター制度
～地域の防災訓練の準備・
　受付などに参加してみませんか？～
～地域の防災訓練の準備・
　受付などに参加してみませんか？～

❶家具の固定❶家具の固定

❶津波災害警戒区域内※にお住まいの方❶津波災害警戒区域内※にお住まいの方
水平避難もしくは津波避難ビルへの垂直避難

❷家具の配置を工夫❷家具の配置を工夫

津波に備える津波に備える
阪神・淡路大震災では、死者の約８割が家屋の倒壊や家具
の転倒による圧迫死・窒息死でした。命を守るために家具
などの転倒防止対策を行いましょう！

詳細は市公式
ウェブサイトをチェック！▶

家具転倒防止ボランティア
ご自分では家具の転倒防止対
策が難しい世帯へ、ボランティ
アを派遣しています。
詳細は右記二次元コー
ドをご覧ください。

※南区では、明治・伝馬・豊田・道徳・大磯・笠寺・星崎・大生・宝・ 宝南・
白水・千鳥・柴田 の13学区内に、「津波災害警戒区域」が含まれてい
ます。特に伊勢・三河湾における大津波警報発表時には、避難指示の発
令を待つことなく、速やかに避難行動を開始するようにしましょう。

南消防署 ☎825-0119
 FAX822-6133
南区役所総務課 ☎823-9315
 FAX811-6360

問
合

南区に
お住まいの方
対象

❷津波災害警戒区域外にお住まいの方❷津波災害警戒区域外にお住まいの方
津波に関する情報に十分注意しつつ、津波の危険性がない場合は、
在宅避難もしくは津波災害警戒区域外にある指定緊急避難場所へ
避難するようにしましょう。

津波の到達までに、津波災害警戒区域外へ避難をする時間的猶予が
あれば、水平避難を検討しましょう。

津波災害警戒区域外の
安全な場所への避難。

★津波からの水平避難と垂直避難
水平避難

津波避難ビルへの避難。垂直避難

▼ハザードマップには以下
　の情報も載っています。

名古屋市防災危機管理局
防災啓発キャラクター

・津波災害警戒区域
・津波浸水開始時間
・津波避難ビル

アスカモアスカモクルカモ

南区役所地域力推進課　☎823-9325　FAX811-6360問合

南区は市内でも在住フィリピン人が多い区です！食文化
を中心にフィリピンのことを楽しく学んでみませんか？

食べて学んでフィリピン満喫！食べて学んでフィリピン満喫！

日時 ３／ 20（金・祝） 午前10時～午後２時
場所 宝小学校家庭科室、特別活動室
対象 市内在住の方（申し込み多数の場合は南区在住の方優先）

申込 ２／27（金）まで
応募フォーム（上記二次元コード）で受付

定員 ９組（１組４人まで、抽選）

令和７年度人権尊重のまちづくり事業およびフレンドシップ事業

第1部 フィリピン人直伝！
　　本場の料理体験

フィリピン料理「ルンピア」を作って
試食してみよう！

第2部
参加
無料 講演「フィリピンってどんなとこ？

～愛知・名古屋2026大会に向けて～」
歴史や文化、祭りなどの行事をフィリピン出身
の講師から学ぼう！
※第１部のみ、第２部のみの参加はできませんのでご了承ください。

▲申込はこちら
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