
保育所などの教育・保育施設利用のご案内令和
9年度

希望する全ての教育・保育施

設に、お子さま同伴で見学を

お願いします。見学可能な日

時は、各施設へお問い合わせ

ください｡

各教育・保育施設、
港区役所民生子ども課、
南陽支所区民福祉課

 受付期間

１０/１５(木)～１２/１０(木)の平日
午前８：４５～午後５：１５

 受付場所
●港区役所２階 民生子ども課㉑窓口
●南陽支所１階 区民福祉課⑦窓口

１０/１５(木)〜１１/２６(木)

※区役所から問い合わせを

　する場合があります。

令和９年２月中旬に文書で通知し

ます。定員に対して希望人数が多い

場合は、利用調整を行い優先度の

高い方から決定します（先着順で

はありません）。

※発達面での配慮（集団保育が可能な

程度）や医療的ケアを必要とする

お子さまの利用申し込みは、１１/４

(水)までにお願いします（「発達質

問票」が必要です）。

※医療的ケアが必要で、集団保育が

難しいお子さまは、港区

役所民生子ども課また

は南陽支所区民福祉課

にご相談ください。

654-9712 651-1190港区役所民生子ども課問合 301-8342 301-8411／ 南陽支所区民福祉課

１０/１(木)～下記にて配布

❷利用申込書の入手

❸申し込み
（利用申込書を持参またはオンライン）

❹利用決定

●実際に預けることのできる時間は、ご家庭の状況によって変わります。 (注)令和９年度から施設類型が認定こども園に変更予定です。

教育・保育施設の場所などは、
「みなと子育てマップ」から

医療的ケアに
ついての

詳細はこちら

公

立

保

育

所

　

　

　

　

　

　

　

 
 

民

間

保

育

所

　

　

　

　

　

　

　

　

　 
 
 

認

定

こ

ど

も

園

　 
 

　

　

　

　

小

規

模

保

育

事

業

所

港保育園

南陽第一保育園

南陽第三保育園

港西保育園

九番保育園

宝神保育園

当知保育園

丸池保育園

かもめ保育園

辰巳幼児園

白鳩保育園(注)

ぜんしん保育園

ゆうゆう乳児園

わんぱく保育園

わんぱく保育園ぶんえん

リーゴ正保保育園

スクルドエンジェル保育園なんよう園

おうすだきしめ保育園

ウィズブック保育園大手

ちゃやひるず保育園

きばひるず保育園

南陽ひかり保育園

小鳩幼児園

名古屋ドレミこども園

いずみこども園

認定こども園うぐいす幼稚園

認定こども園いしん保育園

あいめいこども園

認定こども園富士文化幼稚園

誓成保育園

親愛保育園

たからうらこども園

おおぞらこども園

名港保育園

茶屋こばと保育園

バンビーノ乳児園

スクルドエンジェル保育室みなと園

ちびっこタウンいりば園

にこにこ園

ぶれあ保育室明徳

ぐろうすきっず保育室みなと園

サンライズキッズ名古屋港園

ひばり保育室

トットハウスみなと
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築盛町９３-１

東茶屋二丁目３０５

新茶屋五丁目２００４

野跡四丁目４ｰ８

九番町１-１-１

宝神四丁目７０１-２

当知三丁目２６１０

丸池町１-１-１

宝神三丁目１４０１

辰巳町３-３１

辰巳町１２-１３

善進本町１９１

稲永四丁目１-１５

春田野二丁目３１０１

春田野一丁目７１５

正保町３-５２

七反野二丁目１９０４

小碓一丁目１３８

佐野町３-２０

東茶屋一丁目６１２

木場町８-２４１

知多二丁目２４０１

千鳥一丁目１３-７

秋葉二丁目１１０

善進町２-１８

本宮町５-１６

惟信町２-２８-１

七番町５-３

小賀須一丁目８０１

津金一丁目１２-３

本宮町３-１８

多加良浦町５-２５

土古町２-２３

港楽三丁目４-１７

西茶屋一丁目３５-６

多加良浦町４-２７０

川西通５-２８-１

正徳町６-９２

小賀須三丁目１０１

小碓四丁目４８０
サンモール冨信１B
築盛町４７
ハッコー商事ビル１F

浜二丁目２-２

宝神五丁目３３０２
しらさぎ幼稚園内

秋葉一丁目７-１-１

港栄四丁目５-１０

６６１-０５４９

３０１-８８４９

３０１-８９０３

３８１-１５１７

６５３-６０６１

３８３-０５０５
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６５１-２２６１

３８３-４５１８

６５２-１９２１
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区分 施設名 受入年齢 開設時間(土曜) 電話番号所在地

Instagram
「みなととことこ。」で
子育て情報を発信中！

❶見学

配布

場所

手続きの流れ

令和９年４月からの教育・保育施設の利用申し込みが、１０/１５（木）から始まります。
現在、利用保留中の方も再度申し込みが必要です。

利用要件
市内在住の方で、保護者が次のいずれかの理由で保育を必要とする場合

★就労★産前産後★病気★障害★親族介護★求職活動★就学 など

記入済みの利用申込書を持参

オンライン申し込み

みなと子育て

応援キャラクター

みなとん

X

Instagram
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　がついているイベント・行事は、「みなとわくわくポイント」の対象です。

自動車図書館
☎・ 821-3364

（※）は予約本の貸し出しはありません。

イベント ・教室 ・相談などイベント ・教室 ・相談などイベント ・教室 ・相談など

農業文化園・戸田川緑地
☎302-5321 303-6116

■とだがわの森感謝祭
日時 ： 10/3（土）午後1：00～3：00

内容 ： 森づくりボランティアによる、森の観察や

　　　　 体験など

申込 ： 当日先着順

港図書館
☎651-9249 651-9250

■【休館】9/14（月）～18（金）まで特別整理期間

■開館日の追加・開館時間の延長
10月から第1・3月曜日を開館します。

また、日曜日・祝日の開館時間を午後7：00まで

延長します。

荒子川公園ガーデンプラザ
☎384-8787 384-5664

■山野草を使った秋のコケ玉作り
日時 ： 10/4（日）

　　　　 午前１０：００～正午

定員 ： 30人（抽選） 

料金 ： 1人につき2,000円      

■ニードルフェルト刺繍

「斜め掛けお散歩バックとキノコのチャーム」
日時 ： 10/1７（土）

         午前１1：００～午後4：00

定員 ： 10人（抽選）     

料金 ： 1人につき3,000円  

〇共通事項    

申込 ： 9/1（火）～２０（日）に、往復はがき

　　　　 （〒455-0055品川町2-1-1）または市

　　　　 電子申請サービス（❽面くらしのガイド参

　　　　 照）から※往復はがきは消印有効

いきいき支援センター　　
①港区東部いきいき支援センター
☎651-0568 651-1167

②港区西部いきいき支援センター
☎381-3260 381-3261

　                        　
    

■名古屋市認知症高齢者家族支援事業

9月

11（金） 午後3：00～4：00 新稲永荘（※）

１2（土）
午後1：45～2：45 当知住宅

午後3：０5～4：0０ 新泰明荘

17（木）
午前10：00～11：00 みなと荘

午後1：40～2：40 東築地学区
防災センター

10月

1（木） 午前10：00～11：00
高木コミュニティ

センター

6（火） 午後１：４５～２：４５ 明徳小学校南

7（水） 午前10：00～11：00
神宮寺コミュニティ

センター

8（木）
午後１：４５～２：４５ 宝神荘

午後3：00～4：00 新稲永荘

9（金） 午前10：00～11：00 正保公園

港区役所総務課
☎654-9611 651-6179

■司法書士による無料相談
日時 ： 10/1（木）午前10：00～正午、

　　　　              午後1：00～3：00

場所 ： 港区役所第三会議室（3階）

内容 ： 相続などの登記や法人の設立、裁判所へ

　　　　 の提出書類作成に関すること

申込 ： 前日までに愛知県司法書士会

　　　   （☎683-6686）へ電話から

■港区秋の華道展のお知らせ

　　（名古屋まつり協賛事業）
日時 ： 10/4（日）

　　　　 午前10：00～午後3：00

場所 ： 港区役所講堂

共催 ： 港花友会

野鳥観察館
☎・ 381-0160

■藤前干潟の渡り鳥調査隊
日時 ： 9/26（土）、10/10（土）

　　　　 午前１０：００～正午

対象 ： どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

定員 ： 各日2０人（先着順）　

持物 ： 帽子、飲み物、双眼鏡

申込 ： 各日9/11（金）午前９：００～開催前日まで

　　　　 に電話・窓口・FAXから

■干潟の生きもの消しゴムはんこで

                             手ぬぐいづくり
日時 ： 10/10（土）午後１：００～3：00

対象 ： どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

定員 ： 2０人（当日先着順）　

料金 ： 手ぬぐい1枚につき800円（フルサイズ）

         または500円（ハーフサイズ）

南陽図書館
☎301-2116 301-２１１７

■親子であそぼう！
日時 ： 10/15（木)午前10：30～11：00

対象 ： 0～3歳の子どもと保護者

定員 ： 8組（先着順）

申込 ： 10/1（木）午前9：30～

　　　　 電話・窓口・HPから

■南陽図書館寄席
日時 ： 10/24（土)午後1：30～3：30

　　　　 （開始15分前～開場）

定員 ： 18人（先着順）

申込 ： 10/10（土）午前9：30～

         電話・窓口・HPから

meito こどもランド・とだがわ
☎304-1500 304-1501

■おこづかいから学ぶお金の話と

　　　　　　　　　　　　　　　　　　貯金箱づくり
日時 ： 9/２2（火・休）午前10：００～11：3０、

　　　　　　　　　　　　　　午後1：3０～3：0０

対象 ： 小学生～高校生

定員 ： 各回32人（当日先着順）

■あきのとだがわこどもひろば
日時 ： 10/10（土）～12（月・祝）

         午前10：００～午後4：0０

内容 ： パフォーマンスショーやクイズラリーなど

港文化小劇場
☎654-8214 654-8215

■第12回合唱交流会
日時 ： 9/26（土）午後１：00～

         （開演30分前～開場）　　

定員 ： 350人（当日先着順）　　　　　　　　　 　

■「いぶき」～吹ク、弾ク、叩クⅡ～
愛知県出身の若手演奏家による、

津軽三味線や和太鼓などの和楽器コンサート

日時 ： 12/12（土）午後2：00～

         （開演30分前～開場）　　

定員 ： 350人（全指定席）　料金 ： 1,300円

申込 ： 9/18（金）午前９：００～

　　　　 電話・窓口・右記申込フォームから

南陽プールオータムフェスタ南陽プールオータムフェスタ
教　室　名 日　時 詳　細

①やさしいエアロ体験会
②スローエアロビック体験会
③アクアビクス講習会
④ZUMBA®プラスストレッチ体験会
⑤骨盤エクササイズ体験会

10/16（金）
対象 ： 中学生を除く15歳以上の方
定員 ： ①②③⑤各３０人、 ④24人 （各先着順）
持物 ： ①②④室内シューズ、 ③水着・水泳帽子
申込 ： 9/12（土）午前9：00～電話・窓口から
※③はプール利用券が必要

①午前9：30～10：30
②午前10：45～11：45
③午後1：00～2：00
④午後2：00～3：00
⑤午後3：15～4：15

〒４５５-０８５５藤前四丁目７０１番地

☎303-2015 303-2016

港福祉会館
☎３８２-７００９　 ３８１-２２８５

■スマートフォンの詐欺対策について
日時 ： 10/5（月）午前10：00～11：30

対象 ： 市内在住の６０歳以上の方

定員 ： 15人（先着順）　

申込 ： 9/１6（水）午前9：00～電話・窓口から

■ニコニコ音楽と健康講話
日時 ： 10/7（水）午後1：00～3：00

対象 ： 市内在住の６０歳以上の方

定員 ： 40人（先着順）　

申込 ： 9/26（土）午前9：00～電話・窓口から

本市では、高齢者の方に入浴と集いの場を提供し、

親睦と心身の健康増進を図るため「ふれあい入浴

の日」を設けています。銭湯でゆっくりリフレッシュ

しませんか？

日付 ： 毎月５・１５日

　　　　 ※休業日の場合は翌営業日

場所 ： 永徳温泉(野跡1-2-106)

対象 ： 市内在住の６５歳以上の方

料金 ： ２００円

　　　　 ※敬老優待カード(敬老手帳)の提示必須

　　　　 問合 ： 愛知県公衆浴場業生活衛生同業組合

                  ☎322-5735 321-2645

                  健康福祉局高齢福祉課

                  ☎972-2544 955-3367

「ふれあい入浴の日」に
銭湯へ行こう！

愛知県公衆浴場組合
公認キャラクター「おけお」

事業名　
場所 ①港区在宅

サービスセンター
②港区西部いきい
き支援センター

認知症の
家族教室

10/8(木) 10/13(火)

午後1：30～3：30

認知症の
家族サロン

10/15(木) 10/２7（火）

午後1：30～3：30

内　容 受付時間 定員

森の観察 午後０：3０
午後1：15

各回
60人

バイオネスト
づくり体験

午後０：3０
午後1：30

各回
30人

丸太切り体験
クラフト体験
モルック体験

随時 -

対象 ： 認知症の方を介護する家族の方など

※「認知症の家族教室」は開催時間までに電話・

　 窓口から申込

雨天時は

10/4（日）に

順延します。

なごホーム（港児童館）
☎・ 384-4473

■はじめてのえ・い・ご
日時 ： 10/16（金）午前１０：３０～１１：30

対象 ： 1～3歳の子どもと保護者

定員 ： 10組（先着順）　

申込 ： 10/2（金）午前１０：００～電話・窓口・HP

　　　　 から

■にがおえやさん
日時 ： 11/4（水）午前9：30～午後0：10

対象 ： 乳幼児と保護者   定員 ： ８組（抽選）　

料金 ： 1人につき100円

申込 ： 10/9（金）午前１０：００～17（土）に窓口

         から
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●場所の表示がないものは問い合わせ先にて開催します。  
●料金・費用の表示がないものは無料です。
●申し込みの表示がないものは当日自由参加です。
●紙面の都合上、掲載していない行事や内容があります。くらしのガイドくらしのガイド 港区ウェブサイト

https://www.city.nagoya.jp/minato/

●原則として記事の内容（開催日・申込期限など）が
　11日以降のものを掲載しています。

お知らせ
　　港区役所総務課             

☎６５4-9612　 ６51-6179

来場者には防災グッズをプレゼントします。

日時 ： 9/26（土）午後1：30～3：45（開始30分前～開場）

場所 ： 南陽交流プラザ　 定員 ： 300人 （当日先着順）   共催 ： 南陽地区連絡協議会

内容 ： 防災講演会　 「気象キャスターから学ぶ風水害への備え」

                         　（講師 ： 気象キャスター ・ 気象予報士　山田修作氏）

　　　　 防災のつどいコンサート　港南吹奏楽団と南陽東中学校吹奏楽部によるコラボ演奏

港区防災のつどい港区防災のつどい開催のお知らせ開催のお知らせ

「水道の使用量がいつもより多い」と感じたら、まず

は水漏れがないか確認してみましょう。家の中の蛇

口を全て閉めても、水道メーターの赤い針やパイロッ

ト（金属円盤）が動いていたら、水漏れの恐れがあり

ます。水漏れを見つけたときや、水道メーターの場所

が不明な場合は、下記までお問い合わせください。

　　　　　　　　　問合：

                  上下水道局お客さま受付センター

　　　　　　　　　☎884-5959　 872-1296　　

　　　　　　  　　上下水道局西部営業センター　

　　　            ☎352-2511　 352-2514

   

簡単な簡単な「水漏れ」「水漏れ」の調べ方の調べ方

   

自主防災組織とは、「自分たちの地域は自分たちで

守る」という意識に基づき、町内会・自治会の単位で

自主的に結成される防災組織のことです。地震や

風水害などの大規模な災害が発生したときは、地

域住民による助け合いが必要です。いざというとき

のためにも、日ごろから地域の防災訓練などに参加

しましょう。　　　　　　　

　　　　　　　　　   問合：港消防署　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　 ☎661-0119　 653-0119　　

　　　　　　  

自主防災組織自主防災組織を知っていますか？を知っていますか？

   

講座・事業名 日　程 時間 回 対 象 定員 料　金 締　切

①“おいしい”でつながる時間
　　　　　　　　　　～みんなで楽しむ食育教室～

10/9～11/１3
毎週金曜日 午前 6 障害のある方と

付き添いの方 2０人 2,400円 9/19（土）

②「差別したことはない」を見つめてみる
　　　　　　　　　　～本音と建前から考える人権問題～

10/１5～11/19
毎週木曜日 午前 6 一般 30人 無料 9/19（土）

③多文化共生に向けて踏み出そう
　　　　　　　～だれもが暮らしやすいまちをめざして～

10/27～12/１5
指定火曜日 午後 ５ 一般 20人 1,200円 9/19（土）

④【港区社会福祉協議会共催】港区でボランティアして  
　ミーナ～あなたの“好き”や“得意”が誰かの力に！～ 11/8（日）・21（土） 午後 ２ 一般 30人 無料 10/6（火）

⑤【名古屋市住宅都市局・名古屋港管理組合共催】
　　　　　　　　　　　　中川運河の過去と現在、そして未来

11/１8～12/１6
毎週水曜日 午前 5 一般 30人 1,500円 10/6（火）

⑥【なごやか市民教室】
　 　　　　　　　　　　タップダンス体操で健康になろう！

11/2１～12/１2
毎週土曜日 午後 ４ 一般 15人 2,100円 10/6（火）

⑦みなとぶらり旅～史跡や産業遺産などを巡ろう～ 12/5・12（土） 午後 ２ 一般 ２０人 ６０0円 10/20
（火）

⑧心を伝える手のことば～広がるあたたかな輪～ 令和9年1/18～3/8
指定月曜日 午前 ６ 一般 ２０人 無料 12/19

（土）

⑨水害への備え整っていますか 令和9年1/20～2/17
毎週水曜日 午前 ５ 一般 ２０人 無料 12/19

（土）

⑩〈親学関連事業〉子どもと一緒に
　　　「ブラジルのおやつ☆ポンデケージョ」をつくろう 令和9年1/23（土） 午前 1 小・中学生と

保護者 12組 9５０円 12/19
（土）

⑪パソコン入門講座 令和9年1/27～２/17
毎週水曜日 午後 ４ 一般 9人 2,630円 12/19

（土）

⑫〈なごや学〉港ものづくりストーリー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　～名古屋港から世界へ～

令和9年1/28～3/4
指定木曜日 午後 ４ 一般 10人 1,200円 12/19

（土）

⑬ことばと手話で学ぶパソコン教室 令和9年2/7・14（日） 午前 ２ 一般、
聴覚障害のある方 ９人 無料 12/19

（土）

⑭空見ふ頭を歩こう～空見スラッジを見学～ 令和9年3/10（水） 午後 １ 一般 20人 300円 令和9年
1/15（金）

往復はがき（必着）：

講座名・郵便番号・住所・氏名

（ふりがな）・電話番号を記入

し、上記へ

インターネット：

市電子申請サービス

（❽面くらしのガイド参照）

●一般は、中学生を除く15歳

　 以上

●1講座につき、1人1回のみ

　 申し込み有効

●各講座定員を超えた場合は

   抽選

※①障害のある方は小学生

　 以上

※⑤⑦⑫⑭現地学習あり     

　 （交通費は自己負担）　

※⑩は保護者1人と小・中学生

   1人の計２人まで

※⑬パソコンで文字が入力で

　 きる方

※⑭名古屋港ガイドマイスター

　 の活動に興味がある方

　

〒455-0013港陽一丁目10-18　☎653-5171　 653-5172

港環境事業所

   ☎382-3575　 384-0562

a3823575@kankyokyoku.city.nagoya.lg.jp

                             せん定枝： ２m以下（太さ１０cmを超える場合は1m以下）に切り、ひもで束ねる。

                             刈草 ・落ち葉類 ： 土を落とし、資源用指定袋に詰める。

                                                 　 ※丸太（根付きや直径30cmを超えるもの）は不可

                             申込 ： 9/15（火）～10/12（月・祝）に上記または右記ウェブサイトから

　　　　　　　　　

せん定枝・刈草・落ち葉を収集しますせん定枝・刈草・落ち葉を収集します

10/１8(日)

収集日

近年の台風は、強い勢力を保持したまま上陸する

ケースが増えています。「ハザードマップ」で身を守

るための行動を確認するとともに「名古屋市防災ア

プリ」で防災情報を入手するなどして、台風シーズン

に備えましょう。台風が近づいてきたら、水はけを良

くするために、排水溝や側溝の掃除、庭木や塀など

強風で倒れそ

うなものの補

強にご協力く

ださい。

　　　　　　　　　　 問合：港土木事務所

　　　　　　　　　　 ☎６6１-1581　 66１-9154

台風シーズンに
　　　　備えましょう

「ハザードマップ」「ハザードマップ」

「名古屋市防災アプリ」「名古屋市防災アプリ」
はこちらはこちら▶▶

港区役所地域力推進課             

☎６５４-９62１　 ６５１-6179

秋になると日没時間が早まります。夕暮れ時は交通事故が発生しやすい時間帯です。車を運転する際は、

早めにライトを点灯しましょう。また歩行者や自転車利用者は、明るい服装や反射材を活用するなど、自

分の存在を周囲に知らせるようにして、交通事故防止に努めましょう。

9/21（月・祝）～30（水）は9/21（月・祝）～30（水）は秋の交通安全市民運動秋の交通安全市民運動

詳細は
こちら▲

詳細はこちら▶

令和８年度 港生涯学習センター後期講座・事業案内令和８年度 港生涯学習センター後期講座・事業案内

詳細はこちら▶

港区役所民生子ども課             

☎６５４-９７１１　 ６５１-１１９０

就労などの理由で、学校から帰宅しても保護者が家庭にいない小学生をお預かりします。

※詳細は最寄りの学童保育所または問い合わせ先へ。当知学童保育所では、学童保育所として利用で

　 きる80㎡以上の賃貸物件を探しています。お心当たりのある方は上記または問い合わせ先へ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

                                                                                         

                                                               

「放課後のおうち」「放課後のおうち」学童保育所＆子育てサロンのご案内学童保育所＆子育てサロンのご案内

名称・電話番号 対　象　校

中川学童保育所
第二中川学童保育所
651-5196

中川

大手留守家庭児童育成会
661-2821

大手

当知学童保育所
383-3572

小碓・明徳・当知

港楽学童保育所
654-0369

西築地・港楽

高木・神宮寺学童保育所
355-6050 港西・高木・神宮寺

南陽学童保育所
302-４433 南陽・福田・福春

  

問合：

港区学童保育連絡協議会

（中川学童保育所内）

 ☎・ 　６５１－５１９６

日時：10/7（水）

　　　  午前9：40～正午

　　　  （開始10分前～受付）

場所：meito こどもランド・

　　　  とだがわ

対象：乳幼児と保護者、

　　　  プレママ、プレパパ

20262026
みなと子育てサロンみなと子育てサロン

開催します！開催します！

詳細はこちら▶
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　がついているイベント・行事は、「みなとわくわくポイント」の対象です。

※料金・費用の表示がないものは無料です。　※申し込みの表示がないものは当日自由参加です。

港保健センターだより港保健センターだより ●港区休日急病診療所（内科・小児科）
　☎052-653-7878
●救急医療情報センター（電話相談）
　☎052-263-1133
●名古屋南歯科保健医療センター
　☎052-611-8044港保健センター　☎052-651-6471　　FAX052-651-5144 南陽分室　☎052-302-8161　　FAX052-301-4674

休日診療案内

　救急安心センターなごや

救急車を呼ぶ？病院へ
行く？

☎♯7119迷ったら

事業名 問い合わせ先

場　所 日　時 対象・内容・申込フォームなど

　　ニューファミリーセミナー ☎651-6537

10/19(月）

午後1:10～3:05

（受付 午後1:00～）

対象：区内在住のパパ・ママになる方
　　　※安定期に入った妊娠5カ月（16週）以降の方
定員：12組程度
内容：出産の話、沐浴体験やパパの妊婦体験、栄養と歯の話など
申込：10/15（木）まで

 母乳相談 分室☎302-8161／保健センター☎651-6539

①
9/28（月）

午後1:3０～2：５0
対象：妊娠中・授乳中の方、卒乳したい方
内容：妊娠中の乳房の手入れ、授乳・卒乳相談
申込：①9/24（木）②9/29（火）まで②

10/1（木）

午後1:0０～3：15

　　 　 お口育て教室 ☎651-6537

9/28（月）

午前10:00～11:00ごろ

（受付 午前9:50～）

対象：令和8年3月～令和8年6月生まれの子と保護者
定員：１0組（先着順）　
内容：お口を育てる抱っこひもの付け方、
　　　離乳食スプーンの選び方、離乳食の進め方
申込：9/１4（月）～２5（金）

　　もぐもぐ離乳食教室 ☎651-6537

9/30（水）

午前10:00～11:15

（受付 午前9:30～）

対象：�離乳食が２回食の子（令和8年1月・2月生まれ）と保護者
定員：8 組（先着順）　
内容：離乳食と歯の話
申込：9/１1（金）～２8（月）

　　　　はじめての歯みがき教室 ☎651-6537

9/29（火）

午前10:00～11:00ごろ

（受付　午前９：５０～）

対象：令和７年7月～令和7年11月生まれの子と保護者
定員：１0組（先着順）　
内容：むし歯予防の話、仕上げみがきのポイント
申込：9/１4（月）～２5（金）

　　　　歯っぴー教室 ☎651-6537

①
9/24（木）

午後1：30～2:30

対象 ： 区内在住の1歳から未就学児
定員 ： 各20人程度
内容 ： 歯科健診、フッ化物塗布（希望者のみ）
　　　　 初めて参加する保護者で希望者は歯科健診あり
料金 ： 720円 （②は500円）   
申込 ： ①9/22（火・休）②10/13（火）まで

②
10/15（木）

午後1：30～2:30

港 保 健 セ ン タ ーで受けていただく方

東築地・中川・東海・成章・大手・港西・稲永・野跡・
小碓・正保・明徳・当知・西築地・港楽・高木・神宮寺
学区にお住まいの方

健　診 対象の生年月日 実施日

3・4カ月児 Ｒ8.5.１6 ～ Ｒ8.5.31 9/29（火）

1歳6カ月児 Ｒ7.2.19 ～ Ｒ7.3.12 10/7（水）

3歳児 Ｒ5.9.1 ～ Ｒ５.9.19 9/25（金）

受
付
時
間

3・4カ月児
第１子…午後１:00～１:15
第２子以降…午後１:00～１:30

１歳６カ月児
３歳児

午後１:00～２:00

●健診日の10日前までに通知が届かない場合は、

   ご連絡ください。

●1歳6カ月児・3歳児健康診査の希望者にフッ化物

　 塗布を実施します。料金720円 をお釣りのない

　 ようにご用意ください(10月実施分は500円)

● は生活保護世帯減免あり（※要証明提示）

南 陽 分 室で受けていただく方

南陽・西福田・福田・福春学区にお住まいの方

健　診 対象の生年月日 実施日

3・4カ月児 Ｒ8.5.１ ～ Ｒ8.5.３1 9 /15（火）

1歳6カ月児 Ｒ7.1.15 ～ Ｒ7.3.4 9/16（水）

3歳児 Ｒ5.7.27 ～ Ｒ5.9.6 9/11（金）

受
付
時
間

3・4カ月児
第１子…午後１:30～１:45
第２子以降…午後１:30～2:00

１歳６カ月児
３歳児

午後１:30～２:00

        
干潟の生き物に触れ、自然や環境について学ぼ

う！※雨天時は葦（ヨシ）を使ったコースター作り

日時   �10/12（月・祝）午前10：30～午後１：00

場所   稲永ビジターセンター   　　　   

対象　 小学生以上（小学生は保護者同伴）　　　

定員　 20人（先着順）

申込　 �9/11（金）午前9：00～10/8

         （木）に右記申し込みフォームから

問合　 公害対策課　 ☎651-６4９3

藤前干潟　生き物観察会（秋）藤前干潟　生き物観察会（秋）

        
結核は過去の病気ではありません。区内では毎

年20人以上が結核を発症しています。早期発

見・早期治療のためにも、毎年健康診断を受けま

しょう。また、近年は新型コ

ロナウイルス感染症やイン

フルエンザ、百日咳といっ

た呼吸器感染症も流行を

繰り返しています。予防の

ため、換気や手洗い、手指

消毒などの対策を行いま

しょう。

　問合　 保健感染症担当　 ☎651-６537

9/24（木）～ 30（水）は9/24（木）～ 30（水）は
結核・呼吸器感染症予防週間！結核・呼吸器感染症予防週間！普段持ち歩いているお出かけ用のかばんに、以下

のうち足りないものを追加することで、非常時にも

役に立つ「避難バッグ」になります。

　　　　 

港区では、新生児乳児訪問の際に災害時に必要な

乳幼児用の非常持ち出し品をお渡ししています。

詳細は下記へ

問合　 保健看護担当　 ☎651-６539

乳幼児のいる家庭の乳幼児のいる家庭の災害対策災害対策

・水　　　　　　　　　　　　　　・液体ミルク

・ベビーフード、お菓子　　・紙コップ　

・おむつ　　　　　　　　　　　・おしりふき

・現金　　　　　　　　　　　　 ・くすり、おくすり手帳

・携帯用バッテリー　　　　・授乳用ケープ

・母子健康手帳、子ども医療証、本人確認書類の写し

日時　 12/1（火）午後   場所　 南陽交流プラザ

対象 　 市内在住の40歳以上の女性（今年度40歳

　　　　　になる方を含む）※受診は2年度に1回

定員 　 40人程度　  

料金　 500円   ※免除制度あり

申込 　 10/1（木）～11/10（火）に

　　　　　右記申し込みフォームまたは

　　　　　電話（☎211-8655）から

問合　 精神保健 ・ 健康づくり担当　 ☎651-6509

事業名 問い合わせ先

場　所 日　時 対象・内容・申込フォームなど

　　　　みんなと元気でいこまい講座 ☎651-6509

10/6（火）
午前10:00～11:30
（受付 午前9:30～）

　　※集合場所は南陽分室

対象：区内在住のおおむね60歳以上の方　
定員：20人程度
内容：感染症予防の話とウォーキング
申込：9/29（火）まで　

　　　　口元からのイメージアップ教室 ☎651-6509

10/13（火）
午前10:00～11:00
（受付 午前9:50～）

対象：区内在住の20歳以上の方　
定員：10人（先着順）
内容：表情筋トレーニング、パーソナルカラー診断など
申込：9/24（木）午前8：45～10/8（木）まで　

戸田川
緑地公園

乳がん検診

日時　 10/20（火）午前10：00～11：30

場所　 港保健センター

対象　 区内在住で、子どもの発達に心配がある未

　　　　　就学児の保護者

定員　 20人程度

内容　 子どもの特性に合わせた関わ

　　　　　り方についての講話と交流会

申込　 10/13（火）までに上記申し込みフォームか

　　　　　ら※託児希望の方は下記へ

問合 　 保健看護担当　 ☎651-6539 

ひまわり会ひまわり会

港 区 広報なごや 令和 年８ 9 月号⓭




