
南陽交流プラザ
☎303-2322 FAX303-2323

■プラザ寄席日和
日時 ： 2/11（水・祝）午後１：３０～３：００

　　　　 （開始３０分前～開場）

定員 ： １００人程度

内容 ： 3人の落語家が出演する寄席

申込 ： 開催時間までに電話・窓口から

とだがわこどもランド
☎304-1500 FAX304-1501

■ちびっこ運動ひろば
日時 ： ２/１１（水・祝）

対象 ： 乳幼児と保護者

定員 ： 各１５組（先着順）

申込 ： 各１０分前～整理券配布

■人形劇であそぼう
かわいい人形たちがお話を繰り広げます。

日時 ： ２/２６（木）午前１１：００～１１：３０

　　　　 （開始１５分前～開場）

対象： 乳幼児と保護者

いきいき支援センター　　　①港区東部いきいき支援センター　　　
②港区西部いきいき支援センター

　                                       
☎651-0568 FAX651-1167

       
☎381-3260 FAX381-3261

■名古屋市認知症高齢者家族支援事業

対象 ： 認知症の方を介護する家族の方など

申込 ： �予約制の事業については、開催時間までに電話・窓口から　

港文化小劇場
☎654-8214 FAX654-8215

■「タブレット純＆遠峰あこ 

　　　　　　　　　みなと歌謡パラダイス」
日時 ： 5/3（日・祝） 昼の部 午後１：00～

　　　　 夕方の部 午後5：０0～（各開始30分前～開場）

定員 ： 各３５０人程度(全席指定) 

費用 ： 3,5００円 

申込 ： 2/4(水)午前9：00～窓口・

　　　　 申込フォームから

南陽図書館
☎301-2116 FAX301-２１１７

■心身すっきりストレッチ
ストレッチ体操で肩こりや腰痛を予防しよう！

日時 ： ２/２７（金）午後２：００～３：００

定員 ： １０人(先着順） 　 　

申込 ： �２/１３（金）午前９：３０～電話・窓口・HPから

港 区 ⓯広報なごや 令和 年8 2 月号

　がついているイベント・行事は、「みなとわくわくポイント」の対象です。

自動車図書館
☎・FAX821-3364

2月

１２（木） 午前１０：００～１１：００ みなと荘

１３（金）

午前１０：００～１１：００
高木コミュニテイ

センター

午後１：４０～２：４０
東築地学区

防災センター

１９（木）
午後１：４５～２：４５ 宝神荘

午後３：００～４：００ 新稲永荘

事業名　
場所 ①港区在宅サービスセンター ②港区西部いきいき支援センター

認知症の家族サロン ３/１９(木)午後1：30～3：30 ３/2４（火）午後1：30～3：30

医師（もの忘れ相談医）の
専門相談【予約制】

３/１９（木）午後1：45～3：15 ３/１6（月）午後1：45～3：15

定員　各３組程度

なごホーム（港児童館）
☎・FAX384-4473

■みなと工房～万華鏡をつくろう～
日時 ： ２/２６（木）午後３：００～４：３０

対象 ： 小学生以上

定員 ： １０人（先着順）

申込 ： ２/１２（木）午前１０：００～電話・窓口・HPから

■パパといっしょに♪
日時 ： ３/１（日）午前１０：３０～１１：３０

対象 ： 未就園児と父親（母親でも可）

定員 ： ２０組（先着順）

申込 ： ２/１３（金）午前１０：００～電話・窓口・HPから

■チリンとドロンのコンサート

　　　　　　　　　～世界のわらべうた～
日時 ： ３/５（木）午前１０：３０～１１：３０

対象 ： 乳幼児と保護者   定員 ： ５０組（先着順）

申込 ： ２/１2（木）午前１０：００～電話・窓口・HPから

■バランスボール

定員 ： 各８組（先着順）

申込 ： ２/２５（水）午前１０：００～電話・窓口・HPから

荒子川公園ガーデンプラザ
☎384-8787 FAX384-5664

■荒子川公園ひなまつり
期間 ： ２/１９（木）～3/3（火）

■ボタニカルアート荒子川展
期間 ： ２/２７（金）～3/15（日）

■フォルムが美しいハンギング
ハンギングバスケット作りのための手順を解説！

日時 ： ３/７（土）午後１：３０～４：００

定員 ： ２２人（抽選）   費用 ： ３，５００円　   

■トロッケンクランツ教室

　　　　　　　　　　　「木の実で作る部屋飾り」
長年飾れるトロッケンクランツを作ります。

日時 ： ３/１４（土）午後１：３０～４：００

定員 ： ２０人（抽選）   費用 ： ３，０００円

◎共通事項

申込 ： ２/1（日）～２０（金）に、往復はがきまたは

　　　　 市電子申請サービス（❽面くらしのガイド

　　　　 参照）から

港福祉会館
☎382-7009 FAX381-2285

■令和８年度「南陽地区会館」出張講座

期間 ： ４月～令和９年３月（１年間）

場所 ： 南陽地区会館　 

対象 ： 市内在住の６０歳以上の方

申込 ： ２/１４（土）～２８（土）

※港福祉会館開催の同じ講座との重複申込は不可

港生涯学習センター
☎653-5171 FAX653-5172

■パソコン相談室
日時 ： 2/２０（金）、３/６（金）午前10：00～正午

講講 座座 講講 習習・・

お は な し 会お は な し 会

対　象 日 時 場 所

乳幼児

２/１２（木）
2/2６（木）

午前11：00
～

11：20

南陽図書館

２/１８（水）
２/２５（水）
３/４（水）

港図書館

幼児・
小学生

２/２１（土） 港図書館
南陽図書館

イベント ・教室 ・相談などイベント ・教室 ・相談などイベント ・教室 ・相談など

農業文化園・戸田川緑地
☎302-5321 FAX303-6116

■【展示】スパイスとハーブ
料理に加えることで食欲を増進させるスパイス

とハーブの世界をのぞいてみませんか？

期間 ： ３/３（火）～4/19（日） 前作「ロバのスーコと旅をする」でイ

ラン・トルコ・モロッコをロバと歩い

て旅した著者。33歳で新聞記者を

辞めて、今度はロバのクサツネと日

本で旅に出掛けます。栃木から山口、

福岡から香川、兵庫から北海道。1年

２カ月かけて歩きました。ロバに荷

物を載せて草を食べさせながら歩く不思議な様子

から、各地でさまざまな人に声を掛けられ助けら

れます。それは一人ではなく、ロバと一緒だったから。

問合 ： 港図書館　

　                 ☎651-9249 FAX651-9250

日　時 対　象

３/11
（水）

午前１０：３０～
１１：００

1歳半以上の子と
保護者

午前１１：１５～
１１：５５

首のすわった子～
１歳半の子と保護者

講　座 日　時 定員（抽選）

絵手紙
第３

火曜日
午前１０：００～

１１：３０ ２０人

コーラス 第２
水曜日

午前１０：３０～
正午

４０人

３B体操
第２

土曜日
午後１：００～

２：３０ ３０人

１ 午前１０ ： ３０～１１ ： ００

２ 午前１１ ： ３０～正午

３ 午後２ ： ００～２ ： ３０

４ 午後３ ： ００～３ ： ３０

港区社会福祉協議会
☎651-0305 FAX661-2940

■名古屋市高齢者はつらつ長寿推進事業

期間 ： ４月～９月（半年間）、週１回

対象 ： 市内在住の６５歳以上の方

　　　　 (会場に自分で来られる方)

内容 ： ご自身の介護予防や仲間づくりなどをす

　　　　 すめるレクリエーションや健康体操など

費用 ： 600円

申込 ： 2/2（月）～２７（金）に電話・窓口から

曜
日 時　間 会　場 定　員

火

午前１０：００～
正午

大手コミュニティ
センター

２２人
（抽選）

午後１：３０～
３：３０

港区在宅
サービスセンター

各
２４人
（抽選）

水

午前１０：００～
正午

神宮寺コミュニティ
センター

午後１：３０～
　３：３０

中川コミュニティ
センター

木

午前１０：００～
正午

当知コミュニティ
センター

午後１：３０～
３：３０

小碓コミュニティ
センター

金

午前１０：００～
正午 南陽地区会館

午後１：１５～
３：１５ 南陽交流プラザ ２２人

（抽選）

■認知症予防教室
期間 ： ４月～９月午前１０：００～正午

　　　　 （火・水・木曜日のいずれかのクラスで週１回）

対象 ： 市内在住の６５歳以上の方

定員 ： 各８人（抽選）　申込 ： ２/１２（木）～２８（土）

■「一坪菜園」利用者募集
期間 ： ４月～令和９年３月(更新により令和11年3月)

対象 ： 市内在住の６０歳以上の方

定員 ： ４３区画（抽選）　申込 ： ２/１２（木）～２８（土）実費負担あり

実費負担あり

ロバのクサツネと歩く日本
高田晃太郎/著　河出書房新社

本人が来館をして申込をしてください。


