
みんなで知ろう認知症！

たのしく体験できるプログラムがいっぱい♪
食事栄養量チェック、歩行解析、体力測定、脳年齢チェック、
出張認知症カフェ、介護相談、ボランティア相談など

ごぼう先生
（大人のための体操のお兄さん）

詳細は
こちらから▼

申し込みは
こちら▼

主 催 中川区地域包括ケア推進会議認知症専門部会、福祉課

※ノートテイクが必要な方は11/18（水）までにご連絡ください。

© 2024 Universal Studios. All Rights Reserved.

１２/２（水）
区役所講堂

主 催 中川区地域女性団体連絡協議会

主 催 中川区安心・安全で快適なまちづくり協議会青少年部会、区役所

9/19(土)～9/20(日)に区役所講堂で第70回中川区美術展が開催されまし
た。6部門で85点の出品があり、芸術の秋にふさわしい展覧会になりました。
区公式ウェブサイトで入賞作品を公開しています。デジタルアート部門を除く
5部門の市長賞、区長賞の入賞作品は11/17(火)～22(日)に市民ギャラリー
栄で開催される「名古屋市民美術展」に出展される予定です。

詳細はこちら

成人の日記念行事
（案内状のお知らせ）
成人の日記念行事
（案内状のお知らせ）

※時間・会場などは区公式ウェブ
サイトでご確認ください。

会場変更受付フォーム▶

からだチェックと
認知症・介護予防の広場

2026

　成人の日記念行事対象者（平成18年4月2日～
平成19年4月1日生まれの方）は、各学区主催で行
われる成人の日記念行事にぜひご出席ください。
案内状は、中川区に住民登録がある方へ、年内に
お届けします（案内状がなくても出席可）。
　転出された方で旧住所の会場に出席を希望する
方は、12/24（木）までに下記会場変更受付フォー
ムから申請してください。

１１/15（日）午後１：００～４：３０ 区役所

中川文化小劇場（吉良町178-3）
区内在住の小中学生と保護者、約400人（抽選）
11/1（日）～12/８（火）までに二次元コードから申し込み
１家族につき５人まで申込可能、定員超過の場合は抽選

「怪盗グルーのミニオン超変身」

区役所地域力推進課
　363-4325　　3６３-4316

１２/２（水）
区役所講堂
講 師 市立大学大学院薬学研究科　山村寿男 教授
120人程度（先着順）
中川区地域女性活動促進事業実行委員会、
明るい選挙名古屋市中川区推進協議会、中川区選挙管理委員会

共 催

午後１：30～３：30
（午後１：00開場） 午後３：40頃予定（講演会終了後、

準備でき次第）～午後４：30

申込不要 参加費無料 手話通訳あり

1/16（土）午前10：00～午後１：00（午前９：３0開場）

部　門

日本画
洋　画
書

彫刻・工芸
写　真

デジタルアート

市長賞

小林 栄子
奥村 純子
松下 民子
三木 靖子
川出　登
松尾　芽

横井 義彦
伊藤 金一
久田 清澄
古田 正宏
中村 直次
宮﨑 汐音

区長賞

安藤 裕佳
中村 百花
神杉 恋月
細野 八重子
小出 つやこ
岡田 真柚

教育委員会賞

松原 明美
滝本　守
生馬 暁風
こざわ ちはる
若林 由紀雄
髙木 海翔

中日賞

丹羽　蛍

内山 楓真
中川 正昭
西川　勲
川島 由三

区政協力委員
協議会議長賞

𡈽方 義光

入
賞
者(

敬
称
略)

「赤と青の輪舞」
小林 栄子

日
本
画

洋 

画

「剱岳・鎖場」
奥村 純子

写 

真

「阿蘇山の日の出前」
川出　登

「紫陽花」
松尾　芽 「こぎん刺し「両面主役」」

三木　靖子

書

「拝書（帰入功徳大宝海）」
松下　民子

市
長
賞
の

入
賞
作
品(

敬
称
略)

親子

今年度の成人の日記念行事は

１/１１（月・祝）です
（昭和橋・玉川学区は１/１０（日）開催）

事前予約不要！！

先着各150人

第70回

彫
刻
・
工
芸

デ
ジ
タ
ル
ア
ー
ト

同日開催！

講演会

「 男女差があるって本当？」にも病気「 男女差があるって本当？」にも病気
環境デーなごや2026
環境バザー

記念品を
差し上げます

無料

無料

講演会 山田 広美 氏
（ボーカル・音楽療法士）

区役所地域力推進課
　 363-4319
　 363-4316

問 

合

区役所福祉課　　363-4４15　　3５２-7824問合

問合

区役所地域力推進課
　 363-4324　　363-4316

問合

区役所地域力推進課
　 363-43１９　　3６３-4316

問合

ミニ体操
午後1：15～2：00

音楽療法
午後3：00～3：45

中川区の最新情報はこちら！

中川区役所 検索
区公式
インスタ
グラム

区公式
ウェブサイト

区公式
エックス

日時 場所※1 対象・人数※2 料金※3
申し込み方法※4問い合わせ※1

内容
ファクス番号

マーク
の説明
〈記載がない場合は次の通り〉 ※1：施設に  ※2：制限なし  ※3：無料  ※4：当日会場へ

電話番号
持ち物

備考

中川区マスコットキャラクター ナッピー
不思議な川の生きもの。

みんなとふれあうことが好き。

11/１５、１２/１３
（午前8時45分～正午）

区役所・支所の日曜窓口ナッピーかわらばん中川区版
編
集
中川区役所
〒454-8501 高畑一丁目223番地
☎362-1111（代表）　    363-4316
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（2026年）

11
月

広報なごや
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