
認知症予防イベント 認知症セミナー

ご応募
ありがとう
ございました！！

認知症の人と家族が
安心して暮らせるまちをめざして

認知症カフェ
　認知症の人や家族、地域住民の皆さんなど、
どなたでも参加できる憩いの場
です。認知症について学んだり、
気になっていることを専門職に
相談したりできます。

中川区認知症のしおり
　ご自身やご家族、ご近所の方が認知症になったとき、
認知症の進行に合わせてどんなケアが必要か、どう
いった制度を利用できるのかを紹介した冊子です。

もの忘れ検診
　認知症を早期に発見し適切な治療につなげることや
予防のきっかけのための検診です。

中川区マスコットキャラクター
ナッピー

認知症サポーター養成講座
　認知症になっても住み慣れた地域で暮らしていけ
るよう、地域づくりの一環として「認知症サポーター」
の養成を進めています。いきいき支援センターで定
期的に開催しているほか、みなさまの職場や集まりの
場での出張講座も開催できます。

中川区マスコット
キャラクター
ハボン

はっけん・たんけん・中川区まちの魅力発信隊と巡る

梅の花の見頃を迎える季節に、前田利家公ゆかりの地「荒子」を
ガイドと一緒に歩いてみませんか。

２月２８日（土）
あおなみ線「荒子」駅改札外
荒子公園（同日、梅まつり開催予定）

30人程度　※小学生以下は保護者同伴  

▲申込
フォーム

答えは下記のとおりです。

当選者には２月下旬ころ賞品を発送いたします。

～認知症の人を理解し、地域で支える仕組みづくり～

右記申込フォームまたは、はがき、ファクス、メールに
「荒子のまち歩き」と明記し、①〒住所 ②参加者全員の
氏名・年齢 ③電話番号を記入の上、2/17（火）までに
下記へ。申込多数の場合は抽選
〒454-8501（住所記入不要）区役所地域力推進課
　363-4321  　363-4316
　a3634319@nakagawa.city.nagoya.lg.jp

東部いきいき支援センター
　354-8343　　354-8341

西部いきいき支援センター
　352-8258　　353-5879

西部いきいき支援センター分室
　364-7273　　364-7271

区役所福祉課　　363-4415　　352-7824

雨天
中止

記念品
あり

集合場所
解散場所

問合

こちらからもご覧いただけます。

午前9：30～11：30
（受付午前9：15～9：30）

参加費
無料

梅梅 香る荒子のまち歩き香る荒子のまち歩き

一緒に中川区の魅力を発信
していきましょう♪
詳しくは区役所地域力推進
課へお問い合わせください。

はっけん・たんけん・中川区
まちの魅力発信隊

メンバー大募集中！
一緒に中川区の魅力を発信
していきましょう♪
詳しくは区役所地域力推進
課へお問い合わせください。

はっけん・たんけん・中川区
まちの魅力発信隊

メンバー大募集中！

③32年ぶり
②10競技
②名古屋市瑞穂公園陸上競技場

問1
問２
問３

１月号新春お年玉クイズ１月号新春お年玉クイズ

正 解 発 表

昨年の様子

受診する年度に65歳以上になる市民で認知症の
診断を受けていない方（年度に1回）

名古屋市の協力医療機関や受診方法など
詳細はこちらを参照ください。

こちらから
「認知症カフェマップ」
をご覧いただけます。

無料

中川区においても様 な々取り組みを行っています！！

区役所やいきいき支援センター
などで配布しています。

ナッピー んばか らわ
区役所・支所の日曜窓口

3/1、3/22、3/29※
午前8時45分～正午

※午前8時45分～午後２時

広報なごや　令和 8 年 2 月号16 中 川 区

中川区の最新情報はこちら！

中川区役所 検索
区公式
インスタ
グラム

区公式
ウェブサイト

区公式
エックス

日時 場所※1 対象・人数※2 料金※3
申し込み方法※4問い合わせ※1

内容
ファクス番号マークの説明

〈記載がない場合は次の通り〉 ※1：施設に  ※2：制限なし  ※3：無料  ※4：当日会場へ
電話番号

持ち物

編
集
中川区役所
〒454-8501 高畑一丁目223番地
☎362-1111（代表）  　  363-4316

令和８年（202６年）

二月


