
いきいき支援センター
東部☎354-8343 西部☎３５２‒８２５８ 西部分室☎３６４‒７２７３

中川区役所
☎３６２‒１１１１(代)　　３６３‒４３１６

中川生涯学習センター
☎３６２‒３８８３　　３６２‒３８９０

中川土木事務所
☎３６１‒７５８１　　３５２‒５０８９

中川消防署
☎３６３‒０１１９　　３６２‒０１１９

中川警察署
☎３５４‒０１１０　　３５４‒１８５５

中川福祉会館
☎３22‒7306　　３23‒0150

　地域力推進課  ☎363-4324     363-4316
第42回中川区室内ソフトテニス大会
(第67回中川区スポーツ祭ソフトテニス大会)
　3/21(土)午前9:30から (女子の部)
　3/22(日)午前9:30から (男子の部)
　露橋スポーツセンター
　区内在住・在勤・在学・在クラブの方
　(小学生以上)
　（ペアの一方が上記条件を満たしていれば
   参加可能）
部 門　女子の部(初級・中級・上級・シニア)
　　　 男子の部(初級・中級・上級・シニア)
　　　 ※各部門16ペアまで(先着順)
　　　 ※参加人数によっては、カテゴリーを
　　　　 統合する場合あり。
　1,000円/1ペア
　2/12(木)～2/27(金)までに窓口へ
　地域力推進課  ☎363-4325     363-4316
野菜の栽培講習会受講生募集
　4～12月 (毎月平日1回程度、計11回)
　農業文化園 (港区春田野二丁目3204)
　区内在住・在勤で、講習会に全て参加可能な
意欲のある方、16人程度
　野菜づくりに関する栽培知識とノウハウを実
習形式で学ぶ
　10,000円程度(材料費)
　申込書に必要事項を記入し、窓口、郵送、
　ファクスで農政課へ。2/27(金)必着。申込多
数の場合は抽選。
※申込書は、区役所、支所、区内公所などで配布
するほか、区公式ウェブサイトでご覧いただけ
ます。
※終了生のうち希望者は農地バンクの登録可
　農政課　☎363-4360　   363-4316
　〒454-8501(住所記入不要)
保育施設利用追加申込受付
　4月の追加申込について、新規申込、希望施
設の変更・追加の受付をしています。
申込方法などは下記へお問い合わせください。
　3/10(火)まで(平日のみ)
　午前8:45～正午、午後1:00～5:15
　※先着順ではありません。
　民生子ども課　 ☎363-4412　 363-4302
　支所区民福祉課 ☎301-8361　 301-8661

令和8年度中川区区政運営方針(案)に対する
区民意見募集
　中川区区政運営方針は、第2期中川区将来ビ
ジョンに掲げる施策における、年度ごとの具体
的な取り組みを皆さまにお知らせするものです。
　この度、令和8年度中川区区政運営方針
(案)に対するご意見を募集します。
　令和8年度中川区区政運営方針(案)と意見
提出用紙は2/9(月)～3/6(金)に区役所・支
所・区内公所などで配布するほか、区公式
ウェブサイトでもご覧いただけます。
　ご意見は、意見提出用紙に記入の上、3/6
(金)までにファックス、メールなどにより下
記へご提出ください。
　企画経理課　☎363-4383　　363-4316
　〒454-8501(住所記入不要)
　　a3634304@nakagawa.city.nagoya.lg.jp
第151回春のいけ花展
　3/8(日) 
　午前10:00～午後3:00
　区役所講堂
　主 催 中川区華道連盟
　　　 ・中川区役所
　地域力推進課  ☎363-4324     363-4316
なごや市民スポーツ祭、中川区は総合第3位！
　8/16(土)から12/21(日)まで市内各所で行
われた「中部電力パワーグリッド第67回なご
や市民スポーツ祭 区対抗の部」において、中
川区は総合第3位でした。代表選手の皆さま
おめでとうございます。また、応援いただい
た皆さまありがとうございました。

春の火災予防運動(3/1(日)～3/7(土))

大当郎緑地分区園(農園)利用者募集
　4/10(金)～R9/3/15(月)
　市内在住の方
　中川区大当郎二丁目(大当郎橋西)
　99区画、1区画あたり12㎡
　貸農園(野菜作り)
　年額6,000円
土木事務所・区役所などで配布する申込書に
必要事項を記入のうえ、往復はがき往信面裏
面に貼付。(手に入らない場合は、「郵便番号、
住所、氏名、電話番号、希望農園名」を記入)。
返信面に郵便番号、住所、氏名を記入のうえ、
往信面の宛先に「〒460-0003 中区錦一丁目
17番13号名興中駒ビル4階 株式会社ＨＯＰ
Ｅ」と記入して送付。記入漏れは無効。詳細は
申込書をご確認ください。市内の全市民農園
同一住所で1通のみ申込可。申込期間は、
2/1(日)～2/20(金)(当日消印有効)。当落選
については抽選後、3月中に結果を通知。

※往復はがき・電子申請で。往復はがき(1通
につき1講座ずつ)は、はがき裏面(往信用)
に①講座名②〒住所③氏名(ふりがな)④電話
番号を記入のうえ、中川生涯学習センターへ
郵送。電子申請は本紙❽面を参照し、市電
子サービスから必要事項を入力。定員超過の
場合は締切日翌日に抽選し、結果をお知らせ。

戸田川緑地管理センター農業文化園・戸田川緑地
☎３０２‒５３２１　　３０３‒６１１６

▲秋のいけ花展の様子

e

不正アクセス・ウイルス感染は他人事じゃない！
～インターネットセキュリティ五箇条～
其の一、押すべからず！
フィッシングメールかもしれぬ
メール本文中のＵＲＬは押さずに公式サイトなど
からアクセスすべし
其の二、慌てるべからず！
偽ショッピングサイトかもしれぬ
個人情報を入力する前に確認すべし
其の三、かけるべからず！
警告画面は偽物かもしれぬ
表示された電話番号は疑うべし
其の四、使い回すべからず！
不正にログインされるかもしれぬ
サービスごとに別々のパスワードにすべし
其の五、すぐに相談すべし！
一人で悩んではならぬ
サイバー犯罪に関して、困ったことがあれば、
周りの人や最寄りの警察署に相談すべし

スマホ奉行

☆居住地域で担当センターが異なります。
☆全て事前予約制です。
家族教室
　2/20(金) 午後1:30～3:30
　東部いきいき支援センター
医師(もの忘れ相談医)による専門相談
　①2/13(金) 午後2:30から
　②3/ 6(金)  午後2:00から
　①東部いきいき支援センター
　②西部いきいき支援センター分室
認知症の人を介護する家族のサロン(憩いの場)
　①2/19(木) 午後1:30～3:30
　②2/25(水) 午後1:30～3:30
　①東部いきいき支援センター
　②西部いきいき支援センター
認知症サポーター養成講座(未受講者のみ)
　2/16(月) 午後1:30～3:00
　東部いきいき支援センター

スパイスとハーブ
　3/3(火)～4/19(日)
　料理に加えることで、おいしくしたり食欲を
　増進するスパイスとハーブの世界の展示

みつば会(市高齢者はつらつ長寿推進事業)
令和8年度前期参加者募集
　市内在住の65歳以上の方
　4～9月の間、下記日程で毎週実施
　下記16会場にて実施

※定員:各会場23人
介護予防と仲間づくり、自主活動や地域活動
等への参加支援を目的に、健康体操、脳トレや
工作など様々なプログラムを毎週行います。
無料(保険料300円、材料費など一部実費負
担有）
2/27(金)までに、電話か窓口へ。申込は1人
1会場のみで他区も含めて重複不可。定員超
過時は新規優先で抽選。結果発送は3/17
(火)頃全員に。

曜日 時間 場所

火

水

木

金

午前9 :30～11:30
午前10:00～正午
午後1 :30～3 :30
午後2 :00～4 :00

広見コミセン
春田公民館
赤星コミセン
正色コミセン

午前9 :30～11:30
午前10:00～正午
午後1 :30～3 :30
午後1 :30～3 :30

愛知コミセン
豊治コミセン
昭和橋コミセン
東起町公民館

午前10:00～正午
午前10:00～正午
午後1 :30～3 :30
午後2 :00～4 :00

荒子コミセン
篠原コミセン
富田地区会館
八幡コミセン

午前9 :30～11:30
午前10:00～正午
午後1 :30～3 :30
午後1 :30～3 :30

露橋コミセン
中島公民館

富田北地域センター
市営助光荘集会所

☆リニューアル工事のため、申込場所は名鉄交
　通ビルです（６月まで）。
①スマイル(認知症予防教室)
　4～9月(週1回)、24回コース
　実施場所は6月まで名鉄交通ビルです
　木・金曜クラス　午前10:00～正午
　(いずれかの曜日を選択)
　市内在住で65歳以上の方。自身で認知症の予
　防をしたい方におすすめ。1クラス12人。
　(他館で申込されていない方に限る。 申込者多
　 数の場合は新規優先で抽選)
②認知症予防リーダー養成講座(第32期)
　4～5月　毎週金曜日(別途外部研修有)
　午後1:30～3:30(詳細日程は別途案内)
　市内在住で60歳以上の方、5人、先着順。
　①②ともに、2/12(木)～2/28(土)に窓口（名鉄
　交通ビル）へ。 電話申込不可。
　初めての方は利用証の発行(本人確認書類)が
　必要。

ボランティアによる無料パソコン相談室
　2/19、3/5(各木) 午後1:30～3:30
　パソコン初心者、各10人
　当日午後1:15から先着順
おもちゃ中川診療所
　3/7(土)午前10:00～午後3:00
　おもちゃの修理
　無料(部品は実費)
　当日午前10:00から先着順
【HOMEX事業】季節の練り切りレッスン(早春)
　3/1(日) 午前10:00～正午
　中学生を除く15歳以上、10人
　講 師 Honey Craft Yoko さん
　※参照。2/15(日)必着。

早期
覚知

定期的に点検

ボタンを
押す

ひもを
引く

　火災の早期発見
のために、住宅用
火災警報器を定期
的に点検し、10年
を目安に交換しま
しょう。
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