
子育てと介護を同時に
抱える方を支援 日常生活に運動習慣を! あったか!あつた魅力発見市

６月に新しいハザード
マップを各戸配布します！

障害について知ることから
はじめましょう 地域活動の支援

問合 区役所企画経理課　TEL 683-9688　FAX 682-1496

問合 〒456-0036　熱田西町2-13　熱田生涯学習センター
TEL 671-7231　FAX 671-7232 問合 熱田文化小劇場　TEL 682-0222　FAX 682-0220

基本方針　   「住みたくなるまち　訪れたいまち　あったか熱田」

共催 区役所

場所
対象

申込

場所

日時

日時 対象

出演

料金

熱田は、伝統芸能が息づく地でもあります。
本講座で三味線を弾いたり、熱田の伝統
芸能「どどいつ・正調名古屋甚句」を歌ったり
しませんか。（11/8（日）は「熱田生涯学習ま
つり」で発表）

地元ゆかりの芸能家が一堂に会して
お届けする至極の“芸”をご覧あれ!

6/14（日）
午後2：00開演 （午後1：30開場）
熱田文化小劇場（神宮三丁目1-15）
354人（未就学児入場不可）  全自由席

天中軒雲月さん（浪曲）、虹友美さん（三味線）、柳家三亀司さん
（腹話術）、旭堂鱗林さん（講談・熱田区おしゃべり大使）ほか
一般…2,000円　事業団友の会会員…1,800円
障害者手帳などをお持ちの方と付き添い1人まで…各1,800円
　　　熱田文化小劇場、
　　　市文化振興事業団チケットガイドほか

7/26（日）～11/8（日）　全5回
熱田生涯学習センター
市内在住・在勤・在学の小中学生と保護者 ８組（１組３人まで）
6/25（木）までに市電子申請サービス（❽面参照）、往復はがき
（①教室名 ②〒住所 ③参加者全員の氏名（ふりがな）・
年齢（学年）④電話番号 を記入）、窓口（返信用はがき持
参）のいずれかで申し込み（必着）。１組１通のみ有効。
定員超過の場合は抽選

てんちゅうけんうんげつ にじ ともみ　

 きょくどう りんりん 

やなぎや み　き　じ

芸どころ熱田実行委員会、市文化振興事業団（熱田文化小劇場）

区政運営方針とは第２期区将来ビジョンに基づき、具体的に取り組む事業をまとめたものです。

主な取り組み

地域
福祉

当事者向け相談会（ダブルケアカフェ）・
支援者向け研修を行います。ひとりで抱
えず、仲間とお話ししましょう。

健 康
づくり

民間スポーツ施設と連携し、筋肉量や
体脂肪量の測定結果をもとに、個別ト
レーニングプランの作成や、運動の実
技指導を行います。

魅力
発信

詳しくは
あつた子育て
ねっとを

ご覧ください

詳細は
こちら▲市電子申請サービス

防災力
向 上

日頃から家族や地域の方とハザード
マップを確認して話し合ったり、防災イ
ベントなどに参加したりして、防災力を
高めましょう。

障害者
支 援

障害のある方たちがひとつひとつ心をこめて手
作りしている食品や手工芸品を買うことができ
ます。出店を見かけたらのぞいてみてください。

区民
交流

学区や町内会、自治会が行う地域活動
の広報やICT化などをサポートします!
担い手不足などのお悩みごとがありま
したら地域力推進課にご相談ください。

毎月第2・4金曜日午前11：00～午後2：00
区役所または熱田図書館前

日時
場所

詳しくは広報なごや9月
号で!年５回相談会を開

催!

　６月は２４日（水
）に実施

チケット
取り扱い

熱田の名所10カ所でイベントを同時開催!
無料巡回バス・屋形船・ウォーキングで熱田
をまるごと楽しめます。

今年は11月15日（日）に
開催決定!

　　　区民まつりも大瀬
子公園で同時開催!

せいちょうな  ご  や   じん く

参加費
無料

主催

令和８年度  熱田区区政運営方針を策定しました
熱田区の取り組み

▶

「第２期熱田区将来ビジョン」
「令和８年度熱田区区政運営方針」
の詳しい内容は、
  区公式ウェブサイト で
ご覧いただけます。

芸どころ熱田

～熱田にまつわる芸人の饗宴～熱田伝統芸能こども教室•おとな教室
　　　  ～「熱田生涯学習まつり」で発表しよう～

ハザードマップは
市公式ウェブサイトでも
ご覧いただけます

コミュニティづくり講座

場
所
の
記
載
の
な
い
も
の
は
各
公
所
で
行
い
、費
用
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す
。
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申　込

プロジェクション・
ワークアウト
※２

ラウンドフィットネス
※２

申込　※１　 ６/11（木）～７/11（土）までに市電子申請サービス（❽面参照）、
方法          往復はがき（①教室名②〒住所③氏名(ふりがな)・年齢（学年）、
                性別、④電話番号を記入） 定員超過の場合は抽選
　　　　※２　利用希望日の前月20日から前日までに電話または窓口で先着順

休館日　第１・第３・第５月曜日（祝日を除く）　

チルドレンタイム　　
日時　6/17（水）午前10:00～11:00

　　　　　「うたってあそぼう」

　　　   ６/24（水）午前10:00～11:00

　　　　　「リズムであそぼう」

         7/8（水）午前10:00～正午

          「おもちゃ図書館」

対象　乳幼児と保護者

絵本とわらべうたであそぼう

熱田図書館司書と絵本や紙芝居、

わらべうたなどを楽しみましょう。

日時　６/２6（金）午前10:30～11:00　

対象　乳幼児と保護者 

　　　

父の日　ちびっこ遊園

お父さんと一緒にホールで大型

遊具で思いきり遊びましょう。

（お母さんも可）

日時　６/13（土）

　　　   午前10:00～11:30

対象　乳幼児と保護者　　　

講　座　名 対　象 

６/18(木)

必着

費　用

７/22（水)

午前10:00～正午

小学生と保護者

あわせて30人

（保護者１人に

 つき子２人まで）

保護者

300円

小学生

150円/人

熱田の森、田んぼで

生き物を探そう！

２０２6～三五の森に

息づく小さな命～

※１

さんご

７/27（月）

午前10:00～正午
まがたま

【NESPA事業】

親子でオリジナルの

勾玉をつくりましょう♪

※２、※３

※1　交通費や入場料などは自己負担
※２　汚れてもよい服装で参加
※３　子どものみの受講は小学４年生以上に限る

 日  時

【トライアルサマー】

「あつた餃子作り」に

チャレンジ！ 

 ～親子で調理～

７/25（土)

午前10:00～正午

小学生と保護者

（２人１組）

12組24人

1組

1,200円

（教材費込）

小中学生

500円/人

高校生以上

600円/人

（教材費込）

６/23(火)

必着

６/29(月)

必着

行政相談（当日受付）

日時　奇数月第３火曜日 （次回７/21（火）午後１:00～３:00）

場所　２階202会議室

法律相談（予約制）

日時　６/16（火）、７/7（火）午後１:00～４:00

場所　２階相談室         

定員　各回（２０分）、16人

申込　名古屋おしえてダイヤル （TEL953-7584）  または市ウェブサイト

           ※各開催日の1週間前から受け付け（年中無休/午前８:00～午後９:00）

　           先着順

図書館で健康体操！

日時　６/17（水）、７/1（水）

　　　   午前10:00～11:00

定員　各30人、当日先着順

持物　飲み物　　　

市ウェブサイト
法律相談の
ページ

おはなし会（幼児・小学生向き）

日時　６/１3（土）・２7（土）

　　　午後２:00～２:30

ストーリーテリングで“おはなし”を

日時　７/4（土）午後２:00～２:30

対象　５歳以上の方

語り手　ストーリーテリングの会

　　   　　　「まほうのおなべ」 会員　　　

場所　南郊公園

        （西友熱田三番町店北公園内）

日時　６/１8（木）、７/9（木）

　　　　午後３:00～４:00　

 ※7/9（木）は予約本の貸し出しはありません。

場所　神野公園

        （日比野団地広場南・公園内）

日時　６/２7（土）午前10:00～11:00

ジュニアバスケ教室
※１

7/27（月）
午前10:00～11:30

50人

無料

教　室　名 対　象 日　時
定 員
費 用

火曜日～金曜日（１回１時間）　
午前10:00～午後９:00  

各８人
300円/回

15歳以上
（中学生を除く）

小学生

15歳以上
（中学生を除く）

日曜日・月曜日
午前10:00～午後６:00
火曜日～金曜日
午前10:00～午後９:00

１時間ごと
４人
700円/回
（月額3,278円）

申込　市電子申請サービス（❽面参照）、往復はがき（①講座名②〒住所

方法　③参加者全員の氏名（ふりがな）・年齢（学年）④電話番号を記入）、

　　　　 窓口（返信用はがき持参）のいずれかで申し込み。１人（１組）１通

         のみ有効。定員超過の場合は抽選

保育所等利用申込出張説明会

区役所職員による説明会

日時　７/14（火）午前10:30から　

対象　乳幼児と保護者、10組

申込　７/7(火）午前10:０0から

　　　　 電話または窓口で先着順　

あっちゃんタイム

ボランティアのお兄さんお姉さんと

遊ぼう。

日時　6/27（土）午後３:00～４:00　

対象　小学生～高校生

　　　

おはなし会（乳幼児向き）

日時　６/11（木）・25（木）

         ①午前10:20～10:40

　　　　 ②午前11:00～11:20

　　　   （①②は同じ内容）

　　　

本や雑誌を８冊、CDなどの視聴覚資料を３点、
紙芝居を４組まで借りられます。

小中学生と

保護者あわせて

24人程度

(市外の方も

参加できます）

おしゃべり広場

エリア支援保育所の保育士さんが

来ます。

日時　６/16（火）、７/7（火）

　　　   午前10:00～11:00

対象　乳幼児と保護者　　　

ベビータイム～離乳食のお話～

栄養士さんによるお話です。

日時　6/19（金）午前10:30～11:30　　

対象　５～11カ月の乳児と保護者、1０組

申込　6/12（金）午前10:０0から

　　　　電話または窓口で先着順　

キッズ会議

みんなの思っていることを教えてね。

日時　6/25（木）午後3:30～4:００　

対象　小学生～高校生

　　　

ベビータイム
～ベビーマッサージ＆ママビクス～

マッサージを通して親子でふれあいの

時間を過ごしましょう。

日時　7/10（金）午前10:30～11:30　　

対象　3～9カ月の乳児と保護者、15組

申込　7/3（金）午前10:０0から

　　　　電話または窓口で先着順　

ノルディック
ウォーキング体験会
※２

7/1（水）・8（水）・15（水）
午前10:00～11:15

各10人

300円/回

15歳以上
（中学生を除く）

みみコン for KIDS !!

あつたモーニングコンサート Op.97

  

TEL659-6307   FAX651-7251
   

なつかしの曲でエクササイズ

曲に合わせて、リズム体操。楽しみながら

筋トレ、ストレッチを行います。

日時　6/２9（月）午後2:00～3:30

定員　45人

申込　6/15（月）午前10:30から

　　　  電話で先着順

医師による健康相談

ご自身やご家族の気になることを

相談してみませんか。

日時　6/17（水）午後１:30～２:30

担当　熊澤和彦さん（医師）

定員　５人

申込　6/11（木）午前９:30から

　　　  電話または窓口で先着順

歌声の集い

ピアノとギターの生演奏で、「昭和の懐かしい歌」を楽しみましょう。

日時　6/２9（月）午前10:30～正午　 定員　50人

申込　当日午前９:30から入場整理券配布（１人１枚、電話申し込み不可）

音楽大好きなみんな、「みみコン」に集まれ～！

「みみコン」は補聴器や人工内耳を活用されている方のための鑑賞サポート

付きのコンサートです。

日時　7/４（土）①午前11:00～正午（午前10:30開場）　　

　　　　            ②午後2:00～3:00（午後1:30開場）

定員　354人（未就学児入場不可）

出演　加藤恵利子さん（歌）

　　　　PUENTE：中垣友希さん（ピアノ）・間野英里さん（マリンバ）

                       中村新さん（パーカッション）

料金　全自由席　800円

あつたモーニングコンサート 
teket▶

みみコンforKIDS!! 
teket▶

日時　6/17（水）午前10:30～11:30（午前10:00開場）　　

定員　354人（未就学児入場不可）

出演　北川温子さん（ピアノ）、

　　　　島津薫子さん（ヴァイオリン） 、古木彩音さん（作曲）

料金　全自由席　一般　1,000円　事業団友の会会員　800円

　　　　障害者手帳などをお持ちの方と付き添い1人まで　各500円

　　　　※当日券は完売の場合を除き午前9:45(開場時間の15分前)から

　　　　　 販売します。

　　　　※障害者割引をご利用のお客様は当日精算でご予約いただけます。

チケット取り扱い　熱田文化小劇場、市文化振興事業団チケットガイド、電子

                      チケット（teket）ほか
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問合　熱田消防署　TEL671-0119　FAX681-0119

熱中症に注意しましょう!!

近年、救急車の出動件数は増加傾向にあり、救急車の到着遅れが危惧

されています。令和７年中に本市が救急搬送した熱中症傷病者は昨年比で

55人増の1,973人でしたが、そのうちの76.3％は幸いにも入院の必要が

ない軽度の患者でした。

これから気温が高くなる季節を迎えます。重度の症状を負った方のもとへ

救急隊が速やかに到着できるよう、日頃の熱中症対策を心掛けましょう。

ご家庭にある未使用品、衣服やお子さん向けのおもちゃなどを必要な方に

ご活用いただくことを目的としたバザーを行います。

どなたでもご購入いただけますので、ぜひお越しください。

日時　6/13（土）午前10:00～11:30

場所　区役所７階講堂

問合　区役所地域力推進課

　　　　TEL683-9425　FAX683-9494

環境バザー

上下水道料金は便利な口座振替・クレジットカード払いで

支払い忘れや支払い用紙紛失の心配がなくなる口座振替や

クレジットカード払いをご利用ください。お申し込み方法は、

上下水道局公式ウェブサイト「水道の使用に

関するお申し込みの場合」をご確認ください。
上下水道局
公式ウェブサイト

Go ふくし！～見る・知る・聞く・見つかる～

障害福祉に関わる事業所紹介や製品販売を行います。

日時　6/２７（土）午前10:30～午後2:30

場所　名古屋港湾会館　第１～３会議室（港区港町１-１１）

主催　中村・熱田・中川・港区自立支援連絡協議会

問合　熱田区障害者基幹相談支援センター TEL228-3630　FAX228-3631

せん定枝・落葉・刈草を収集します（事前申込制）

収集日　6/２１（日）

出し方　・せん定した枝は２ｍ以下（太さが１０ｃｍを

　　　　　　 超える場合は1ｍ以下）に切り、ひもで束ねる。

　　　 　　・落葉、刈草類は土を落とし、資源用指定袋につめる。

申込　6/１５（月）までに、市ウェブサイトを参照の上申し込みまたは

        電話、ファクス、Eメールで問い合わせ先へ

問合　熱田環境事業所　TEL671-2200　FAX671-2290

　　　 　   　a6712200@kankyokyoku.city.nagoya.lg.jpe

中部介護者教室 楽らく介護のすすめ ～心と体の健康講座～

※全４回の教室ですが、１回のみの参加もできます。

場所　なごや福祉用具プラザ　　　定員　各回30人

申込　6/26（金）午前10:00から電話、ファクス、

　　　  郵送、窓口、ウェブサイトにて先着順

問合　なごや福祉用具プラザ　TEL851-0051　FAX851-0056

　　　  〒466-0015 昭和区御器所通３丁目12-1 御器所ステーションビル３階

◎暑さ対策をしましょう

・通気性の良い服を着用

・帽子や日傘を使用

・こまめな休憩

・遮光カーテン、すだれを利用

令和7年国勢調査の結果（速報）

調査へご回答いただきありがとうございました。令和7年10月1日現在、

熱田区の世帯数は35,829世帯、人口は68,005人となり、前回の

令和2年国勢調査と比べ、2,038世帯、1,04８人の増加となりました。

※この数値は名古屋市が独自に集計した速報値であり、総務省が公表する人口

　速報集計とは異なることがあります。

人　口 増　減

令和2年国勢調査との比較

世帯数

令和2年国勢調査との比較

増　減
世帯数 人　口学区名

高　蔵

旗　屋

白　鳥

千　年

船　方

野　立

大　宝

区全体

5,367

3,567

7,154

2,902

7,870

4,338

4,631

35,829

9,060

7,491

12,795

6,139

15,014

8,514

8,992

68,005

4,902

3,409

6,665

2,752

7,652

4,054

4,357

33,791

8,731

7,468

12,411

6,153

15,142

8,288

8,764

66,957

329

23

384

－14

－128

226

228

1,048

465

158

489

150

218

284

274

2,038

蚊の退治は幼虫（ボウフラ）から

ボウフラは水の中で10〜１４日程度で蚊になるため、週に１度は

外を点検し、水たまりをなくしましょう。また、蚊は草むらなどに潜むため、

草刈りなどを行い、風通しを良くしましょう。

8/２０（木）

８/６（木）

９/３（木）

8/27（木）

安全快適な入浴介助と簡単着替えのコツ

ベッドから車いすまでの楽な乗り移り方

暮らしを便利にする道具のお話と自助具作り

杖、歩行器、車椅子の選び方・使い方

日　付 内　　容時　間

午後１:30～３:00

（各回とも終了後、

午後３:30まで介護

に関する個別相談

を行います）

◎水分補給を心掛けましょう

・起床時や入浴の前後は、

　特にこまめな水分補給

・塩分を摂取

問合　区役所総務課　TEL683-9415　FAX682‐１４９６

問合　上下水道局お客さま受付センター TEL８８４‐５９５９ FAX872-1296

        上下水道局西部営業センター TEL352-2511 FAX352-2514

ウェブサイト▶

問合　中村保健センター環境薬務課（熱田区担当）　

　　　　TEL433-3064　FAX483-1131

ウェブサイト▶

Go ふくし！
in the west!!
公式facebook

町内会・自治会取り次ぎ申請地域活動の取り組み紹介

問合　 区役所地域力推進課　TEL683-9421　FAX683-9494

みんなで磨く地域の力
地域活動で暮らしやすいまちづくり

◎水銀使用製品（水銀血圧計、水銀体温計、水銀温度計など）の分別

   水銀を使用している製品は、絶対に可燃ごみや不燃ごみに出さないで

　 ください。水銀血圧計が1台混入するだけでも、処理施設の機能が

　 停止します。処理する際は、各区の環境事業所への持ち込みを

　 お願いします。持ち込みができない場合は収集に伺うなどの対応を

　 しますので、ご相談ください。

問合　熱田環境事業所　TEL671-2200　FAX671-2290

◎発火の恐れがある製品の分別

　 発火の恐れがある製品を誤って排出すると、収集車や処理施設の

　 火災の原因となるため、特に注意して分別をお願いします。

６月は分別マナーアップ推進月間です！

水銀使用製品

堀川沿いにあり、広いグラウンドと

遊具がそろった、子育て世代に

親しまれている公園です。

園内は見渡しが良く、ベンチや

木陰もあり、安心して過ごせます。

かつて魚市場だった歴史を伝える

モニュメントもありますよ。

のんびりとお散歩でもいかがですか。

大瀬子公園（木之免町）

新会場
11/15（日）開催

・カセット式ガスボンベ
・スプレー缶　　　　　など

発火性危険物

①中身を使い切る

②資源袋に入れる

③可燃ごみの日に

   別々に出す！

・モバイルバッテリー
・乾電池　　　　　　など

電池類

①セロハンテープなどを

　 貼って絶縁

②無色透明の袋に入れる

③プラスチック資源の日に

　 別々に出す！

・ハンディファン
・スマートフォン　など

回収拠点に持って行く

（区役所、協力店舗など）

袋に入れずに回収BOXへ

小型家電

設置場所は
こちら  ▶

問合　熱田土木事務所　TEL881-7017　FAX881-7022
　　　　熱田区区民まつり実行委員会　TEL683-9424　FAX683-9494
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場所の記載のないものは保健センターで実施。料金の記載のないものは無料 ★料金免除制度①70歳以上の方（本年度70歳になる方も含む）②市民税非課税世帯

③生活保護世帯（要証明）④市医療費助成制度受給者（医療証持参）⑤中国残留邦人などに対する支援給付を受けている方は無料（②⑤はお問い合わせください）

熱田保健センター

からのお知らせ

◆
◆
◆

◆
◆
◆

○保健センターの感染防止の取り組みにご協力をお願いします。　○咳や発熱、感染を疑われる発疹などの症状がある方は、参加をご遠慮ください。

駐車場に限りがあります。公共交通機関のご利用にご協力ください。母子健康手帳、健康手帳をお持ちください。

TEL683-9670  FAX681-5169

※
申
し
込
み
方
法
に
指
定
の
な
い
も
の
は
電
話
ま
た
は
窓
口
で
受
け
付
け

第１子
午後０:45～１:15
第２子以降
午後１:00～１:30

乳幼児の健康診査 実施日 対　象 受　付

３（４）か月児

☆２ 参照
令和8.2.11～3.1生6/22（月）

３歳児
☆１ ☆２ 参照
※尿検査あり

6/18（木） 令和5.5.10～6.6生 午後０:45～１:45

問合　保健感染症担当　TEL683-9682

☆１ 歯ブラシとタオルを持参。歯を磨いてからお越しください。

　　  フッ化物塗布の希望者は720円を持参（生活保護世帯(要証明)は免除あり）

☆２ 健診日変更は右のウェブサイト（二次元コード）から手続き

1歳６か月児

☆１ ☆２ 参照

6/11（木） 令和6.10.22～11.21生
午後０:45～１:45

７/9(木） 令和6.11.22～12.24生

理学療法士による運動教室

対象　区内在住の６5歳以上の方、25人

申込　6/19（金）午前9:00から先着順

あつたシニア

体操教室

（予約制）

TEL683-9683

7/24（金）

午後１:30～3:00

受付 午後1:10から

開催日時 内容・対象など
親と子の

教室・相談など

歯科健診、歯みがき指導、栄養相談、

フッ化物塗布（希望者のみ） ☆１参照

対象　就学前の乳幼児

申込　ウェブサイト（二次元コードにて）

歯っぴーチェック

（予約制）

TEL683-9682

６/18（木）

午後１:３０から

①8/4、10/6

②6/16、8/25

③7/7、９/1

   （全て火曜日）

午後１:15～３:30

受付 午後１:00から

①出産までの過ごし方

②妊婦さんの健康のために

　　（妊娠期の食事・お口の健康・食中毒

　　予防） ※試食あり

③赤ちゃんを迎える準備

　　（沐浴・妊婦体験など）

対象　妊婦やその家族、先着12組

持物　母子健康手帳

申込　ウェブサイト（二次元コードにて) 

６/２６(金)

午前10:00～11:30

受付 午前９:45から

親子遊び、ことばの発達・生活リズムの話、

交流会、質疑応答など

対象　令和7年８月～令和８年１月生まれ

　　　　の子と保護者、２０組

持物　母子健康手帳、いつも使っている

　　　　玩具、バスタオル

　　　　※動きやすい服装でお越しください。

申込　ウェブサイト(二次元コードにて)

6/23(火）

午後１:10～２:10

幼児の気になる行動や心の発達などの

相談

０歳のための

子育て教室③

（予約制）

TEL683-9684

すくすく心理相談

（予約制）

TEL683-9684

あったか

ファミリー教室

（３回コース・

予約制）

TEL683-9682

心と体の
教室・相談など

開催日時 内容・対象など

こころの健康相談

(予約制)

TEL683-9683

毎週水曜日

（第３水曜日を除く）

午後３:00～５:00

専門医が応じる心の悩みに関する相談

うつ病家族相談

(予約制)

TEL683-9683

第３水曜日

午後３:00～５:00
対象　うつ病の悩みを抱える人の家族

ＨＩＶ抗体検査・

梅毒検査・

性器クラミジア

感染症検査

TEL683-9682

7/7(火）

午前９:30～10:30

匿名。当日採血・採尿し、１週間後に

結果をお渡しします。

※クラミジア検査希望の方は１時間

　排尿を控えてお越しください。

産後ママの

ボディケアセミナー

（運動)

（予約制）

TEL683-9683

7/10（金）

午前10:00～11:30

受付 午前9:45から

ママの健康の話、子と一緒に体操

対象　およそ4か月から1歳未満の子と

       ママ、先着１0組

申込　6/11(木）午前９:00から

　　　　ウェブサイト（二次元コードにて）

申込　開催日の２日前までにウェブサイト（二次元コードにて）または

　　　　電話で問い合わせ先へ

申込　開催日の２日前までにウェブサイト（二次元コードにて）または

　　　　電話で問い合わせ先へ

日時　６/2２（月）午後２:00から

申込　開催日の１週間前までに電話で問い合わせ先へ

日時　６/2２（月）午後２:00から

申込　開催日の１週間前までに電話で問い合わせ先へ

熱田区いきいき支援センターからのお知らせ
高齢者のための無料法律相談

場所　熱田区在宅サービスセンター（熱田区役所等複合施設６階）　
　
問合　熱田区いきいき支援センター　TEL671-3195　FAX671-1155　

場所　熱田区在宅サービスセンター（熱田区役所等複合施設６階）　
　
問合　熱田区いきいき支援センター　TEL671-3195　FAX671-1155　

認知症に関する取り組み 日　　　時

６/1６（火）午後１:30～３:００６/1６（火）午後１:30～３:００認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座

家族サロン（憩いの場）家族サロン（憩いの場） ６/１９（金）午後１:30～３:３0６/１９（金）午後１:30～３:３0

６/2６（金）午後２:00～３:30６/2６（金）午後２:00～３:30医師（もの忘れ相談医）による専門相談医師（もの忘れ相談医）による専門相談

◀ウェブサイト

LINE公式▶

6/24（水）

午前10:00～11:30

受付 午前9:45から

幼児食教室

（予約制）

TEL683-9682

幼児食についての話と調理実演、試食

対象　おおむね１歳６か月以上の子と

　　　　保護者（子の食事について悩み事

　　　　のある方）、4組

持物　母子健康手帳、お食事用エプロン

申込　ウェブサイト（二次元コードにて） 

シニアの

「食べること」教室

（予約制）

TEL683-968３

7/１7(金）

午前１０:０0～正午

受付 午前９:４５から

食事のことを学びながら実際に作って

食べる教室

対象　区内在住の65歳以上の方、12人

申込　6/15(月)午前9:00から先着順

　　※参加者本人からの申し込みに限る

　　※年度内１回の参加に限る

お口のチェックで

イメージアップ講座

（予約制）

TEL６83-9682

７/２１(火）

午後１:３０～３:００

受付

午後１:００～１:３０

歯と歯ぐきを健康に保つための講話、

お口の体操など

対象　区内在住の20歳以上の方、20人

持物　歯ブラシ（使用中のもの）、タオル

申込　6/15（月）午前9:00から先着順

６/２４（水）

午後１:５0から

医師、保健師、管理栄養士による個別

相談

対象　湿しんやぜん息などの症状で

　　　　お悩みの15歳未満の方、先着４組

申込　6/19（金）まで

7/8（水）

午前10時～正午

受付 午前9:45から

栄養の話と簡単な調理実習

対象　36週までの妊婦さんと家族、

　　　　6人

持物　エプロン、バンダナなど頭を覆う

　　　　もの、手拭き、筆記用具

申込　ウェブサイト（二次元コードにて）

マタニティ

クッキング

（予約制）

TEL683-9682

7/24(金）

午前１０:００～１１:３０

受付 午前９:４５から

7～8か月頃の子のお口の発達の話、

離乳食の話　※試食あり

対象　区内在住の令和7年11月～12月

　　　　生まれの子と保護者、先着12組

持物　母子健康手帳、赤ちゃん用スプーン、

　　　　お食事用エプロン

申込　6/11（木）午前9:00から

　　　  ウェブサイト（二次元コードにて）

モグモグ離乳食

教室（予約制）

TEL683-9682

子どもの

アレルギーと

ぜん息相談

（予約制）

TEL683-9685

理学療法士の講話と個別相談

対象　自宅で療養生活をされている

　　　　神経難病患者さんと家族、１５組

難病セミナー

（予約制）

TEL683-9684

７/１(水）

午後１:３０～３:３０

受付

午後１:１５～１:２５

よく噛んで食べることの大切さや食事に

関する話（試食あり）、咀嚼力チェックなど

対象　区内在住の65歳以上の方、15人

申込　6/11（木）午前9:00から先着順

よく噛んで食べる

教室

（予約制）

TEL683-9683

7/30（木）

午後1:30～3:00

受付

午後1:00～1:30

歯科健診、歯科個別相談

日時　７/2(木）午後１:３０～３:３０　1人１５分程度

対象　市内在住の方　８人

申込　６/11(木）午前９:００から先着順

 ※来所時間はお申し込み時にお知らせします。

 ※今年度、市内保健センターで受診済みの方は申込不可

問合　熱田保健センター保健予防課　TEL６８３－９６８２　FAX６８１－５１６９

～歯と口の健康相談（予約制）～
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