
行政相談（当日受付）

日時　奇数月第３火曜日（次回は１/２０（火）午後１:00～３:00）

場所　２階202会議室

おはなし会（乳幼児向き）

日時　12/11（木）・２5（木）

      ①午前10:20～10:40

　　　  ②午前11:00～11:20

　　　  （①②は同じ内容）

おはなし会（幼児・小学生向き）

日時　12/27（土）、１/１0（土）

　　　　午後２:00～２:30

法律相談（予約制）

日時　12/16（火）、1/6（火）午後１:00～４:00

場所　２階相談室         

定員　各日16人（相談時間１人２０分）

申込　名古屋おしえてダイヤル（TEL953-7584）または市ウェブサイト

        ※各開催日、1週間前から受け付け（年中無休/午前８:00～午後９:00）

　         先着順

市ウェブサイト
法律相談のページ

熱田生涯学習
センター
ウェブサイト

図書館で健康体操！

日時　12/18（木）

　　　  午前10:00～11:00

定員　30人、当日先着順

講師　佐藤雅紀さん（理学療法士）

聞いて楽しむ冬のものがたり

日時　１2/２０（土）午前10:30～11:30

対象　小学校高学年以上、30人（当日先着順）

内容　ストーリーテリング(語り）「ねこのお客」、「あとかくしの雪」　ほか

語り手　ストーリーテリングの会「まほうのおなべ」会員　　　

お正月あそび

福祉会館の方と一緒に遊びましょう。

日時　１/10（土）午後３:00～４:00　

対象　小学生～高校生

　

みんなで歌おう♫こころの歌　～小春日和～【あったか倶楽部】

ピアノの伴奏で、みなさんで懐かしい歌や季節の歌を歌います。

日時　12/13（土）午後２:００～３:00

講師　山本千恵子さん（認知症予防リーダー）、石川清美さん（認知症予防リーダー）　

定員　40人

申込　当日午後１:００から入場整理券配布 （１人1枚、電話申し込み不可）

　　　  

申込　市電子申請サービス（❽面参照）、往復はがき（①講座名②〒住所

方法　③参加者全員の氏名（ふりがな）・年齢（学年）④電話番号を記入）、

　　　　窓口（返信用はがき持参）のいずれかで申し込み。

　　　　１人（１組）１通のみ有効。定員超過の場合は抽選

はじめての簡単護身術

日時　１/24（土）・31（土）、２/７（土）午後２:30～４:00（全3回）

講師　伊藤司さん　　

対象　小学５年生以上、20人　※市外在住の方も申し込み可　　

費用　1,500円　　

申込　下記申込方法参照、12/24（水）必着　

なつかしの曲でエクササイズ

昭和のなつかしい曲に合わせてリズム体操。

筋トレやストレッチも行います。

日時　１/６（火）午後１:３０～３:0０

講師　金子真美さん  

定員　45人

申込　12/15（月）午前10:30から

　　　  電話で先着順

医師による健康相談

ご自分やご家族の気になることを

相談してみませんか。

日時　12/17（水）午後１:30～２:30

講師　熊澤和彦さん（医師）

定員　５人

申込　１2/11（木）午前９:30から

　　　  電話または窓口で先着順

ランニングや陸上教室、フィットネスイベントを開催予定！

詳しくは公式ウェブサイトをご覧ください。

その他にもさまざまな講座があります！

ぴかぴかタイム

たくさん遊んだ児童館をキレイに

しよう。汚れてもいい服装で来てね。

日時　１２/26（金）開館中

対象　小学生以上　

　　
　　　

おしゃべり広場

エリア支援保育所の保育士さんが

来ます♪

日時　12/１6（火）、１/６（火）

　　　　午前10:00～11:00

対象　乳幼児と保護者　　　

ベビータイム

歯科衛生士さんによる「元気なお口

の育て方」についてのお話です♪

日時　12/12（金）午前10:30～11:30　

対象　乳幼児と保護者 

キッズ会議

みんなの思っていることを教えてね。

日時　12/25（木）開館中　

対象　小学生～高校生

　　　

ノルディック

ウォーキング

体験会

12/17、１/７・14・21・2８

（すべて水曜日） 

午前10:00～11:15

各10人

300円/回

教　室　名 対　象 日　時
定 員
費 用

ラウンド

フィットネス

火曜日～金曜日（１回１時間）　

午前10:00～午後９:00  

各８人

300円/回

15歳以上

（中学生を除く）

プロジェクション・

ワークアウト

15歳以上

（中学生を除く）

15歳以上

（中学生を除く）

日曜日・月曜日

午前10:00～午後６:00

火曜日～金曜日

午前10:00～午後９:00

詳細はお問い合わせください

１時間ごと

４人

700円/回

（月額3,278円）

申込　利用希望日の前月20日から前日までに電話または窓口で先着順

休館日　第１・第３・第５月曜日（祝日を除く）　　

テニスで遊ぼう

ソフトテニスの体験教室です。ボールを打って楽しもう♪

日時　２/７（土）午後１:0０～２:30

対象　４歳～小学３年生、３０人　　費用　1,000円　

申込　12/１（月）～1/11（日）（必着）までに市電子申請サービス（❽面参照）

　　　　または往復はがき（①講座名②〒住所③氏名（ふりがな）・年齢（学年）

　　　　・性別④電話番号を記入）で申し込み。

　　　　１人１通のみ有効。定員超過の場合は抽選　　　

 

ベビータイム
～ベビーマッサージ＆ママビクス～

日時　１/９（金）午前10:30～11:30

対象　３～９カ月の乳児と保護者、1５組

申込　12/26（金）午前10:０0から

　　　　電話または窓口で先着順　

熱田図書館ふれあい寄席

落語、漫談、篠笛演奏。演目は当日のお楽しみ！

日時　１/17（土）午後２:00～３:30

演者　経大亭勝笑さん、笛屋ぺんぺんさん、光家鶴太さん ほか

定員　25人　　申込　12/17（水）午前10:00から電話で先着順　　

ほっこり冬のおはなし会
（幼児・小学生向き）

日時　12/13（土）午後２:00～２:40

内容　パネルシアター「てぶくろ」

        大型絵本　ほか

落語独演会

落語を聞いて楽しむと脳の活性化、認知症予防にもなります。

日時　12/２０（土）午後２:00～３:00

演者　立山良心さん（落語愛好家）　　定員　50人

申込　当日午後１:00から入場整理券配布 （１人1枚、電話申し込み不可）

　　　  

日時　12/18（木）午後３:00～４:00　

場所　南郊公園（西友熱田三番町店北公園内）

 

【白鳥庭園共催】親子茶道体験教室

日時　2/14（土）①【午前の部】午前10:0０～正午

　　　　　　　　　　 ②【午後の部】午後２:0０～４:0０

場所　白鳥庭園（熱田西町２-５）

講師　安田一絵さん（表千家・日本生花司松月堂古流　教授）

対象　市内在住・在学の小中学生とその保護者、各９組18人　

費用　１組1,450円（教材費込み）　

　　　　※白鳥庭園入園料（大人300円、小中学生無料）が必要です。　　

申込　下記申込方法参照、12/17（水）必着　　

講　座　名  日 　時<回　数>  対　象 

12/18

(木)

必着

※2

費　用

〈なごや環境大学共育講座〉

地球にやさしい生活の仕方

～食品ロスやごみの問題

などから考えよう～

15歳以上の

方（中学生を

除く）、24人

※1

１/23～２/27 金曜日

午前10:00～正午〈5〉

〈なごや学〉

【熱田区役所共催】

再発見！紙から迫る熱田区

の魅力

申　込

1,１００円

（教材費

込み）

15歳以上の

方（中学生を

除く）、24人

12/23

(火)

必着

※2

１/27～２/24 火曜日

午前10:00～正午〈４〉

2,7００円

（教材費

込み）

※１　市外在住の方も申し込み可　　※2　下記申込方法参照

令和７年度後期講座のご案内 ※市内在住・在勤・在学の方対象

※午前と午後の重複申し込みは
　 できません

TEL659-6307   FAX651-7251
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