
申し込みはこちら

11/3（月・祝） 午前10：30～午後4：30
イオンモール熱田 1階熱田広場（六野一丁目2-11）
講演会（午前10：30～11：30）　定員：当日先着30人（参加賞あり）
①地域包括ケア推進動画「つながるっていいね」紹介
②講演会　座ってできる体操
　「みんなで　つながろう　健康の輪!」

日時

場所

内容

10/12  日
会場 白鳥公園
時間 午前10:00～午後3:00

小雨決行

問合 熱田区区民まつり実行委員会（事務局：区役所地域力推進課）
TEL683-9424　FAX683-9494

区ウェブサイト
問合　　　熱田保健センター健康安全課　ＴＥＬ683-9673　ＦＡＸ681-5169

入場
無料

問合 区役所地域力推進課　TEL683-9421　FAX683-9494

問合 区役所福祉課　TEL683-9406　FAX682-0346

    

先着順
50人

プロギングは走りながらごみを拾う
フィットネスです。走って健康に、
拾ってエコに、新しい交流を。
楽しみながら街を美しくしましょう。

SAMさんと一緒に
健康づくりについて
楽しく学ぼう!

日時

集合・解散
対象

申込 10/11（土）午前9：00からプロギングジャパンの
公式ウェブサイトにて受け付け。

熱田区内の名所を巡る
３つのコース
（2.5km・3km・4km）から
当日各自で選択します。

12/7（日）午後2：00～4：30（予定）　　　　　　　 （受付 午後1:30～2:00）
熱田文化小劇場（神宮三丁目1-15）
区内在住・在勤の18歳以上の方

日時

場所
対象

申込

内容

①パネルディスカッション
　テーマ 「健康で充実した未来のために」
②スペシャルレクチャー　
　「SAMさんとダレデモダンス（※）をやってみよう!」
※ SAMさんが考案した誰もが無理なく踊ることのできるダンス

楽しいブースがい
っぱい！

遊んで、
見て、学

ぶ！

みんなで遊びに行こ
う！

熱田区区
民まつり

ご当地グル
メも大集合

！

健康づくり健康づくり

11/29（土）
午前9：00～正午
熱田神宮公園
（旗屋一丁目10-45）
どなたでも

（予定）

第41回

問合 熱田生涯学習センター
TEL671-7231　FAX671-7232

入場
無料

～まなぶ楽しみ ふれあう心
　みんなでつなぐ地域の輪～

熱田生涯学習まつり

日時

場所

内容

熱田生涯学習センター
（熱田西町2-13）
作品展示・体験教室・
活動発表・生涯学習相談・行政相談など

11/1（土）午前10：00
　　　　　～午後4：00
11/2（日）午前10：00
　　　　　～午後3：00

日時
11/9(日)
午前10：30～
　午後3：40（予定）
（午前10:00開場）

場所 熱田文化小劇場（神宮三丁目1-15）

熱田区芸能連盟会員と一般公募出演者による
ステージをぜひご覧ください！

入場無料

区民芸能オンステージ
区 民 ま つ り 文 化 祭

地域包括ケアの取り組みを楽しく紹介するイベントです。左下の景品引換券をご持参で 
先着200人 に景品をプレゼント! ぜひお越しください!

つながるって
いいね！ 

詳しくは
はこちら

定員 200人
（定員超過の場合は抽選）

参加無料

プロギングツアーあつた

コース

　健康運動指導士
　横川珠姫さん  ▶講師

★お楽しみブース
　脳活ゲーム、インクルーシブゲーム、地域包括ケアクイズ、
　認知症VR体験など ※時間帯によって体験できるものが異なります。

つ
な
が
るって
い
い
ね！

景品引換券
（コピー不可）

（きりとり）

開催
有無は

「名古屋おしえてダイヤル」TEL953-7584または
ウェブサイトにて確認（当日午前8：00以降）

10/14(火)午前9：00～11/7(金)午後5：00まで
ウェブサイトまたはファクス(㈱オンデスク 683-4491)
にて受け付け。※本事業は㈱オンデスクに委託しています。

スタンプラリー開催 ！（プレゼントあり）

あったか熱田の輪を広げよう

先着200人

場
所
の
記
載
の
な
い
も
の
は
各
公
所
で
行
い
、費
用
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す
。
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行政相談（当日受付）

日時　奇数月第３火曜日（次回は11/18（火）午後１:00～３:00）

場所　２階202会議室

おはなし会（乳幼児向き）

日時　10/23（木）

　　　  ①午前10:20～10:40

　　　  ②午前11:00～11:20

　　　  （①②は同じ内容）

おはなし会（幼児・小学生向き）

日時　10/11（土）、11/８（土）

　　　　午後２:00～２:30

法律相談（予約制）

日時　10/21（火）、11/4（火）午後１:00～４:00

場所　２階相談室         

定員　各日16人（相談時間１人２０分）

申込　名古屋おしえてダイヤル（TEL953-7584）または市ウェブサイト

        ※各開催日、1週間前から受け付け（年中無休/午前８:00～午後９:00）

　         先着順

市ウェブサイト
法律相談のページ

熱田生涯学習
センター
ウェブサイト

休館日　第１・第３・第５月曜日（祝日を除く）　　

図書館で健康体操！

日時　10/15（水）、11/５（水）

　　　  午前10:00～11:00

定員　各日30人、当日先着順

講師　鳥居亮さん（理学療法士）

　　　佐藤雅紀さん（理学療法士）

ストーリーテリングで“おはなし”を

日時　１１/１（土）午後２:00～２:30

対象　５歳以上の方

語り手　ストーリーテリングの会

　　   　　「まほうのおなべ」会員　　　

ベビータイム～元気なお口の育て方～

歯科衛生士さんによるお話です。　　

日時　10/17（金）午前10:30～11:30

対象　乳幼児と保護者

あっちゃんファーム（いもほり）

日時　10/19（日）午前10:00～11:00

        ※雨天中止　

対象　乳幼児（保護者同伴）・小学生

　　　　～高校生、当日先着30組

　　　　

　　　

子ども企画～ハロウィン～

実行委員の子たちが企画を考えました。

日時　10/26（日）午後２:00～３:30　

対象　小学生～高校生、３０人

申込　１０/１9（日）午前10:０0から

　　　　電話または窓口で先着順　

　　　

クライミングチャレンジ

専門指導員の指導を受けて、

人工壁登りを体験！

日時　１０/25（土）午前10:00～１１:45

対象　幼児（110㎝以上）～高校生、

　　　　１５人　

　　　　※小学３年生以下は保護者同伴

申込　１０/１８（土）午前10:０0から

　　　　電話または窓口で先着順　

南ひろばリニューアルオープンイベント
「アジアを遊びつくせ‼Asia Playing in MIZUHO」

「受付（入国）」で「入国カード（スタンプカード）」を受け取り、各国の伝統的

な遊びをアレンジしたブースを巡りましょう。フォトモザイクアート・ランタン

作りなどのイベントブースでは来場者皆さんで一つの作品を作り上げます。

日時　１０/25（土）午前10:00～午後７:00（遊びブースは午後５:00まで）　

場所　瑞穂公園南ひろば　費用　無料　※当日自由参加

教　室　名 対　象 日　時〈回　数〉
定 員
費 用

15歳以上

（中学生を除く）
ピラティス教室

１/６～３/10　火曜日　

午後０:30～１:30〈10〉

60人

3,900円

15歳以上

（中学生を除く）
健康体操教室

１/６～３/10　火曜日　

午後１:45～２:45〈10〉

50人

3,900円

年中～年長キッズダンスA
１/７～３/18　水曜日　

午後４:00～４:50〈10〉

20人

6,500円

小学１～３年生 ※キッズダンスB

50人

6,500円

〜

10/11（土）

１１/７（金）

申込　市電子申請サービス（❾面参照）、往復はがき（①教室名②〒住所

方法　③氏名（ふりがな）・年齢（学年）・性別④電話番号を記入）、窓口

　　　　（返信用はがき持参）のいずれかで申し込み。

        １人（１組）１通のみ有効。定員超過の場合は抽選

15歳以上

（中学生を除く）
テニス教室

１/８～３/12　木曜日　

午前９:45～11:45〈10〉

15歳以上

（中学生を除く）
ヨガ教室

60人

3,900円

１/７～３/18　水曜日　

午後５:00～５:50〈10〉

20人

6,500円

１/９～３/13　金曜日　

午後０:30～１:30〈10〉

申込期間
（必  着）

※参加経験のある小学４～６年生も申し込み可　

おもちゃ病院

こわれたおもちゃを修理します。

日時　１１/９（日）午前10:00～正午

　　　※電子ゲーム不可

　　　

場所　南郊公園

        （西友熱田三番町店北公園内）

日時　11/７（金）午後３:00～４:00　

 

場所　神野公園

        （日比野団地広場南・公園内）

日時　10/１8（土）午前10:00～11:00

チルドレンタイム

日時　すべて午前10:00～11:00

　　　　 10/15（水）「うたってあそぼう」

　　　　 10/22（水）「リズムであそぼう」

対象　乳幼児と保護者

歌とも（あったか倶楽部）

歌うことで頭がイキイキ！

心がワクワクします。

日時　10/29（水）午後２:00～３:00

講師　ピアノゆうゆう塾®小林由美子さん

　　  　（認知症予防リーダー）

定員　40人

申込　当日午後１:00から

        入場整理券配布

        （１人1枚、電話申し込み不可）

　　　  

申込　市電子申請サービス（❾面参照）、往復はがき（①講座名②〒住所

方法　③参加者全員の氏名（ふりがな）・年齢（学年）④電話番号を記入）、

　　　　窓口（返信用はがき持参）のいずれかで申し込み。

　　　　１人（１組）１通のみ有効。定員超過の場合は抽選

熱田宿界隈を歩く

日時　１1/１3（木）午前10:0０～正午（小雨決行）

案内　熱田史跡ガイドの会

コース　鈴之御前社～裁断橋～東浜御殿跡～

　　　　　宮の渡し跡～旧旅籠屋伊勢久など（約2．5㎞）

対象　15歳以上の方（中学生を除く）、30人　費用　300円（交通費など自己負担）　　

申込　上記申込方法参照、10/15（水）必着　

対象　市内在住・在勤・在学で15歳以上の方（中学生を除く）、２０人　

費用　６００円　　申込　下記申込方法参照、10/24（金）必着　

簡単な運動にチャレンジ！～認知症予防を意識して～（全２回）

なごやっ子読書月間おはなし会
（幼児・小学生向き）

日時　１０/2５（土）午後２:00～２:４０

公開講座のご案内　当日先着各50人、無料

１１/２３（日・祝） 

午前10:00～正午

日　時 内　容 講　師

簡単な運動で脳に刺激

～認知症を知る～

加藤文之さん（名古屋学院大学

リハビリテーション学部教授）

１１/30（日） 

午前10:00～正午

自宅でもできる

簡単な運動

角田真美さん（スクエアステップ協会

公認養成員）

令和７年度後期主催講座【名古屋学院大学共催】
スマホ・タブレット、光と影を知って便利に使いこなそう！

日時　11/10～12/８ 月曜日(全４回）　午後４:30～６:00

対象　市内在住・在勤・在学の方でスマートフォン・タブレットを

　　　　日常的に使用している方、２２人

会場　名古屋学院大学名古屋キャンパスしろとり（熱田西町１‐25）　　

費用　1,200円　※スマートフォンやタブレットは受講者自身の物を持参

　　　　学内にフリーWi-Fiがありますが、通信料がかかることがあります。

申込　下記申込方法参照、10/1７（金）必着

げんき体操

日時　１０/３１（金）午後１:30～３:００

講師　横川珠姫さん　 定員　40人

申込　１０/２４（金）午前９:30から

　　　  電話で先着順

リフレッシュヨガ

日時　１１/１０（月）午前１０:15～11:45

講師　南川江里子さん  定員　30人

申込　11/４（火）午前９:30から

　　　  電話で先着順

講　座　名  日　時 講　師

１0/11（土）

午前10:00～正午

感じてほしい熱田区の魅力

～歴史とものづくりが融合したまち～

冨永和良さん（ＮＰＯ法人

地域産業政策研究センター

理事長）

１0/30（木） 

午前10:00～正午

安藤摩里さん（一般社団法人

日本少子化対策ネットワーク

代表理事）

自分の思いを大切に

～なりたい自分になる～

南ひろば花壇花植え

日時　１1/16（日）・１７（月） ①午前10:00から ②午前1１:３０から

定員  各回40人、先着順

申込　１０/1５（水）～１１/１０（月）までに電話またはＥメールで①講座名

　　　　②氏名③年齢④希望日・時間⑤電話番号を記入し、問い合わせ先へ

問合　地域連携室　TEL836-8200　　　　linkage@mizuho-loop.jp　　

　　

e

こども新体操・水泳教室・バレトン教室などを開催予定！

各講座の開催日時、申込方法などは公式ウェブサイトをご覧ください。

その他、ランニング教室やフィットネスイベントも紹介しています。

第３期定期講座応募開始！

キッズ会議

みんなの思っていることを教えてね。

日時　10/23（木）開館中

対象　小学生～高校生

　　　

ғࢫ৑ưᘍƏ̊ܭႻᛩ

ᐯѣ៻׋୿᫾ 6'.��������ų(#:��������

ȑȭȞ࿎ᆞǹȝȸȄȑȸǯ
6'.��������ų(#:��������
Ƅ��������ų࿎ᆞғޛɦᡫᲯ�ᲮሥྸʙѦ৑

ƳƝțȸȠᲢδᇜ᫾ᲣTEL659-6307   FAX651-7251
Ƅ��������   ׄဪʚɠႸ �����

ᚡ᠍ƷƳƍǋƷƸ
࢘ଐᐯဌӋьဎᡂ �

ဃ෨ܖ፼ǻȳǿȸ
6'.��������ų(#:��������ų
Ƅ��������ų༏ဋᙱထ ����

ᅦᅍ˟᫾
6'.��������ų(#:��������
Ƅ��������ųׄဪʚɠႸ �����

ᚡ᠍ƷƳƍǋƷƸ
Ʒ˰נϋࠊ �� ബˌɥƷ૾ݣᝋ �

ӸӞࠊދ˳Ꮛ᫾
6'.��������ų(#:��������
Ƅ��������  ρ᣼ʚɠႸ ���

୿᫾׋
6'.��������ų(#:��������
Ƅ����������ᅕܷɤɠႸᲫ���

ųဎᡂ � ᚡ᠍ƷƳƍǋƷƸ࢘ଐᐯဌӋь

熱 田 区 ⓳広報なごや 令和 年 月号7 10



みんなで取り組む地域活動！

「地域の子どものために何かしたい」

「たまに少しだけならお手伝いしたい」

そんなあなたの初めの一歩を応援します。

各地域の活動も紹介させていただきますので、

お気軽に問い合わせ先にご連絡ください。

学区や町内会の取り組み紹介 ▶

問合　 区役所地域力推進課　TEL683-9421　FAX683-9494

就労などで、昼間保護者がいない家庭の子ども

たちが、安全で豊かな放課後を過ごす場所が学

童保育所です。右表の日程で、各学童保育所に

て入所説明会を行います。詳細は、直接ご希望

の学童保育所にお気軽にお問い合わせください。

学童保育所入所説明会のご案内

貯水槽水道   
について ▶

親子遊びイベント「あつたっ子ひろば2025」を開催します！

対象児童　市内に住所があり、小学校または特

　　　　　　　別支援学校の小学部に在学し、就労

　　　　　　　などで下校後保護者が不在の児童

指導日　日曜・祝休日・年末年始を除く毎日

開所時間　施設によって異なります。直接、

　　　　　　　学童保育所にお問い合わせください。

問合　区役所民生子ども課民生子ども担当　

　　　   TEL683-9913　FAX682-0346

ぴよか

好きなコーナーで
遊ぼう！

せん定枝・落葉・刈草を収集します（事前申込制）

出し方　せん定枝：2ｍ以下に切り、ひもで束ねる

　　　　　（太さ10ｃｍを超える場合は1ｍ以下）

　　　　　落葉、刈草類：土を落とし、資源用指定袋につめる

収集日　10/19（日）

申込　10/13（月・祝）までに市ウェブサイトで『173147』をページID検索

　　　　して申し込みまたは電話、ファクス、Eメールで問い合わせ先へ

問合　熱田環境事業所　TEL671-2200　FAX671-2290

　　　　      ａ6712200＠ｋａｎｋｙｏｋｙｏｋｕ.city.nagoya.lg.jp

【伝えたい！ あなたの身近な「障害」について】
  イベントを実施します

ふかふかお布団でよい夢を…

第14弾！コンサートホールで歌う「歌声クラシック♪」

日時　10/25（土）午前10:00～午後2:30

場所　金山総合駅南口広場

問合　区役所福祉課　TEL683-9407 　FAX682-0346

内容　区内にお住まいの下記の世帯の方（70人）に、

　　　　寝具クリーニングサービスを実施します。　

対象　本人・家族ともに寝具を干す事が困難で、介護保険制度の要支援・

　　　　要介護の認定を受けている①65歳以上の一人暮らしの方②65歳

　　　　以上の方のみの世帯③上記（①②）に準ずる世帯などで相談支援

　　　　機関が特に必要と認める世帯　※応募多数の場合は抽選

対象寝具・数量　対象者が常時使用している敷布団、掛布団および毛布

　　　　　　　　　　　合わせて3枚まで。ただし、敷・掛布団は合計2枚以内。

　　　　　　　　　　　※寝具の種類によってはお引き受けできない場合あり

費用　1回500円/人　※生活保護費を受給されている方は無料

申込　10/3（金）～31（金）までに問い合わせ先へ。

問合　熱田区社会福祉協議会　TEL671-2875　FAX671-4019

歌集を見ながらみんなで歌います。ソングリーダーがメロディをわかりやすく

示してくれるので、お一人でもお友達とでも安心してご参加いただけます。
日時　11/11（火）午前11:00～午後0:30（予定）（午前10:30開場）

場所  熱田文化小劇場ホール（神宮三丁目1-15）　　定員　354人

出演　内田公仁子さん（ソプラノ）、ささはらなおみさん（ピアノ）

曲目　かやの木山の／旅愁／シューベルトのセレナーデ／宵待草 ほか

料金　前売り 1,500円（当日1,700円）

　　　　事業団友の会会員・障害者手帳などをお持ちの方 1,300円

　　　　ラウム歌集70　販売１冊500円、貸し出し１冊100円

チケット取り扱い　熱田文化小劇場、市文化振興事業団チケットガイドほか　

問合　熱田文化小劇場　TEL682-0222　FAX682-0220

日時　10/30（木）午前10:00～11:30

場所　区役所７階講堂

対象　区内在住の未就園（０歳から）のお子さんとその保護者、50組

内容　保育園の先生による出し物、おもちゃ遊び、絵本の読み聞かせ、

　　　　アートフォトスタジオ、足形取り、簡単工作、

        保育所・子育て相談コーナーなど

持物　飲み物、（必要に応じて）おむつ、着替えなど　

申込　１０/１０（金）午前１０:00から１０/２３（木）までに市電子申請サービス

　　　　（❾面参照）で「あつたっ子ひろば」をキーワード検索してください。

　　　　先着順（定員になり次第受付終了）

問合　区役所民生子ども課　TEL683-9903　FAX68２-０３４６

障害のある方が作ったオリジナル製品の販売や、盲導犬ふれあいコーナー

など、障害への理解を深めることのできるイベントを行います。

会員募集中！シルバー人材センター出張入会説明会開催！

日時　11/11（火）午後2:00～３:４５（予定）

場所  熱田区在宅サービスセンター研修室（熱田区役所等複合施設６階）

対象　市内在住、原則６０歳以上の健康で働く意欲があり、常勤の仕事に

　　　　ついていない方

持物　①会費：５００円（３月までの月数×１００円）②ボールペン

　　　　③写真（縦３㎝×横２．５㎝）２枚

　　　　④配分金の振込を希望する口座の通帳（写し可）　　

申込　電話にて問い合わせ先へ、先着順

問合　市シルバー人材センター南部支部　TEL６７１-３１６１　FAX683-1614

名　称 主な対象校※１ 入所説明会の日時 所在地 電話番号

881-1288

682-2359

654-1477

旗屋二丁目

26-6

三本松町11-3

デュエール神宮

２階

二番二丁目

13-7

切戸町2-13

切戸町3-38

野立小学校入学説明会後

白鳥・旗屋・

高蔵

白鳥・旗屋

船方・大宝・

玉川・千年

白鳥旗屋

学童保育所

神宮東学童

保育クラブ

船方学童

保育所

野立小学校

学童育成会

野立第２

学童育成会

※１　他の小学校からの利用については、直接
　　　学童保育所にお問い合わせください。
※２　入所予約説明会がある学童保育所は、
　　　まず入所予約説明会にお越しください。

870-5017大宝・船方

大宝学童

保育所

入所予約説明会※２

11/30（日）午前10:00から

入所決定者向け説明会

１/18（日）午前10:00から

入所説明会・申込会

12/7（日）午前10:00から

西野町１丁目

100-3

入所説明会

10/25（土）午後２:00から

11/29（土）午前10:00から

（入所申込…12/13（土）まで）

野立・八幡・

船方・玉川・

大宝

090-1028

-1321

ウェブサイト▶

Instagram▶

ウェブサイト▶

▲ウェブサイト

入所説明会・申込会

１/11（日）午前９:00から

ウェブサイト▶

詳しくは野立学童育成会のウェブ

サイトか直接お問い合わせください

（中村指導員）

（若井指導員）

行政書士による無料相談（申込不要）

日時　10/23（木）午前10:00～午後3:00

場所　区役所2階202会議室

内容　官公署に提出する書類、権利義務・事実証明に関する書類

        (契約、相続、遺言、成年後見など)の作成に関すること

問合　愛知県行政書士会事務局　TEL931-4068　FAX932-3647

貯水槽水道の点検を実施しています

貯水槽水道を利用するお客さまが安心して水道水をお使いいただける

よう、貯水槽水道の無料点検サービスを実施しています。点検の際は、

設置者または管理者の方の立会いが必要です。 なお、本点検サービスは

法定点検に代わるものではありません。

詳しくは下記へお問い合わせください。

住宅用火災警報器を設置・点検しましょう！

問合　上下水道局西部営業センター　TEL352-2511  FAX352-2514

問合　熱田消防署　　TEL671-0119　FAX681-0119

火災から大切な『命』や『財産』を守るために

住宅用火災警報器を設置・点検しましょう！

【火災の早期発見につながった事例】

居住者が2階にて就寝中、1階和室に置かれたモバイルバッテリーから出火。

住宅用火災警報器の音で気付き、避難・119番通報をすることができた。

【住宅用火災警報器の設置場所など】

・寝室　・台所　・寝室のある階の階段

・半年に１回程度、機器の点検（ボタンを押す・ひもを引っ張る）をしましょう。　

　設置後、10年が取り替えの目安です。

e
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熱田区いきいき体力測定会

場所の記載のないものは保健センターで実施。料金の記載のないものは無料 ★料金免除制度①70歳以上の方（本年度70歳になる方も含む）②市民税非課税世帯

③生活保護世帯（要証明）④市医療費助成制度受給者（医療証持参）⑤中国残留邦人などに対する支援給付を受けている方は無料（②⑤はお問い合わせください）

熱田保健センター

からのお知らせ

◆
◆
◆

◆
◆
◆

○保健センターの感染防止の取り組みにご協力をお願いします。○咳や発熱、感染を疑われる発疹等の症状がある方は、参加をご遠慮ください。

駐車場に限りがあります。公共交通機関のご利用にご協力ください。母子健康手帳、健康手帳をお持ちください。

TEL683-9670  FAX681-5169

みなさまからお寄せいただいた寄付金は、熱田区のまちを良くする活動に

約７割、愛知県内の広域の社会福祉施設の整備や団体の事業などに約３割

が役立てられます。

期間　10/１(水) ～ 12/31(水)

問合　熱田区共同募金委員会(熱田区社会福祉協議会内)　

　　　   TEL671-2875　FAX671-4019

みなさまからお寄せいただいた寄付金は、熱田区のまちを良くする活動に

約７割、愛知県内の広域の社会福祉施設の整備や団体の事業などに約３割

が役立てられます。

期間　10/１(水) ～ 12/31(水)

問合　熱田区共同募金委員会(熱田区社会福祉協議会内)　

　　　   TEL671-2875　FAX671-4019

赤い羽根共同募金にご協力ください！

申込　①と③は開催日の２日前まで、②は4日前までに電話で問い合わせ先へ申込　①と③は開催日の２日前まで、②は4日前までに電話で問い合わせ先へ

熱田区いきいき支援センターからのお知らせ
高齢者のための無料法律相談

認知症に関する取り組み 日　　　時

10/17（金）午後１:30～３:3010/17（金）午後１:30～３:30

10/20（月）午後１:30～３:3010/20（月）午後１:30～３:30

③医師（もの忘れ相談医）による専門相談③医師（もの忘れ相談医）による専門相談 10/24（金）午後2:00～３:3010/24（金）午後2:00～３:30

熱田区内の保育所等の募集状況、遊び場、相談窓口

などさまざまな子育て情報を掲載しています。

イベント情報も随時発信！ぜひアクセスしてください！

問合 区役所民生子ども課

　　　　TEL683-9903

　　　　FAX682-0346

問合 区役所民生子ども課

　　　　TEL683-9903

　　　　FAX682-0346

10/22（水）

午前10:00～11:30

受付 午前9:45から

開催日時 内容・対象など
親と子の

教室・相談など

歯科健診、歯みがき指導、栄養相談、

フッ化物塗布（希望者のみ） ☆１参照

対象　就学前の乳幼児

申込　ウェブサイト（二次元コードにて）

歯っぴーチェック

（予約制）

TEL683-9682

10/16（木）

午後１:30から

①12/2、2/3

②10/21、12/16

③11/4、1/6

   （全て火曜日）

午後１:15～３:30

受付 午後１:00から

①出産までの過ごし方

②妊婦さんの健康のために（妊娠期の

　 食事・お口の健康・食中毒予防） 

   ※試食あり

③赤ちゃんを迎える準備（沐浴・妊婦

   体験など）

対象　妊婦とその家族、先着12組

持物　母子健康手帳

申込　ウェブサイト（二次元コードにて)      

10/22(水)

午前10:00～11:30

受付 午前９:45から

親子遊び、生活リズムの話など

対象　令和６年12月～令和７年5月

　　　　生まれの子と保護者　２０組

持物　母子健康手帳、いつも使っている

　　　　玩具、バスタオル

申込　ウェブサイト(二次元コードにて)

モグモグ離乳食

教室

（予約制）

TEL683-9682

10/30(木）
受付
午前9:10～10:10

幼児の気になる行動や心の発達などの

相談

０歳のための

子育て教室

（予約制）

TEL683-9684

すくすく心理相談

（予約制）

TEL683-9684

あったか

ファミリー教室

（３回コース・

予約制）

TEL683-9682

幼児食教室

（予約制）

TEL683-9682

11/１2（水）

午前10:00～11:30

受付 午前９:45から

7～8か月頃の子のお口の発達の話、

離乳食の話（試食あり）

対象　区内在住の令和7年3月～4月

　　　　生まれの子と保護者、12組

持物　母子健康手帳、離乳食用スプーン、

　　　　お食事用エプロン

申込　10/14（火）午前9:00から先着順

　　　　ウェブサイト(二次元コードにて)

幼児食についての話と調理実演、試食

対象　おおむね１歳６か月以上の子と

　　　　保護者（子の食事について悩み事

　　　　のある方）、4組

持物　母子健康手帳、お食事エプロン

申込　ウェブサイト（二次元コードにて） 

母乳相談

（予約制）

TEL683-9684

10/14(火)

午後1:15から

対象　40歳以上（今年度中に40歳に

　　　　なる方を含む）の女性で、昨年度

　　　　受診しなかった方

　　　　（妊娠・授乳中の方などを除く）

料金　500円★参照（免除あり）

申込　11/10(月)までにウェブサイト

        (二次元コード)または電話にて

乳がん検診

（予約制）

集団健診予約

受付センター

TEL211-8655
（祝日を含む月曜日から

土曜日の午前９:00

～午後８:00）

12/1(月)

午前

心と体の
教室・相談など

開催日時 内容・対象など

こころの健康相談

(予約制)

TEL683-9683

毎週水曜日

（第３水曜日を除く）

午後３:00～５:00

専門医が応じる心の悩みに関する相談

うつ病家族相談

(予約制)

TEL683-9683

第３水曜日

午後３:00～５:00
対象　うつ病の悩みを抱える人の家族

ＨＩＶ抗体検査・

梅毒検査・

性器クラミジア

感染症検査

TEL683-9682

11/4(火）

午前９:30～10:30

匿名。当日採血・採尿し、１週間後に
結果をお渡しします。

※クラミジア検査希望の方は１時間

　排尿を控えてお越しください。

難病セミナー

(予約制)

TEL683-9684

10/30（木）

午後1:30～3:30

受付 

午後1:15～1:25

神経内科専門医の講話と個別相談、

歯科衛生士の話など

対象　ご自宅で療養生活されている

　　　　神経難病患者とその家族、１５組　

栄養のお話と簡単な調理実習
対象　36週までの妊婦とその家族、６人
持物　エプロン、バンダナなど頭を
　　　　覆うもの、手拭き、筆記用具
申込　ウェブサイト（二次元コードにて）

11/18（火）
午前10:00～正午
受付 午前９:45から

マタニティ

クッキング

（予約制）

TEL683-9682

①家族サロン（憩いの場）①家族サロン（憩いの場）

②家族教室「ようこそ家族教室へ」②家族教室「ようこそ家族教室へ」

場所　熱田区在宅サービスセンター（熱田区役所等複合施設６階）　　　場所　熱田区在宅サービスセンター（熱田区役所等複合施設６階）　　　

問合  熱田区いきいき支援センター　TEL671-3195　FAX671-1155　問合  熱田区いきいき支援センター　TEL671-3195　FAX671-1155　

日時　12/24（水）、25（木）午前10:00～正午（各日同内容）（午前9：45～受付）日時　12/24（水）、25（木）午前10:00～正午（各日同内容）（午前9：45～受付）

対象　年長児～小学２年生と保護者（兄弟姉妹の参加可）、6組対象　年長児～小学２年生と保護者（兄弟姉妹の参加可）、6組

持物　エプロン、バンダナなど頭を覆うもの、手拭き

内容　栄養のお話と調理実習

申込　１１/４（火）～28（金） ウェブサイト（二次元コードにて)
　　　　申し込み多数の場合は抽選
問合　保健センター保健予防課保健感染症担当　TEL683-9682

助産師による母乳に関する相談

持物　母子健康手帳、オムツ、タオルなど

日時　10/27（月）午後２:00から

申込　開催日の１週間前までに電話で問い合わせ先へ

場所　熱田区在宅サービスセンター（熱田区役所等複合施設６階）

日時　10/27（月）午後２:00から

申込　開催日の１週間前までに電話で問い合わせ先へ

場所　熱田区在宅サービスセンター（熱田区役所等複合施設６階）

第１子
午後０:45～１:15
第２子以降
午後１:00～１:30

乳幼児の健康診査 実施日 対　象 受　付

３（４）か月児

☆２ 参照
令和7.6.8～6.28生10/27（月）

３歳児
☆１ ☆２ 参照
※尿検査あり

10/16（木） 令和４.9.1～9.30生 午後０:45～１:45

問合　保健感染症担当　TEL683-9682

☆１ 歯ブラシとタオルを持参。歯を磨いてからお越しください。

　　  フッ化物塗布の希望者は720円を持参（生活保護世帯(要証明)は免除あり）

☆２ 健診日変更は右のウェブサイト（二次元コード）から手続き

子どものアレル

ギーとぜん息相談

（予約制）

TEL683-9685

10/２９（水）
午後１:50から

医師、保健師、管理栄養士による個別
相談
対象　湿しんやぜん息などの症状で
　　　 お悩みの15歳未満の方
申込　先着順、10/24（金）締切

大学ならではの専門的な機器で自分の体力を測定してみませんか？

日時　A日程　11/24(月・休)・12/8(月) 　午前10:00～正午

　　　　 B日程　12/1(月)・15(月)　午前10:00～正午

場所　名古屋学院大学名古屋キャンパスたいほう（大宝二丁目４-45）

対象　区内在住の65歳以上で２日間参加可能な方、各日程先着35人

申込　10/14(火)～31(金)　電話またはファクスで問い合わせ先へ

日時　A日程　11/24(月・休)・12/8(月) 　午前10:00～正午

　　　　 B日程　12/1(月)・15(月)　午前10:00～正午

場所　名古屋学院大学名古屋キャンパスたいほう（大宝二丁目４-45）

対象　区内在住の65歳以上で２日間参加可能な方、各日程先着35人

申込　10/14(火)～31(金)　電話またはファクスで問い合わせ先へ

◀ウェブサイト

LINE公式▶

ふゆやすみ　おせちりょうりにちょうせんしよう♪
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