
日時 10/11(日)午後１:00～２:30(受付 午後０:30～)
場所 学校法人越原学園 体育館(萩山町１-52)
内容 10/18(日)から開催されるアジアパラ競技大会を
　　 盛り上げるため、現役パラリンピアンによる
　　 トークショーを開催します。世界を舞台に活躍する
　　 選手たちの体験談や思いを直接聞くことが出来る
　　 貴重な機会です。
出演 伊藤 則子 選手(パラバドミントン・写真上)
　　 大津 美穂 選手(車いすバスケットボール・写真下）
主催 名古屋葵大学医療科学部、大学祭実行委員会

☎853‒0450 FAX853‒0451 住所:豊岡通 3‒29

瑞穂図書館瑞穂図書館

「劇団うりんこ」による親子演劇会 アジアパラ競技大会協力企画 パラリンピアン・トークショー
名古屋葵大学医療科学部　☎ 852-1111　FAX 852-7470

瑞穂区ウォーキングイベント
区役所地域力推進課　☎ 852-9308　FAX 852-9306

区役所民生こども課　☎ 852-9392　FAX 852-9375

▼東山荘まつり秋2026　雅楽の調べ
日時 11/14(土)・15(日)
　　 各午前11:00～コンサート、正午～食事と呈茶
定員 各50人(先着順)　
料金 各6,500円(区民や和服参加の場合は割引あり)
内容 食事と呈茶付きの雅楽器コンサート

▼人気ガーデナーから学ぶ宿根草講座
日時 10/29(木)午後２:00～(受付 午後１:30～)
場所 瑞穂文化小劇場(豊岡通３-29)
定員 351人(当日先着順)
内容 人と自然が共生する｢ワンヘルス｣の考え方を基に、
　　 新しい花壇のあり方を学ぶ講座。
　　 講師はNHK｢趣味の園芸｣に出演するガーデナー永江晴子さんと
　　 東海地区の植栽を多数手がけるデザイナー柵山直之さん。
問合 瑞穂公園パークインフォメーション(☎836-8200・ 836-8206)

▼本でつながるビブリオバトル
日時 11/23(月・祝)午前10:00～正午
対象 小学５年生以上
定員 20人
内容 グループ内でお気に入りの本を紹介し合い、
　　 一番読みたくなった本を決めます
申込 電子申請(11面参照)または往復はがき(往信裏面にイベント名、
 　　〒住所、氏名 (ふりがな)、電話番号、返信宛名面に〒住所、氏名を
　　 記載)で、10/21(水)必着で申し込み。定員を超えた場合は抽選。

▼〈子育てワイワイ広場〉｢足育(あしいく)｣のススメ！
　～乳幼児の足から育てる健やかなカラダ～
日時 10/29(木)午前10:00～11:30(受付 午前９:50～)
対象 乳幼児と保護者
定員 ６組(当日先着順)
内容 乳幼児期の足の成長の大切さを知り、家庭でできる
 　　足育の工夫を学びます

▼みんなのおはなし会
日時 10/24(土)
 　　午前11:00～11:30
対象 幼児、小学生

「なごやっ子読書月間」
　　記念スペシャル

▼やさしいストレッチ教室
日時 11/23(月・祝)午前10:00～11:30
対象 中学生を除く15歳以上
定員 15人　料金 500円
持物 水分補給のできるもの、タオル(動きやすい服装、靴で参加)
内容 簡単・気軽にできるストレッチを行います
申込 電子申請(11面参照)または往復はがき(往信裏面にイベント名、
　　 〒住所、氏名 (ふりがな)、電話番号、返信宛名面に〒住所、氏名を
　　 記載)で、10/17(土)必着で申し込み。定員を超えた場合は抽選。

日時 10/31(土)午前９:00～９:30(受付時間)
場所 区役所正面玄関前
内容 区役所から地下鉄妙音通駅まで、瑞穂区南西部
　　 を巡る約４キロメートルのコースを歩きます。
　 ※先着100人に参加賞あり。
　　 さらに、小学生以下(先着30人)には記念品もあります。
　 ※雨天中止。中止の場合は当日午前８:00以降に名古屋おしえて
 　　ダイヤルのウェブサイトまたは☎953-7584で案内します。

☎･FAX 共通 831‒2672 住所:初日町 2‒3

名古屋市東山荘名古屋市東山荘

☎･FAX 各記事を参照

パロマ瑞穂スポーツパークパロマ瑞穂スポーツパーク

日時 11/１(日)
　　 午前10:00～午後３:30
場所 瑞穂区役所 講堂(２階)
内容 区華道連盟会員と社中の
　　 皆さんの作品展示
問合 区役所地域力推進課
　　 (☎852-9307・ 852-9306)

日時 11/３(火・祝)
　　 午後１:00～４:30
場所 瑞穂区役所 講堂(２階)
内容 区内の各社中の師弟による
 　　演奏会
問合 区役所総務課
　　 (☎852-9214・ 851-3317)

日時 11/28(土)午前10:00～11:00
場所 瑞穂区役所 講堂(２階)
対象 区内在住の子どもと家族
 　　(４～６歳くらいのお子さんに特にお勧めです)
定員 120人
演目 ドングリ山のやまんばあさん
　　 鹿のおじいさんを助けた、296歳のやまんばあさん。鹿のおじいさん
　　 から恩返しをうけたやまんばあさんは、今度は自分が恩返しをしたく
　 　なりました。やまんばあさんはどうするのでしょうか？
申込 10/９(金)～11/11(水)に電子申請(11面参照)または
　　 郵送(任意の用紙にイベント名、代表者の〒住所、氏
　　 名、電話番号、参加者全員の氏名(ふりがな)、子ども
　　 の年齢を記入)で申し込み。定員を超えた場合は抽選。
　　 結果は11/20(金)までにお知らせします。

▼ちいさいひとむけおはなし会
日時 10/22(木)
　　 午前11:00～11:20
対象 乳幼児　

▼英語でおはなし会　　
日時 10/21(水)
　　 午前11:00～11:30
対象 乳幼児～　

▼聞いて楽しむ世界のおはなし
日時 10/17(土)
 　　午前11:00～11:30
対象 ５歳～

▼巡回日程
日時 10/23(金)午前10:00～11:00
場所 総合リハビリテーションセンター
 　　福祉スポーツセンター玄関前(弥富町字密柑山１-２)

☎871‒2255 FAX871‒2256 住所:惣作町 2‒27‒3

瑞穂生涯学習センター瑞穂生涯学習センター

休館日のお知らせ　10/12(月・祝)

名古屋まつり協賛
箏曲演奏会

▼リニューアル休館のお知らせ
　市博物館では、11/１(日)までプレオープン展を開催しています。
11/２(月)からは、リニューアル改修のため再度長期休館します。
　グランドオープンは令和10年４月15日(土)の予定です。

☎･FAX 共通 821‒3364

自動車図書館自動車図書館

▼紅葉茶会
日時 11/14(土)・15(日)各午前10:30～午後３:00　
料金 各700円(区民や和服参加の場合は割引あり)

【共通】申込 10/15(木)午前９:00～東山荘や市文化小劇場などの窓口
　　 　　　　または電子チケットサービスteketでチケット購入

申込不要

第150回 
秋のいけばな展
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