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瑞穂図書館瑞穂図書館

▼第十三回瑞穂図書館寄席
日時 ９/５(土)午前10:15～午後０:20　
定員 40人(先着順)
申込 ８/18(火)午前９:30～窓口または☎で申し込み
　　 

▼英語でおはなし会　　
日時 ８/19(水)
　　 午前11:00～11:30
対象 乳幼児～　

▼ちいさいひとむけおはなし会
日時 ８/13(木)・27(木)、
　　 ９/10(木)
 　　各午前11:00～11:20
対象 乳幼児

対象 中学生を除く15歳以上
申込 窓口または☎で申し込み。空きがあれば当日申し込みも可。　　 

講 座 名 開 催 日 時 (回 数) 定 員 費 用

プロジェクション
ワークアウト

日・月 午前10:00～午後６:00
火～金 午前10:00～午後９:00

(１回１時間)
各１回
４人

各１回
700円

ラウンド
フィットネス

火～金 午前10:00～午後９:00
(１回１時間)

各１回
８人

各１回
300円

日時 ８/25(火)午前10:00～午後４:00
　　 ８/26(水)午前10:00～午後３:30
場所 イオンモール新瑞橋 １階セントラルコート(南区菊住１ｰ７ｰ10)
内容 年齢や障害の有無などにかかわらず、誰もが一緒に楽しめるユニバー
　　 サルスポーツ｢ボッチャ｣を体験してみませんか。
　　 対戦コーナーや区内の障害福祉事業所の紹介スペースもあります。
主催 瑞穂区障害者自立支援連絡協議会(福祉課・保健センター・社会福祉
　　 協議会・障害者基幹相談支援センターなど)

秋の薬用植物園市民公開講座

日時 10/３(土)①午前10:00～正午
 　　　　　　  ②午後１:30～３:30
場所 田辺通キャンパス(田辺通３ｰ１)
定員 各75人　料金 各500円
内容 園内の見学と栽培している薬用植物の
 　　解説をします
申込 ９/14(月)までに電子申請(８面参照)
　　 で申し込み。定員を超えた場合は抽選。

▼聞いて楽しむ世界のおはなし　
日時 ８/15(土)
 　　午前11:00～11:30
対象 ５歳～　

▼みんなのおはなし会　
日時 ８/22(土)
　　 午前11:00～11:30
対象 幼児・小学生

ボッチャでつながろう！みずほっちゃ2026
区役所福祉課　☎ 852-9367　FAX 851-1350

市立大学薬学部事務課　☎ 836-3402　FAX 834-9309

詳細は
こちらから▶

食育講習会「お茶セミナー」

日時 ９/７(月)午後１:30～３:15
場所 瑞穂保健センター(田辺通３ｰ45ｰ２)
対象 区内在住　定員 20人(先着順)
内容 株式会社伊藤園の講師から、お茶のおいしい入れ方や
　　 お茶に関する知識を楽しく学びます
申込 ８/12(水)午前９:00～☎で申し込み

保健センター保健予防課　☎ 837-3264　FAX 837-3291

完ぺきな親なんていない  ノーバディーズパーフェクト
区役所民生子ども課　☎ 852-9392　FAX 852-9375

第２回子育てサロン｢さくらひろば」
区役所民生子ども課　☎ 852-9392　FAX 852-9375

日時 ９/16(水)午前10:00～11:30　
場所 瑞穂児童館(萩山町１ｰ22)
対象 ２歳未満の子と保護者　定員 10組　
内容 お子さんと楽しめる交流の場。
　　 保健師や保育士による育児相談もできます。
　　 ※第３回は12月の予定です。
申込 ８/12(水)～31(月)に☎または電子申請(８面参照)で申し込み。
　　 ☎の場合は午前９:00～午後５:15(土・日曜日を除く)。
  　  定員を超えた場合は抽選。

日時 ９/24、10/１・８・15(いずれも木)午前10:00～正午【全４回】
場所 区役所会議室　
対象 区内在住で講座開始時に６か月～未就学児の母親 
定員 ８人(初参加・全回参加可能な方優先)
料金 500円
内容 話し合いを通じて、自分なりの子育ての仕方を見つけよう！
　　 ※６か月～未就学児対象の託児があります(定員８人、おやつ代300円)。
申込 ８/12(水)～９/２(水)に☎または電子申請(８面参照)で申し込み。
　　 ☎の場合は午前８:45～午後５:15(土・日曜日を除く)。
　　 定員を超えた場合は抽選。

▼こどものまち☆みずほ
日時 ９/６(日)①午前10:00～正午 ②午後１:00～３:00
対象 小学生～高校生　定員 各100人
内容 児童館が一日だけ、こどもたちが作る｢こどものまち｣に大変身♪
　　 色々なお店でお買い物、遊ぶのもよし！アルバイトをしてお金を
　　 稼ぐのも◎楽しみ方は自由♪みんな集まれ～！！
申込 ①、②どちらかを選択して、８/17(月)～22(土)午前10:00～
　　 午後４:00に窓口または☎で申し込み(８/17の☎は午前10:30～)。
　　 定員を超えた場合は抽選。

休館日　８/11(火・祝)・16(日)・23(日)・30(日)、９/７(月)

▼赤ちゃんとママのための交流ひろば｢ベイビーすまいる｣
日時 ９/１(火)午前10:30～11:30
対象 ０歳児と保護者 ※きょうだいを連れての参加不可
定員 20組(先着順)
内容 名古屋葵大学講師によるお話
　　「育ちに合わせて子どもを守る！事故予防と応急処置」
申込 ８/18(火)午前10:00～窓口、午前10:30～☎で申し込み

▼わらべうたであそぼう♪
日時 ９/10(木)①午前10:00～10:40 ②午前10:50～11:30
対象 ①０歳児と保護者 ②１歳児と保護者　定員 各10組(先着順)
内容 懐かしい歌あそびをしましょう♪
申込 ８/27(木)午前10:00～窓口、午前10:30～☎で申し込み

▼親子であそぼう
日時 ９/９(水)午前10:30～11:30(受付 午前10:20～)
対象 幼児と保護者
定員 20組(当日先着順)

▼みんなであそぼう！
日時 ９/２(水)午前10:30～11:30
対象 幼児と保護者　定員 15組(先着順)
申込 ８/19(水)午前10:00～窓口、午前10:30から☎で申し込み

▼親子エコ工作教室
　｢マイクロプラスチックでキラキラアクセサリーを作ろう｣
日時 ８/20(木)午後２:00～３:30
対象 小学生と保護者　
定員 35人(先着順)
申込 ８/12(水)午前９:30～窓口または☎で申し込み

▼後期クラブ員募集【10月中旬～令和９年３月実施】

申込 往復はがき(往信裏面にクラブ名、氏名(ふりがな)、〒住所、電話
　　 番号、幼児は生年月日・小学生は学年、性別、返信宛名面に〒住所、
　　 子の氏名を記載)で８/24(月)～29(土)に必着で申し込み。
　　 定員を超えた場合は抽選。

ク ラ ブ 名(回 数) 対 象 定 員 費 用
造形クラブＡ(９回) 年長児、小学１年生 12人 3,500円
造形クラブＢ(９回) 小学２・３年生 16人 3,500円
子ども卓球クラブ(９回) 小学３～６年生 16人 無料
※開催日時などの詳細は、ウェブサイトやチラシをご覧ください

申込不要

⓮ 広報なごや 令和 年8 8 月号 瑞 穂 区


