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申し込み先申込申し込み方法受内　容

ファクス番号FAX
●公共交通機関の利用にご協力ください。 ●ここに掲載のないイベントを実施している施設もあります。詳しくはウェブサイトやチラシなどをご覧いただくか、施設にお問い合わせください。●公共交通機関の利用にご協力ください。 ●ここに掲載のないイベントを実施している施設もあります。詳しくはウェブサイトやチラシなどをご覧いただくか、施設にお問い合わせください。

連
　絡
　先

瑞穂環境事業所 ☎882-5300
☎831-6161
☎852-0119

瑞穂土木事務所
瑞 穂 消 防 署

上下水道局南部営業センター
瑞穂区社会福祉協議会
瑞　穂　警　察　署

☎899-5155
☎841-4063
☎842-0110

上 下 水 道 局「お客さま受付センター名水ダイヤル」 ☎884-5959

東部 …☎858‒4008 FAX842‒8122 住所:佐渡町 3‒18
西部 …☎872‒1705 FAX872‒1707 住所:堀田通 1‒18 シティアーク1階

瑞穂区いきいき支援センター瑞穂区いきいき支援センター

▼もの忘れ相談医による専門相談
 　　 ①４/９(木)、     ②３/25(水)

　 各午後１:30～３:00　　
 もの忘れが気になる方やその家族
 ①４/６(月)、②３/19(木)までに

　 で申し込み

▼認知症家族教室
 　　 ４/10(金)

　 午前10:00～正午
 認知症の方を介護している家族
 認知症の知識を深める場、

　 介護者同士の交流など

▼家族サロン
 　　 ３/11、４/１(各水)、　　 ３/26(木)各午後１:30～３:30
 認知症の方を介護している家族・経験のある方
 不安や悩みを話し合える場、情報交換など

西部東部

東部 西部 東部

☎841‒3113 FAX841‒1348 住所:萩山町 1‒22

瑞穂福祉会館瑞穂福祉会館

福祉会館のイベント対象者は福祉会館利用証をお持ちの方です。

☎853‒0450 FAX853‒0451 住所:豊岡通 3‒29

瑞穂図書館瑞穂図書館

☎･FAX 各記事を参照

パロマ瑞穂スポーツパークパロマ瑞穂スポーツパーク

▼愛知・女子アスリート・ドリームパーク
 ３/29(日)午前９:30～正午
 パロマ瑞穂北陸上競技場(萩山町３-68-１)
 年長～小学３年生　  150人
 女子プロスポーツチームの選手と一緒に楽しむスポーツイベント！

　 リズム運動、選手からアドバイスがもらえるボール遠投や障害物走など
　 の体験、選手と対決する鬼ごっこやリレーをみんなで楽しもう！
　 詳しくはウェブサイトをご確認ください。

 ３/19(木)までにウェブサイトで申し込み。
　 定員を超えた場合は抽選。

 瑞穂公園宿泊研修棟(  836-8210・  836-8211)

▼市民茶会５月(皐月茶会)
 ５/16(土)午前10:30～午後３:00

　 (室内見学のみの場合は午後１:00～３:00)
 50人(先着順)　  700円(区民や和服参加などの場合は600円)
 気軽に参加できる茶会。庭園散策、通常は見学できない室内の見学。
 ４/２(木)午前９:00～東山荘や市文化小劇場などの窓口で販売

☎872‒6655 FAX872‒6657 住所:熱田区六野 2‒5‒3

名古屋市体育館名古屋市体育館

 ３/31(火)までに窓口、電子申請(９面参照)または往復はがき(往信裏面に
　 教室名、〒住所、氏名(ふりがな)、電話番号、年齢(学年)、性別、返信
　 宛名面に〒住所、氏名を記載)で申し込み。定員を超えた場合は抽選。

教 室 名 開 催 日 時 (回 数) 対 象 定 員 費 用

親子であそぼう ５/８～６/26(各金)
午前10:00～11:30(全８回)

未就学児
と親 40組 3,120円

キッズダンスＡ ４/15～７/15(各水)
午後４:00～４:50(全12回)

年中・
年長 20人 7,800円

キッズダンスＢ ４/15～７/15(各水)
午後５:00～５:50(全12回)

小１～
小３ 20人 7,800円

健康体操 ４/21～７/21(各火)
午後１:45～２:45(全13回)

中学生を
除く

15歳以上

50人 5,070円

ピラティス ４/21～７/21(各火)
午後０:30～１:30(全13回) 65人 5,070円

ヨガ ４/17～７/17(各金)
午後０:30～１:30(全13回) 65人 5,070円

テニス ４/23～７/９(各木)
午前９:45～11:45(全12回) 50人 7,800円

バウンドテニス ５/12～６/30(各火)
午前９:45～11:45(全８回) 30人 4,000円

▼ちくちく手づくりの会
 ３/13(金)午前10:00～正午
 12人(当日先着順)　  500円程度

●持ち物:もめん糸、針、はさみ
※託児はありませんが、お子さん
　と一緒に参加できます

▼聞いて楽しむ世界のおはなし
 ３/21(土)午前11:00～11:30
 ５歳～

▼みんなのおはなし会
 ３/14・28(各土)

　 各午前11:00～11:30
 幼児・小学生

▼ちいさいひとむけおはなし会
 ３/12・26、４/９(各木)

　 各午前11:00～11:20
 乳幼児

☎･FAX 共通 831‒2672 住所:初日町 2‒3

名古屋市東山荘名古屋市東山荘

▼東山荘まつり春(桜茶会)
 ４/３(金)・４(土)各午前10:30～午後３:00
 登録有形文化財である東山荘の室内を一般開放し、

　 見学会を行います。両日とも、桜茶会(有料)を開催。
【桜茶会について】
　  各100人(先着順)　  各700円(区民や和服参加などの場合は600円)
　  ３/11(水)午前９:00～東山荘や市文化小劇場などの窓口で販売

▼赤い羽根共同募金運動 　
　ご協力ありがとうございました。
　令和７年度 最終実績額　　  　6,151,318円
　・一般募金　　　　　 　　　  5,882,272円
　・歳末たすけあい募金　　　　　269,046円

 区共同募金委員会(区社会福祉協議会内)

▼懐かしの映画会
 ３/11(水)午後１:30～３:00
 60人(当日先着順)
 ｢ニッポン無責任時代｣(1962年)

　 出演:クレイジーキャッツ

▼二胡演奏会
 ４/３(金)午前10:00～11:00
 45人(先着順)
 ３/19(木)午前９:30～整理券配布

　

▼脳活サロン
 ３/26(木)午後１:30～３:00
 45人(当日先着順)
 認知症予防リーダーと一緒に

　 楽しく脳トレをしましょう！

▼サタデーシネマ
 ３/28(土)午後１:30～３:40
 60人(当日先着順)
 ｢おくりびと｣(2008年)

　 監督:滝
た き た

田 洋
よ う じ ろ う

二郎
　 出演:本

も と き

木 雅
まさひろ

弘、広
ひろすえ

末 涼
りょうこ

子
　　　   山

やまざき

崎 努
つとむ　

☎871‒2255 FAX871‒2256 住所:惣作町 2‒27‒3

瑞穂生涯学習センター瑞穂生涯学習センター

休館日のお知らせ　３/23(月)
▼ヘルマンハープ・コンサート
　～ドイツ生まれのバリアフリー楽器♪
　　　　　　　  癒しの音色を響かせて～

 ３/14(土)午前10:00～正午(午前９:30～受付)
 30人(当日先着順)
 ヘルマンハープはいつでも・どこでも・ 誰でも

　 楽しめる楽器です。コンサート後には、実際に
　 楽器の演奏体験もできます！

▼子育てワイワイ広場
 ３/26(木)午前10:00～11:30(午前９:30～受付)
 乳幼児と保護者　  ６組(当日先着順)
 親子で体を使った遊びをしよう！

▼巡回日程
 ３/13・４/10(各金)各午前10:00～11:00
 総合リハビリテーションセンター

　 福祉スポーツセンター玄関前(弥富町字密柑山１-２)

☎･FAX 共通 821‒3364

自動車図書館自動車図書館

▼ボランティア募集中！ 　
　区社会福祉協議会ボランティアセンターでは、ボランティア活動に関心
があり、区内で活動できる方を募集しています！
　活動の期間・場所・分野などについて、
希望に合わせた提案をします。
　随時、ウェブサイトで受付しています。
　

ウェブサイト▶

⓯広報なごや 令和 年８ 3 月号瑞 穂 区


