
●ちいさいひとのおはなし会
0歳からのおはなし会です。
日時　8/12・19・26、9/2・9（水）
　　　午前11：00～11：30

※26（水）はえいごのおはなし会
●みんなのおはなし会
日時　①8/12・19・26、9/9（水）

　午後3：30～4：00
②8/15・29、9/5（土）
　午前11：00～11：30
③8/15・22、9/5（土）
　午後2：00～2：30
※29（土）はえいごのおはなし会

対象　幼児・小学生

●ストーリーテリングでおはなしを
声だけで語るおはなし会です。
日時　8/22（土）午前11：00～11：30
対象　5歳以上

●ぼちぼちいこう会
子どもの本の読書会です。

9/4（金）午前10：15～正午
当日先着20人
午前10：15から会場にて受け付け。

日時
定員
申込
●CPサッカー「チームワークの魅力を語ろう！」

9/5（土）午後1：30～3：00
当日先着50人
午後1：00から会場にて受け付け。

日時
定員
申込

『ラン・ガール・ラン！
女子マラソンの

とびらをあけたボビー・ギブ』

『ラン・ガール・ラン！
女子マラソンの

とびらをあけたボビー・ギブ』

アネット・ベイ・ピメンテル/さく
ミーシャ・アーチャー/え
やすだふゆこ/やく

アネット・ベイ・ピメンテル/さく
ミーシャ・アーチャー/え
やすだふゆこ/やく

　女性で初めてフルマラソンを走ったボビー・
ギブの伝記絵本。
　1966年、「女性は42キロも走れない」という
理由でボストンマラソンへの出場を断られたボ
ビーは、しげみにかくれこっそりレースに加わる
ことにした。そして見事完走した。
　今では当たり前と思われているどんなことに
も、道を切り開いた人がいると気づかされる。

偕成社偕成社

9/4（金）
午後2：00～4：00

場 所日 時
9/3（木）

午前10：00～11：00 伊勝神社

法音寺

◆◆◆電子申請については、本紙8面をご覧ください。◆◆◆ ◀
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

●ちくちく手づくりの会
布おもちゃ「おててにパンダ」を作ります。
日時　9/3（木）午前10：00～正午
定員　当日先着25人
料金　500円程度
持物　鉛筆・はさみ・針・もめん糸（白・黒）
申込　午前9：45から会場にて受け付け。

●ミュージックベル演奏会＆バルーンアート

※当館イベントに参加するには福祉会館で発行される名古屋市福祉会館利用証が必要です。

8/17・31、9/7（月）
①午前11：00～正午
②午後3：00～5：00
※31（月）は①のみ
赤ちゃん～中学生、保護者
当日会場にて受け付け。

●本のひろば自遊らんど
本を借りたり読んだり、手あそびや工作など
ができる場です。

夏季巡回休止期間：7/11（土）～8/31（月）

11/20（金）午後7：00開演
先着300人
一般3,000円　25歳以下2,500円
9/4（金）午前9：00から窓口または二
次元コードにて受け付け。

日時
定員
料金
申込

●オール坂本龍一プログラム
　 「ピアノトリオ・コンサート2026」
クラシック演奏家によるピアノトリオの生演
奏でおくる、坂本龍一氏の名曲コンサート。
「世界のサカモト」の音楽世界に浸るひとと
きをお楽しみください！

日時

対象
申込

9/5（土）午後2：00～3：30
小学生～18歳
先着12人
8/18（火）午前10：00から来館また
は電子申請にて受け付け。

日時
対象
定員
申込

●カラフルバッグをつくろう
敬老の日のプレゼントに☆
※汚れてもいい服装でお越しください。

8/24（月）午後2：00～2：45
市内在住60歳以上の方
先着16人
桜花学園高等学校インターアクトクラブ
8/14（金）午前8：45から電話にて受
け付け。

日時
対象
定員
講師
申込

8/31（月）午前10：00～11：15
市内在住60歳以上の方
先着30人
あい・愛マインド　加藤利枝子さん
8/24（月）午前8：45から電話にて受
け付け。

日時
対象
定員
講師
申込

●ソフトエアロビクス

●音楽でオーラルフレイル予防
日時
対象
定員
講師
申込

8/29（土）午前10：00～11：00
市内在住60歳以上の方
先着45人
音楽療法士　高橋真由美さん
8/21（金）午前8：45から電話にて受
け付け。

8/20（木）午後2：00～3：00
市内在住60歳以上の方
先着30人
鈴木内科医師　鈴木勝雄さん
8/13（木）午前8：45から電話にて受
け付け。

日時
対象
定員
講師
申込

●健康講話
「夏バテが残る身体に秋の漢方ケア」

相談内容 日時 申込・問合
■予約相談　法律相談（民事法律相談など） ■当日相談（休日をのぞく）

毎週
月～金曜日

（事前予約可）

女性悩み
ごと相談

午前10：00～正午
午後1：00～4：00

相談日 場所 申込・問合受付開始時間

8/27（木）

9/10（木） 9/3（木）～

8/20（木）～午後1：00
　～4：00
相談は20分

区役所
6階会議室

●わくわく防災体験！
大学生と一緒にクイズや工作を楽しみながら
防災マスターを目指そう！非常食の試食もあ
ります☆※アレルギー対応はしておりません。

9/25（金）午前10：30～11：30
保護者（乳幼児の同伴可）
※プレイスペース有
先着12組
9/1（火）午前10：00から来館または
電子申請にて受け付け。

日時
対象

定員
申込

9/12（土）午後1：30～2：30
小学生
先着15人
飲み物、タオル
8/25（火）午前10：00から来館また
は電子申請にて受け付け。

日時
対象
定員
持物
申込

●乳幼児の救急法
もしもの時に行動できるよう、消防士さん
から教えてもらいます。消防車もくるよ！
※消防車見学のみの方は申込不要

8/31（月）午後3：00～3：45
市内在住60歳以上の方
先着35人
8/25（火）午前8：45から電話にて受
け付け。

日時
対象
定員
申込

●歌劇団　ロジエ
歌とダンスの華麗なるレビューショー

10月～3月の火・水・木曜日
午前10：00～正午
市内在住65歳以上の方
各クラス抽選12人（新規優先）
8/12（水）～31（月）に窓口にて受け付け。

日時

対象
定員
申込

●認知症予防教室下半期
認知症を予防するために回想法やコグニサ
イズ、レクリエーション等を行います。

10月～11月の木曜日午後全5回
ほか外部研修あり
市内在住60歳以上の方
先着5人
8/12（水）午前8：45～8/31（月）まで
に電話または窓口にて受け付け。

日時

対象
定員
申込

●認知症予防リーダー養成講座
認知症予防に関する知識や手法を学び、地
域の高齢者サロンや自主グループなどで活
動していただく方を養成します。

●小学生のためのストーリーテリング
声だけで語る小学生向けのおはなし会です。
日時　8/18、25（火）
　　　午前11：00～11：30

●昭和福祉会館・白金児童館共催事業
　 「季節の童謡を歌いましょう♪」

FAX

FAX

9/11（金）午前10：00～11：00
昭和福祉会館
①市内在住60歳以上の方
②乳幼児と保護者
①先着20人
②先着8組
ミュージックサーフィン　古川洋子さん
①9/3（木）午前8：45から電話にて
　受け付け。
②8/18（火）午前10：00から来館
　または電子申請にて受け付け。
①昭和福祉会館
　　 881-0600　　 881-0601
②白金児童館
　　 881-3020　　 626-5922

日時
場所
対象

定員

講師
申込

問合
☎

☎

※申込の記載がないものは、申込不要となります。

◀
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

◀
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

◀
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

◀
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

名古屋おしえて
ダイヤル
　 953-7584
午前8：00～午後9：00
（年中無休）

民生子ども課
　 735-3880
　 735-3909
☎☎
FAX

⓯広報なごや 令和 年8 8 月号昭 和 区


