
広報なごや　令和 8 年 7 月号 中 村 区⓲

 ◆中村公園夏まつり
 ステージイベントや納涼盆おどり大会など

 見どころいっぱいです！

　　　 ７月22日(水)～24日(金)午後５:00～９:00

 ◆手造り水鉄砲を飛ばす会
　　　 ８月９日(日) 午前10:00～11:00

　　　 幼児～小学生の方とその保護者、15組

　　　 500円

　　　 ８月２日(日)までに窓口・電話で先着順

　　　 中村公園事務所 TEL 413-5525 FAX 485-7163

ＰＩＣＫ

　ＵＰ！　中村公園 イベントのお知らせ「夏休み昆虫教室」

お申し込み
はこちら▲

ＰＩＣＫ

　ＵＰ！　

対象

申込

問合

子どもから大人まで楽しめるリラックス公演。　

海外カンパニーによるパフォーマンス。

　　　８月７日(金)

　　　午前11:00から、午後２:00から

　　　一般、各回80人

　　　☆舞台上に設置したテントで鑑賞

　　　ペア3,500円、大人2,000円、

　　　子ども1,800円

　　　チケット販売サイト｢teket｣

　　　で販売中

日時

対象

申込

費用

　　　　～大切な命を守りましょう～

◆水辺の事故を防ぐポイント

 ・子どもから目を離さない

 ・遊泳禁止場所で遊ばない

 ・飲酒後や体調不良時は泳がない

 ・ライフジャケットを着用する

◆溺れている人を発見したら

 ・大きな声で周りの人に助けを求める

 ・１１９番通報をする

 ・ロープや浮き輪などつかまれるものを投げる

 　➡決して泳いで助けることはしない

 ・救出した場合、応急手当を実施し、反応や呼

　 吸がなければ心肺蘇生を行う

 　➡心肺蘇生は応急手当研修センターや近くの

　 消防署で学ぶことができます

　　　中村消防署　TEL 481-0119　FAX 483-0119問合

水辺の事故に注意！

　　　中村警察署 警務課
　　　TEL 452-0110
　　　FAX 452-0490

第２回警察官・警察職員採用試験日程

問合

警察官(A)(B)

　８/12(水)
～９/１(火)

９/20(日)

警察職員
（高校卒業程度）

受験案内配布開始

申込受付期間

第一次試験日

　８/17(月)
～９/２(水)

７/１(水)頃

９/27(日)

　　　筆記用具、飲み物、

　　　虫よけ・虫さされの薬など

　　　７月17日（金）午後５:00までに申込受付

　　　フォームから申し込み

　　　☆抽選結果は、申し込み時のメールアドレスへ

　　　お送りします

　　　西区公害対策課

　　　TEL 523-4613

　　　FAX 523-4634
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６/30(火)頃

庄内緑地で昆虫観察をします。身近な自然のなか

に生息している生き物を探してみましょう。

　　　①８月２日（日）午前９:30～11:30

　　　②８月３日（月）午後７:00～８:30

　　　③８月５日（水）午前９:30～11:30

　　　④８月７日（金）午前９:30～11:30

　　　庄内緑地

　　　（西区山田町大字上小田井字敷地3527）

　　　中村区内在住の小学生とその保護者

　　　☆子どものみの参加不可

　　　各回30人（応募多数の場合は抽選）
ウェブサイト
はこちら▲

問合

日時

場所

対象

申込

日時

日時

費用

ファミリープログラム「やさしい革命」

持物

お申し込み
はこちら▲

　　　７月31日(金) 午後１:30～３:00

　　　市内在住の60歳以上の方、25人

　　　運動しやすい服装、タオル、飲み物

　　　７月11日(土)午前９:15から電話で先着順

　　　①７月16日(木) 午後２:00～３:00

　　　②８月６日(木) 午後２:00～３:00

　　　①眼科　②内科

　　　市内在住の60歳以上の方、各回５人程度

　　　①７月14日(火) ②８月４日(火)までに

　　　窓口・電話で先着順

名楽福祉会館健康相談（予約制）

日時

対象

申込

日時

対象

申込

持物

内容

～リズムダンス～
楽しくリズムにのってダンシング運動

以下の催しには福祉会館利用証が必要です

熱中症事故を未然に防止するため、夏季の定期巡

回を休止します。

休止期間：７月11日(土)～８月31日(月)

おもちゃ図書館

　　　７月11日(土) 午前10:00～午後２:00

　　　乳幼児～小学生とその保護者

　　　７月21日(火) 午後１:00～４:00

　　　愛知県行政書士会 名古屋支部

　　　相談受付ダイヤル　TEL 990-2580

　　　７月15日(水) 午前10:00～正午

　　　乳幼児とその保護者

　　　７月15日(水) 午後１:30～２:20

　　　　　　　　　 午後２:30～３:20

　　　パソコン初心者・初級者、各回６人
　　　☆ノートパソコンの持ち込み可

　　　各回とも当日午後１:15までに窓口で受け

　　　付け。定員超過の場合は応相談

　　　９月５日(土) 午前10:00～正午

　　　一般、20人　　　　　　500円

　　　往復はがきまたは電子申請（市版❽面参照）

　　　で申し込み。８月３日(月)必着。定員超過

　　　の場合は抽選

子育て・ほっと・ひろば

初心者・初級者のためのパソコン相談会

　　　７月21日(火) 午前10:00～正午

　　　一般、50人

　　　当日先着順 ☆開始30分前から入場可

☆｢<女性セミナー>私らしくいるためのメディアとの
　付き合い方｣の第１回を公開します

【公開講座】ブームから読み解く
～メディアと私～

行政書士による無料相談会

【トライアルサマー】【中村めし開発実行委員会共催】

親子で作ろう！みんなで食べよう！
中村区のご当地グルメ

　　　７月25日(土) 午前10:00～午後１:00

　　　小中学生とその保護者、12組(24人)

　　　保護者300円、小中学生150円

　　　７月11日(土)より電話で先着順

【トライアルサマー】【中村めし開発実行委員会共催】

自分で作ろう！みんなで食べよう！
中村区のご当地グルメ

　　　８月１日(土) 午前10:00～午後１:00

　　　小学５年生～中学３年生、24人

　　　150円

　　　７月11日(土)より電話で先着順

【公開講座】 近現代日本の災害から学ぶ
～地震・津波対策のさらなる充実を
　めざして～

　　　８月３日(月) 午前10:00～正午

　　　一般、50人

　　　当日先着順 ☆開始30分前から入場可

☆｢達人から学ぶ地震の防災知識｣の第１回を公開します

【NESPA主催事業】はじめての断捨離®
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日時

対象

日時

対象
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日時
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日時
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日時

対象
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申込

申込

日時

対象

申込

日時

対象 費用

申込

人間のからだの約60％は水分です。体内の水分が

不足すると、体の不調の原因となることがありま

す。水分補給の際は、お手軽・安心・おいしい水

道水をご利用ください！

また、局公式ウェブサイト内の「う

るおいライフ」では、水道水のおい

しい飲み方のほか、水に関するお役

立ち情報も紹介しています。

　　　上下水道局北部営業センター

　　　TEL 419-5666　FAX 419-5775

問合

“のどが渇く前に、こまめな水分補給を”

「うるおい
ライフ」は
こちら▲

名古屋市消防局
マスコットキャラクター
「ケッシィ」▼

７月は社会を明るくする運動強調月間です

罪を犯した人や非行のある少年たちの立ち直り

について、理解を深めましょう。

夏の青少年をまもる運動

期間：７月１日から８月31日まで

夏休みの青少年の非行や事故を防止するため、

地域パトロールなど、さまざまな啓発活動を

行っています。地域での青少年への「声かけ」

や「見守り」など、できることから青少年を地

域で守り、育てる環境づくりに努めましょう。


