
天神山福祉会館天神山福祉会館

▼医師による健康相談（1 人 15 分程度）
日時：5/8（金）午後２:00～３:005/8（金）午後２:00～３:00
定員：4 人（先着順）4 人（先着順）申込：窓口か電話にて 窓口か電話にて 

▼体軸体操とスローエアロビック
日時：4/30（木）① 午後１:30～２:154/30（木）① 午後１:30～２:15
　　　　　　　　② 午後２:30 ～３:15　　　　　　　　② 午後２:30 ～３:15
定員：各回 30 人（先着順）各回 30 人（先着順）
申込：4/16(木) 午前 8:45 から窓口か電話にて4/16(木) 午前 8:45 から窓口か電話にて

▼土曜リズム体操 
日時：4/18（土） Ａ：午後１:00～１:404/18（土） Ａ：午後１:00～１:40
   　                 Ｂ：午後２:00～２:40   　                 Ｂ：午後２:00～２:40
定員：各回30人（当日先着順）各回30人（当日先着順）
▼天神山スマホ教室 
日程：4/23（木） 4/23（木） 
内容・時間：①マップやカメラを使ってみよう①マップやカメラを使ってみよう
　　　　　　  午前10:00～11:30　　　　　　  午前10:00～11:30
　　　　　  ②ネットやアプリを使ってみよう　　　　　  ②ネットやアプリを使ってみよう
　　　　　　  午後1:00～2:30　　　　　　  午後1:00～2:30
　　　　　  ③スマホ決済の使い方　　　　　  ③スマホ決済の使い方
　　　　　　  午後2:45～4:15　　　　　　  午後2:45～4:15
定員：各回８人（先着順）各回８人（先着順）
申込：4/11(土) 午前8:45から電話にて4/11(土) 午前8:45から電話にて

西文化センター西文化センター 栄生一丁目３-20栄生一丁目３-20
☎︎561-5391  ☎︎561-5391  561-5399　561-5399　

▼憲法週間記念行事「公演と映画の会」 ▼憲法週間記念行事「公演と映画の会」 
　公演　民謡コンサート　公演　民謡コンサート
　　　   「〜唄と三味線、心をつなぐ〜」　　　   「〜唄と三味線、心をつなぐ〜」
　出演　日本郷土民謡協会公認教授　浅野裕子　出演　日本郷土民謡協会公認教授　浅野裕子
　映画   「あなたのいる庭」（人権啓発映画）　映画   「あなたのいる庭」（人権啓発映画）
日時：4/25（土）午後１:30～2:554/25（土）午後１:30～2:55
定員：40人（先着順）40人（先着順）
申込：当日午後１:00から受け付け当日午後１:00から受け付け

日時：４/19（日）４/19（日）
　　　午前10:00～午後４:00　　　午前10:00～午後４:00
場所：区役所２階　講堂区役所２階　講堂
問合：区役所地域力推進課区役所地域力推進課
　　　　　　☎︎523-4525☎︎523-4525 522-5069522-5069　　

～ 春のいけばな展 ～～ 春のいけばな展 ～  

花の木三丁目18-12　花の木三丁目18-12　
☎︎531-0023   ☎︎531-0023   521-3369521-3369

図 書 館

▼西区・北区ソフトテニス大会
日程：5/17（日）5/17（日）
場所：名城庭球場名城庭球場
対象：西区か北区に西区か北区に
　　　在住・在勤・在学　　　在住・在勤・在学
　　　の中学生以上の方または　　　の中学生以上の方または
　　　西区ソフトテニス連盟会員の方　　　西区ソフトテニス連盟会員の方
費用：1組500円1組500円
申込期限：4/17(金)4/17(金)

▼春季西区女性
　　　　　　レクリエーションバレーボール大会
日程：6/16・23（火）6/16・23（火）
場所：枇杷島スポーツセンター枇杷島スポーツセンター
対象：西区在住の25歳以上の女性７～12人西区在住の25歳以上の女性７～12人
　　　で編成された、傷害保険加入済みの　　　で編成された、傷害保険加入済みの
　　　チーム　　　チーム
　　　※年齢は、大会開催日（初日）時点　　　※年齢は、大会開催日（初日）時点
費用：1チーム4,000円1チーム4,000円
申込期限：5/8（金)午後1:305/8（金)午後1:30

申込：4/1(水)からそれぞれの申込期限までに、申込書・費用を添えて窓口へ。4/1(水)からそれぞれの申込期限までに、申込書・費用を添えて窓口へ。
　　　要項・申込書は区役所窓口で配布するほか、　　　要項・申込書は区役所窓口で配布するほか、
　　　市公式ウェブサイトからダウンロードできます。　　　市公式ウェブサイトからダウンロードできます。
問合：区役所地域力推進課　☎︎523-4526   区役所地域力推進課　☎︎523-4526   522-5069522-5069

庄内緑地グリーンプラザ庄内緑地グリーンプラザ
〒452-0818　山田町大字上小田井字敷地3527 〒452-0818　山田町大字上小田井字敷地3527 

☎︎503-1010     ☎︎503-1010     503-0133503-0133

▼部屋で楽しむ観葉植物
日時：6/20（土）6/20（土）
　　　午後1:30~4:00　　　午後1:30~4:00
定員：30人（抽選）30人（抽選）
費用：100円100円
申込：4/16（木）から5/15（金）までに往復はがき4/16（木）から5/15（金）までに往復はがき
　　　（必着）または電子申請にて（　　　（必着）または電子申請にて（➑➑面参照）面参照）

▼おひざにだっこのおはなし会（当日先着順） 
日時：4/24（金）、5/1 · 8（金）4/24（金）、5/1 · 8（金）
　　　午前11:00～11:30　　　午前11:00～11:30
対象：0～3歳児と保護者 0～3歳児と保護者 
　　　各日10組程度　　　各日10組程度

おもちゃ病院出張所おもちゃ病院出張所
こだまおもちゃ病院こだまおもちゃ病院

（代表 岩尾秀樹さん）（代表 岩尾秀樹さん）
が壊れたおもちゃを修理します！が壊れたおもちゃを修理します！

西図書館西図書館 花の木二丁目18-23花の木二丁目18-23
☎︎521-1451   ☎︎521-1451   521-1453521-1453 自動車図書館自動車図書館

☎︎・☎︎・ 821-3364821-3364

▼ちいさいおはなし会 “ すくすく ”（当日先着順） 
日時：4/23(木） 4/23(木） 
　　　午前10:30～11:00　　　午前10:30～11:00
対象：10カ月～３歳児と保護者10カ月～３歳児と保護者
         親子合わせて　20 人         親子合わせて　20 人 実施場所実施場所 日時日時

山田図書館山田図書館  4/19（日）午前９:30～正午 4/19（日）午前９:30～正午
西図書館西図書館   5/3（日・祝） 午前９:30～正午5/3（日・祝） 午前９:30～正午

山田図書館山田図書館 八筋町358-2八筋町358-2
☎︎503-5340   ☎︎503-5340   503-5341503-5341

▼子ども読書の日記念　
   　　　　　　　   　　　　　　　春のとしょかんくらぶ
日時：4/25（土） 午前10:00～11:304/25（土） 午前10:00～11:30
対象：小学1·2年生 10人（先着順）小学1·2年生 10人（先着順）
申込：4/11（土）午前９:30から4/11（土）午前９:30から
　　　窓口か電話にて　　　窓口か電話にて

▼おはなし会（幼児・小学生向け）
日時：4/11・18・25（土）､ 5/9(土) 4/11・18・25（土）､ 5/9(土) 
　　　午後2:30～3:00　　　午後2:30～3:00

5/8の回は
保育士さんのほっこり
トークタイム付き！

▼みんなのおはなし会 “ よむよむ ”（当日先着順）
日時：5/2（土）午前10:30～11:005/2（土）午前10:30～11:00
対象：対象：４歳児～小学生　10 人４歳児～小学生　10 人

▼子ども読書の日記念
　みんなのおはなし会 “ よむよむ ”（当日先着順） 
4月23日の「子ども読書の日」を記念した4月23日の「子ども読書の日」を記念した
おはなし会です。おはなし会です。
日時：4/18（土） 午前10:30～11:004/18（土） 午前10:30～11:00
対象：対象：４歳児～小学生　10 人４歳児～小学生　10 人

◆市営比良荘集会場前  ◆市営比良荘集会場前  
日時：４/14（火） ４/14（火） 午前10:00～ 11:00午前10:00～ 11:00
◆横井公園（浮野小学校そばの公園） ◆横井公園（浮野小学校そばの公園） 
日時：４/22(水） 午後２:00～３:30 ４/22(水） 午後２:00～３:30 

参加者に
プレゼント
があります

保育士さんの
ほっこり

トークタイム
付き！

教室名 日時 定員

① エアロビクスレッスンタイム 4/14·21·28（火）午前９:30～10:304/14·21·28（火）午前９:30～10:30 各回60人各回60人

② バランスボールストレッチ
＆フレッシュビクスレッスンタイム 4/14·21·28（火）午前10:50～11:504/14·21·28（火）午前10:50～11:50 各回40人各回40人

③ 「ZUMBAR」
(ラテン音楽とダンスの融合)

4/16·23·30（木）、5/7（木) 4/16·23·30（木）、5/7（木) 
午後7:55～8:55午後7:55～8:55 各回50人各回50人

対象：中学生以上の方（中学生の受講は、③は保護者同伴、①②は学校休業日に限る）中学生以上の方（中学生の受講は、③は保護者同伴、①②は学校休業日に限る）
費用：各回300円各回300円　  持ち物：室内専用靴室内専用靴　  申込：いずれも当日開始20分前から先着順いずれも当日開始20分前から先着順

▼スポーツ教室

▼レッスンタイム

※ 年齢・学年は開催初日時点※ 年齢・学年は開催初日時点

教室名 期間 曜日 回数 時間 対象 定員 費用

ネスパスポーツ
スクール（幼児）

５/22（金)~５/22（金)~
Ｒ9.2/26(金)Ｒ9.2/26(金) 金金 1010 午後4:30午後4:30

　～5:20　～5:20 年中・年長児年中・年長児 25人25人 7,000円7,000円

ネスパスポーツ
スクール（小学生)

５/22（金)~５/22（金)~
Ｒ9.2/26(金)Ｒ9.2/26(金) 金金 1010 午後5:30午後5:30

　～6:30　～6:30  小学１·２年生 小学１·２年生 25人25人 7,000円7,000円

はじめての合気道
（親子受身） ５/23（土） ５/23（土） 土土 11 午前10:30午前10:30

　～11:30　～11:30

年少児～年少児～
中学生と中学生と

その保護者その保護者
40人40人

未就学児未就学児
無料無料

小・中学生小・中学生
230円230円
大人大人

330円330円

はじめての合気道
 （子どもと女性の
　ための護身講座)

５/23（土）５/23（土） 土土 11 午後1:00午後1:00
　～2:30　～2:30

 ①小学生 ①小学生
 ②中学生以上 ②中学生以上
　 の女性　 の女性

40人40人

合気道教室 ６/13（土)~６/13（土)~
７/25（土)７/25（土) 土土 ５５ 午後4:30午後4:30

　～5:45　～5:45 小学生以上小学生以上 40人40人 1,650円1,650円

申込：4/27（月）までに①教室名②住所③電話番号④氏名（フリガナ）⑤年齢（学年）4/27（月）までに①教室名②住所③電話番号④氏名（フリガナ）⑤年齢（学年）
         ⑥性別を記入し、往復はがき（必着）または電子申請にて（         ⑥性別を記入し、往復はがき（必着）または電子申請にて（➑➑面参照）面参照）
　　　＊申し込み多数の場合は、抽選　　　＊申し込み多数の場合は、抽選
　　　＊１教室の申し込みにつき１人１回のみ有効　　　＊１教室の申し込みにつき１人１回のみ有効

春のスポーツ大会 

要項・申込書は
コチラから▶

 ス ポ ー ツ 講座・催し物

枇杷島スポーツセンター枇杷島スポーツセンター        〒451-0053　 枇杷島一丁目1-2　☎︎532-4121  〒451-0053　 枇杷島一丁目1-2　☎︎532-4121  522-8520522-8520

広報なごや 令和 年 月号西 区 ●8 4 15


