
８/14（金）午前10：00～11：30　 ７/29（水）～

首のすわった未就園児とその保護者 16組

　おやこdeヨガ

８/６（木）１部：ショー 午後２：00～２：30

　　　　　　２部：体験　 午後２：45～３：30

ショーは自由参加

　 体験は小学生〜高校生相当 40人

７/19（日）～８/１（土）　※体験希望者のみ

　ダイススタッキング「ショー＆チャレンジ」

７/16（木）、８/７（金）各日午前10：00～午後１：00

　 ※預かり時間は１人１時間まで

７カ月～未就学児 ４人

　託児サービス（当日先着順）

　ちいさい子のおはなし会（当日先着順）

７/23（木）午前11：00～11:20（午前10：50～受付）

０歳以上の乳幼児とその保護者

７/25（土）午後２：30～３:15（午後２：20～受付）

３歳以上

　夏のこわいおはなし会（当日先着順）

７/23（木）午前10：00～午後１：00

　 ※預かり時間は１人１時間まで

７カ月～未就学児 ４人

　託児サービス（当日先着順）

  おはなし会

７/11、８/８（土）各日午後２：00～２：30

３歳以上の幼児・小学生

　おもちゃ病院（当日先着順）

７/12、８/９（日）各日午前９：30～正午

絵本や紙芝居を使わず、「語り」で物語を楽しむ。

８/１（土）午前11：00～11：45

５歳以上

　ストーリーテリングで“おはなしを”

　ちょっぴりこわいおはなし会

＜記載がない場合は次の通り＞※１ 施設　※２ 制限なし　※３ 無料　※４ 当日会場へ

マークの

説明

日時 ・ 期間　　　場所※１　　　対象 ・ 定員※２　　　講師 ・ 出演

料金※３　　　持物　　　案内　　　申込※４　　　問合せ　　　電話番号

ＦＡＸ　　　メール　　　

各教室の詳細などはこちら▶

※記載のないものは窓口にて先着順。

※すべて傷害補償制度あり。

  おはなし会（当日先着順）

７/11、８/８（土）各日午後２：30～３：00（午後２：20～受付）

３歳以上の幼児・小学生とその保護者

魚の耳石を取り出す体験講座で魚の構造を学ぼう。

７/22（水）午前10：30～11:45

小学生とその保護者 15組

市食品衛生検査所職員

７/11（土）午前９：30～

　 電話・窓口・市図書館ウェブサイトにて先着順

　ギョギョッと発見！おさかなの世界

教室名 日程 申込

かんたんエアロ＆
トレーニング

７/13、
８/３・10
（月）

当日午後１:50～

からだスッキリ！
骨盤調整ヨガ

当日午後３:00～

ZUMBA®
当日午後５:40～
　 午後７:00～

気の流れを整える!
ヨガフロー ７/17・24・31、

８/７（金）

当日午前９:20～

FIGHT DO® 当日午前10:40～

パーソナルトレーニング・
パーソナルトレーニング

（ペア）

８/３・10
（月）

受講日の
２週間前まで

女性のためのトレー
ニング体験

８/17（月） ７/17（金）
午前９:00～

電話・窓口にて
先着順

アスリートふれあい
事業（卓球）

８/22（土）

環境について学びながら、親子で工作を楽しむ。

７/24（金）午後２：00～３：30

小学生とその保護者（兄弟の付き添い可） ８組

環境局環境科学調査センター職員

７/11（土）午前９：30～電話・窓口にて先着順

　西区公害対策課・北図書館連携事業

  「親子エコ工作教室 マイクロプラスチックで  

　 キラキラアクセサリーを作ろう」

名古屋の伝統行事「人形送り」についての話

７/25（土）午前10：30～11:30  30人

名古屋市博物館学芸員

７/11（土）午前９：30～

   電話・窓口・市図書館ウェブサイトにて先着順

　人形を送る民俗～疫病送りと虫送りを中心に～

区役所福祉課、ボランティアとの連携で、おはなし

会、折り紙を通して、世代交流ができるイベント

７/25（土）午後２：00～２：50 

　世代交流イベント

８/５（水）午後２：00～２：30

20人（家族の付き添い可）

名古屋文理大学の先生と学生

７/15（水）午前９：30～電話・窓口にて先着順

　英語のおはなし会「英語絵本の読み聞かせ」

図書館の裏側見学、カウンター体験など

①８/19（水）午前11：00～正午

   ②８/19（水）午後２:00～３:00

　 ③８/20（木）午後２：30～４：30

①②小学１～３年生 各回４人

　 ③小学４～６年生 ６人

７/31（金）～８/11（火・祝）までに窓口にて

　 ※応募者多数の場合は抽選

　子ども司書

　～図書館のお仕事を体験してみよう！～

　申込が必要なものは、申込開始日の午前10：00～

先着順（電話の場合は午前10：30～）。

７/14（火）午前10：00～11：30

楠コミュニティセンター　 未就園児とその保護者

　移動児童館in楠学区「手遊びと簡単な工作」

７/16（木）午前10：00～11：30

０歳児とその保護者 24組

   ※おおむね１歳２カ月まで参加可能

　なかよしひろば(地域交流事業)「子どもの病気」

　スポーツフェスタin黒川　８/17（月）開催

８/６（木）午前10：30～11：30

１歳６カ月～未就園児とその保護者

動きやすい服装、飲み物、タオル

　ちびっこからだあそび「ボールとなかよし」

教室名 時間 申込

女性のための
トレーニング体験

午後１：00～
　　２：30 ７/17（金）

午前９:00～
電話・窓口にて

先着順

初めてのヨガ体験 午前10：30～
　　11:30

FIGHT DO®体験
午後６：30～
　　７：30

体組成測定会 午前10：30～
正午 当日午前10:30～

フードドライブ
午前９：00～
午後９：00

不要北生涯学習センター
活動グループ『作品展示』

８/13（木）午前10：00～11：00

未就園児とその保護者 12組

７/29（水）～ ※今回に限り就園児も申込可

　さくらんぼ広場特別開催

  「わらべうたを通したふれあい遊び」

熱中症事故を未然に防止するため、

　 夏季の定期巡回を休止します。

　 夏季巡回休止期間：７/11（土）～８/31（月）

 ７/27（月）～29（水）各日午前10：15～11：30

小学１～３年生 16人

７/11（土）～ ※原則３日間参加できる方優先

　プレイキッズ「逆上がりをマスターしよう！」

教室名 日程 申込

リラックスヨガ ７/13・27、
８/３
（月）

当日午前９:10～

心と体を整えるストレッチ 当日午前10:25～

ダイエットダンス＆
ヨガ・ピラティス ７/13（月） 当日午後６:40～

エアロダンス

７/14・21・28、
８/４
（火）

当日午前10:25～

フラダンス（プルメリア） 当日午後０:20～

フラダンス（ハイビスカス） 当日午後１:30～

キッズヒップホップダンス 当日午後６:40～

ファイティングエクササイズ ７/15・22・29、
８/５
（水）

当日午前９:10～

姿勢改善エクササイズ 当日午前10:25～

エアロビクス

７/16・23・30、
８/６
（木）

当日午前10:25～

ベリーダンス（午後０:40の部） 当日午後０:20～

ベリーダンス（午後１:50の部） 当日午後１:30～

ZUMBA®（午後６:30の部） 当日午後６:10～

ZUMBA®（午後７:45の部） 当日午後７:25～

アロマ美人講座 ８/28（金）

７/24（金）
午前10：00～

電話・窓口にて
先着順

各教室の申込・詳細などはこちら▶

※申込が当日のものは、

  すべて窓口にて先着順

会議：８/19（水）・22（土）・26（水）・29（土)、

　　　　９/６（日）・12（土）各日午後２：00～４：00

　 本番：９/13（日)午前10:00～午後５:00（予定)

当日参加できる小学生～18歳未満児で会議に

　 ３回以上参加できる方 16人程度

７/18（土）～８/８（土）

　「じどうかんまつり」のキッズボランティアを募集！

　◆楠プールOPEN

７/18（土）～８/31（月）午前10:00～午後５:30

   休場日：７/24・31、８/７・21・28（金）

プール開場期間中は下記へ

　 ( 901-9949)

７/17（金）午後５：15～６：15

中学生～高校生相当 15人

　心も体も弾むバランスボール

８冊以上の本を借りた方先着88人にカプセルトイ

を回してもらい粗品を進呈（当日先着順）

８/８（土）午前９：30～

88人

　888の日 本を借りてカプセルトイを回そう！

カウンター業務や配架などの体験

７/30（木）①午前10：30～11：30②午後２：30～３:30

小学生 各回３人（どちらか１回のみ申込可）

７/16(木)～22（水）までに

　 電話・窓口・市図書館ウェブサイトにて

   ※応募者多数の場合は抽選

　プチ体験！子ども司書
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