
お知らせの事業は変更になる場合があります。
詳細は担当部署におたずねください。

自転車は、通勤・通学など幅広い場面で利用さ
れる身近で環境にやさしい交通手段です。
しかし、自転車による交通事故や交通違反は
増加傾向にあり、こうした状況を踏まえ、交通反
則通告制度「青切符」がはじまります。

自転車の交通反則通告制度
「青切符」がはじまります

4月6日から15日までの10日間　
春の全国交通安全運動が実施されます。

詳しくはこちら▶

○4月1日から自転車による軽微な違反行為　　
　については、「青切符」が交付されます。
○違反者は反則金を納付することで刑事罰は　
　科されません。
○信号無視や指定場所一時不停止など、対象と　
　なる違反は「113種類」あります。

東区春のいけばな展【入場無料】
区内各流派の皆さんによる、
素敵な作品が数多く並びます！
ぜひご観覧ください。

日時	 4/29（水・祝）
	 午前10：00～午後4：00
場所	 東区役所4階	講堂
出瓶者募集	 出瓶者を募集しています。
	 	 （出瓶数の制限あり）
	 	 詳細は、4/17（金）までに下記へ　	
	 	 お問い合わせください。
問合	 東区地域力推進課	☎	934-1124
　　✉a9341124@higashi.city.nagoya.lg.jp

メータボックスの上に植木鉢などの物があ
ると検針の障害となります。円滑な検針のため
にご配慮とご協力をお願いします。
○メータボックスの上には物を置かないでく
ださい。
○駐車車両の一時的な移動にご協力ください。
○犬は出入り口やメータボックスから離れた
場所につないでください。

水道メータの検針にご協力をお願いします

「土木事務所」ってどんなところ？
　土木事務所は、道路や公園などを管理してお
り、日々パトロールを行って、危険なところを
見つけて直す、いわば「まちの健康を管理する
お医者さん」として活動しています。
　そんな日々の活動や地域の皆さんとの活動
の様子をブログにて紹介しています。ぜひアク
セスしてみてください。

北部介護者教室
楽らく介護のすすめ～心と体の健康講座～

時間	 各回	午後1：30～3：00
	 ※1回のみの参加可。
	 ※各回終了後、午後3：30まで個別相談	
	 　を実施。
場所	 名古屋市総合社会福祉会館	7階　
	 （北区清水四丁目17-1	北区総合庁舎内）
定員	 各回30人
申込	 4/14（火）午前10：00～電話・ファクス・
	 ウェブサイトまたは直接窓口へ
問合	 なごや福祉用具プラザ
	 昭和区御器所通三丁目12-1
	 御器所ステーションビル3階
	 ☎	851-0051		FAX	851-0056

なごや福祉用具プラザ
ウェブサイト▶

日程 内容

5/13
（水） 認知症になっても「自分らしく」

5/20
（水）

介護施設を選ぶには
～こんなところをチェックしよう～

5/27
（水）

在宅医療って何？住み慣れた自宅
で安心して過ごすには

6/3
（水）

最期までその人らしく生きるため
のACP（人生会議）とは？
～家族の体験から～

　収集時間は、交通事情や天候などにより前後
します。収集後に出されたごみ・資源は収集す
ることができませんので、必ず収集日当日の朝
8時までに決められた場所に出して
いただくようお願いします。

ごみ・資源は朝8時までに出してください

　ごみ分別アプリ「さんあ～る」は、分別方法の
検索機能や収集日のお知らせ機能などがつい
た便利なアプリです。ぜひご利用ください。

ごみ・資源の分別方法や収集日に悩んだ
ことはありませんか？

Android▲ iPhone▲

		▼東文化小劇場の催し▼東文化小劇場の催し

	▼市民ギャラリー矢田の催し	▼市民ギャラリー矢田の催し

●ワンコイン名画鑑賞会ひがシネマ
「二人でお茶を」

●ひまわりいっぱい！子どもアトリエ

日時	 4/23（木）	
	 ①午前10：30～②午後2：00～③午後6：30～
料金	 500円（時間指定・全自由席）
　　		※障害者手帳などをお持ちの方は450円

◀詳細、申し込みはウェブサイトから
　

日時	 5/8（金）～10（日）	
	 午前10：00～午後5：00
内容	 自由にお絵描きやぬりえ、折り紙で遊べる
	 フリースペース！
	 みんなが描いた「ひまわり」の絵はテレビ	
	 番組のスタジオに飾られます♪
料金	 無料

「東区緑のカーテン」栽培講座

日時	 5/14（木）
 午後2：00～3：30
場所	 東図書館
内容	 つる性植物を庭やベランダなどで栽培
	 することで、夏の暑さを和らげる「緑の
	 カーテン」を作りませんか。
	 参加者にはゴーヤの苗を差し上げます。
対象	 市内在住、在勤または在学の方
定員	 20人
講師	（公財）名古屋市みどりの協会
申込	 4/15（水）午前9：00から電話・ファクス

で下記へ。ファクスは①東区緑のカーテ
ン栽培講座②参加者全員の氏名③代表
者の電話番号を明記。	　

問合	 西区公害対策課	
	 ☎	523-4613　	FAX	523-4634

【申込参加（先着順・無料）】

問合　市バス・地下鉄
	 テレホンセンター
	 	 ☎	522-0111
	 	 FAX	951-3344
	 楠営業所	 ☎	934-7388

市バスのダイヤ改正について

系統 変更内容

黒川12
市立大学病院～博物館間の運行を
廃止

栄26

3/28（土）、区内を通る
市バスの以下の運行経路が
変更になりました。

詳しくは交通局ウェブサイトをご覧いただく
か、下記までお問い合わせください。

　いつ起きるかわからない大規模地震に対し、
今できる「備え」が命を守ります。

大規模地震に備えて

「自分は大丈夫」という
思い込みをなくして、
今日から行動を。

地震が起きる前にできる「備え」
○家具の固定と避難経路の確認をしましょう
○最低3日分（推奨7日分）の飲料水、食料の備
　蓄をしましょう
　※モバイルバッテリーの準備も忘れずに
○家族の中で安否確認の方法・合流場所を決　	
　めておきましょう
○地域の自主防災訓練へ積極的に参加しま　
　しょう

TEL719-0430　FAX719-0440
東文化小劇場 市民ギャラリー矢田

「介護の準備学」をテーマに開催します
【申込参加（先着順・無料）】全4回
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