
お知らせの事業は、変更になる場合があります。
詳細は担当部署におたずねください。

問合　東区役所企画経理課　☎ 934-1106　FAX 935-5866　　    
　　　〒461-8640　東区筒井一丁目7-74　
　　　✉a9341106@higashi.city.nagoya.lg.jp

素案の配布場所 東区役所1階情報コーナー　
 ※東区公式ウェブサイトからダウンロードもできます。
ご意見の締め切り日 3/25（水）
ご意見の提出方法 素案に付属の様式に記入し、東区役所1階情報コーナーに設置の意見箱へ　 
 投かんまたは下記へ郵送、ファクス、 Eメールでご提出ください。

令和8年度「東区区政運営方針（素案）」にご意見をお寄せください！

不正アクセス・ウイルス感染は、他人事じゃない！
　フィッシングメール、そのURL押しちゃダメ！！
　インターネットは、いまや私たちの生活に欠か
せないものですが、その一方で、インターネット
を悪用した詐欺事案や企業を狙ったメール攻撃
による情報流出事案などが多く発生しています。
　こうした犯罪から自分の財産や情報を守るた
め、パソコンやスマートフォンのセキュリティ対
策を確実に行いましょう。

【主な対策】
★パソコンやスマートフォンにウイルス対策ソ
　フトをインストールする
★ウイルス対策ソフトは、最新の状態に更新し、
　定期的に全データをウイルスチェックする
★ダウンロードなどにより、自分のパソコンに取
　り込んだファイルは、開く前にウイルス対策ソ
　フトでチェックする
★電子メールの添付ファイルや本文中のリンク
　は開かない
★サポートの切れたOSは使わない
★OSやウェブブラウザなどの
　ソフトウェアを最新の状態にする

東区公式ウェブサイト▶

　東区を一層魅力ある住みよいまちにするため、 令和8年度「東区区政運営方針（素案）」を
作成しました。皆さんのご意見をお寄せください。

●●第25回福知山市 第25回福知山市 佐佐
さ と うさ と う

藤藤太太
たいせいたいせい

清清賞公募美術展賞公募美術展
 日時 日時　3/17（火）～22（日）　3/17（火）～22（日）
       　午前10：00～午後6：00       　午前10：00～午後6：00
       　※22日は午後5：00まで       　※22日は午後5：00まで
 内容 内容   未来の芸術文化を担う高校生・大学生を   未来の芸術文化を担う高校生・大学生を
　　　 中心とした全国公募美術展です。　　　 中心とした全国公募美術展です。
 料金 料金　入場無料　入場無料

●ボッチャ交流会【申込参加・無料】
 日時　３/26（木）午後1：30～3：30 
 場所　AOI CELESTIE COFFEE ROASTERY
       　常設ボッチャコート （東桜二丁目17−22）
 対象　区内在住、在勤、在学の方
       　（小学生未満は保護者同伴）
 定員　25人※申し込み多数の場合は抽選
 申込　3/18（水）までにお電話もしくは
       　二次元コードから▶

ご自分でごみを工場などに持ち込むときは

【手続き】　
① 「可燃ごみ」と「不燃・粗大ごみ」に分別する
 ※「可燃ごみ」と「不燃・粗大ごみ」を同時に搬入する 
 　ことはできません。
② 車にごみを積み、受付時間内に環境事業所で受け 
 付けをする
③ 受付当日に処理施設へ搬入する
 ※処理施設で処理手数料（10キログラムあたり
　　 200円）を現金でお支払いください。

【東環境事業所の受付時間・搬入先】
受け付けできるのは月～金曜日（祝休日は可）です。

（土・日曜日は受付不可）
可燃ごみ 午前8：00～午後3：00
  猪子石工場（千種区）
不燃・粗大ごみ 午前8：00～午後2：10
  大江破砕工場（港区）
※正午～午後1：00を除く
※破砕困難なものや長大なものは、愛岐処分場
　（岐阜県多治見市）への搬入となります。

引っ越しなどで一度に多量のごみを出したいと
きは、「自己搬入」という手続きで、ご自身でごみを
工場などに持ち込むことができます。

自己搬入の詳しい案内はこちら▶

　だんだん暖かくなり、公園で遊ぶのにぴったり
な季節が近づいてきました。
　土木事務所では、安全に楽しく公園を利用して
もらうため、日常的に公園の巡回・点検を行って
います。
　皆さんに公園を快適に利用してもらえるよう
に、マナーを守っていただきますよう、ご協力を
お願いします。

マナーを守って楽しく公園利用を！

水道の使用開始･中止のお申し込みはお早めに
　水道の使用開始・中止のお申し込みは、引っ越
しが決まったら、お早めに下記またはウェブサイ
トからお申し込みください。
　マイナンバーカードを利用した転出届などの
手続きとあわせて、水道の使用開始・中止のお申
し込みが一括で行えるようになりました。

【上下水道局お客さま受付センター】
名
めいすい

水ダイヤル
受付時間（年中無休）

【月～金曜日】午前8：00～午後7：00
【土・日曜・祝休日】午前8：00～午後5：15
☎ 884-5959(ｺﾞｸｺﾞｸ）　FAX 872-1296

　上下水道局公式ウェブサイト▶

消防団員を募集しています！
　消防団は、仕事や学業などに従事しながら「わ
がまちを災害から守る」という使命のもと、地域
防災の要として幅広い活動を行っています。災害
発生時には消防隊と協力して消防活動を行い、平
常時には防災訓練の指導や火災予防広報を行う
など、地域に密着した防災機関として活躍してい
ます。

【入団資格】
・原則、消防団の活動区域（学区）内に居住、勤務、

通学されている方
・入団時の年齢が18歳以上65歳以下の方
・消防団活動に支障のない方

　詳しくはこちら▼

◀放水訓練の様子

日本庭園、植物に興味のある方歓迎します！
徳川園ガイドボランティア募集

問合　徳川園管理事務所　
　　　☎ 935-8988（月曜日休み） 
　　　✉tokugawaen_vol@blue.ocn.ne.jp

内容　入園者のガイド活動、ボランティア友の
　　　会の活動への参加など
対象　市内在住20歳以上で土・日曜・祝休日に
　　　月2回以上活動ができ、Eメールで連絡が
　　　可能な方。 ※英語ができる方歓迎
　　　※日当、交通費などの支給はありません。
申込　5/23（土）までに件名を「徳川園ガイドボ
　　　ランティア募集」とし、①住所②氏名　　
　　　③年齢④電話番号（日中連絡可能な番号）
　　　⑤Eメールアドレスを明記。

問合　東区役所民生子ども課　☎ 934-1186

ウェブサイトで子ども
会の活動を紹介してい
ます▼

▲キャンプの様子

　子ども会では、行事やスポーツを通じて、地域
の子どもたちが学年や学校を超えて交流してい
ます。ぜひご参加ください。

子ども会に入ろう！

日時　3/10（火）午前11：00～11：40
場所　名古屋市蓬左文庫講座室（旧書庫内）
　　　※展示室とは別棟です。
講師　星

ほし
子
こ

桃
もも

子
こ
（名古屋市蓬左文庫 学芸員）

定員　30人（当日先着順）
　　　午前9：30より整理券配布
問合　名古屋市蓬左文庫　☎ 935-2173

名古屋市蓬左文庫初心者向けミニ講座

「金沢文庫本とは？」　【申込不要・無料】

地域子育て支援拠点閉所のお知らせ
地域子育て支援拠点「いずみ」は3/31（火）をも
ちまして閉所することになりました。
問合　東区役所民生子ども課　☎ 934-1197

　　　TEL932-8204　FAX932-9311
東区社会福祉協議会

TEL719-0430　FAX719-0440
市民ギャラリー矢田
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